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JORNADAS
i *Africa -
i imprescindible’

© Las creencias religiosas y la
| musica son dos de las facetas
¢ que aborda la nueva edicin de
| las jornadas ‘Africa impres-
* cindible', organizadas por sie-
te ONGD bilbainas que pre-
tenden dar a conocer la reali-
dad del continente negro.
Durante todo este mes, se podra
asistir a charlas, conciertos,
, especticulos de danza y pro-
yeccion de peliculas.

Segurdot a det vudu et Bemn,

Solidaridad

EDUCACION

Para jévenes
solidarios

La organizacion Educacion y
Calidad Intercultural (Eyci)
anuncia que ¢l préximo 1de
noviembre se cierra e plazo de
sclicitudes pars 1a diltima con-
vocatoris del Servicio de Volun-
tariado Europeo. Esta oferta,
integrada en ei Programa
Juventud de la UE, estéd dirigi-
da & quienes quieren levar a
cabo desinteressdamente acti-
vidades sociales, medloam-

bientales, deportivas y cultu-
rales, en el Ambito continentat
u otros palses convenidos. La
préxima reformulacién de esta
prestacion incluiré un aumen-
to del abanico de edad de los
beneficiarios y cierta dismi-
nucién del apoyo ecendmico,
eirtre otros cambios, ademss
dela supresidn del denomina-
do 'Capital Futuro’, destinado
A promover proyectos gue apro-
vechen estas experiencias. Los
interesados en participar pue-
den dirigirse & esta entidad en
el tel. 94-4058586 o escribiendo
2 eyci®eayeintercuitural.com
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CONFERENCIA

Lainmigraciény
los ‘mass media’

La cobertura del fendmeno de
1a inmigracién por los medios
de comunicacin constituye el
motivo central de una confe-
rencia que tendrd lugar el pré-
ximo dia 20 en el Palacic Mira-
mar de San Sebastiin. El acto
asti organizado por 1z direccion
de Inmigracién del Gobierno
vasco y cuenta con la presencia
de numerosos expertos. Mis
informacion en www. mugai.eu

«La desnutricion esta agravando
los problemas oculares en African

Dos médicos vascos participan en campafias de una
fundacion que asiste a los afectados en el Tercer Mundo

Ayer se celebrd el Dia Mundial dela Vision

GERARDO ELORRIAGA BILBAD

El viento, la arena, el polve y el
trabajo al aire libre bajo una
intensa exposiciém al sel ¥ sin
medidas de proteccidn son facto-
res potencialmente patégenos
para la salud ocular. En Africa
Latincamérica y otras dreas del
Tercer Munde, todas estas varia-
bles concurren y se agravan por
la falta de una cobertura sanita-
ria bdsica. Cristina Gonzilez,
anestesista, y Jon Albizu, oftal-
mdblogo, son donostiarras y cola-
boran con la Fundacién Ojos del
Mundo, entidad que realiza cam-
pafias para prestar atencién y
dotar de medioas a paises sin infra-
estructura especializada.

La primera ha acudido varias
veces con comisiones médico-qui-
rurgicas a los campamentos de

saharauls en el desier-
to argelino, mientras que su com-
pafiero ha participado en estan-
cias desarrolladas en zonas rura-
les de Mozambique ¥ Burkina
Fasso. «Se trata de periodos cor-
tos, de un par de semanas, percde
un intenso trabajo», explican.

Apyer se celebrd el Dia Mundial
de la Visién, un lamamientc
anuel a la conclencia mundial
sobre este problema. «Creo que,
comparados con otros males, més
greves o urgentes, los gjos se rele-
gan a un segundo plano», lamen-
ta el doctor, que elerce en el Hos-
pital Donostia de San Sebastifn.

Ademés, frecuentemente, se
precisan costosos equipos que
complican la actuacién médica.
«Para tratar, segiin los estindares
oceidentales, las cataratas, la
enfermedad més frecuente, utill-
zamos microacopios ¥ lentes intra-
oculares, a menudo inaccesibles
en esos lugaresy, sefala. «Cada
vez que nos desplazatnos levamios

«Habria que
asegurarse de que
las gafas usadas
llegan a quien
mds las necesita»

todo el material posible con noso-
tros».

Durante el pasado afno, este
médico realizd operaciones en un
hospital rural de la antigua colo-

nia. «Pero las intervenciones pun-
tuales no solucionan el probiemar,
aduce. «Hay que poner el énfasis
en crear infraestructuras pars que
se doten de medics y hacerlo a

La Fundacién Gjos del Mundo es
una organizaclén privada sin &ni-
mo dé lucro gue pretende prevenir
y combatir Ja ceguera en los paises
mas pobres. Actualmente, Heva a
cabo proyectes en Sahara, Palesti-
na, Mozambique y Bolivia. Cada
afios lleva a cabo 6.000 consuitas
¥ 900 intervenciones.

Mds informacitn sobre esta enti-
dat en wwwulisdeimon.org

NECESIDAD. Cristina Gonzdlez atiende a un paclente con problemas de vislén. /€L correo

gran escala y largos plazos, Es una
cuestion de voluntad y grandes
inversionesn».

Apenas hay equipamientos, ni
tampoce conciencia entre los afec
tados sobre la necesidad de pre-
servar su vision. En Mozambigue,
1a inmensa mayeria de la pobla-
cidn no tiene acceso a un servicio
de sanidad publica come el gue
8ino que denala
medicina kradicional aplicada por
hechiceros y curanderos. «No
quiero desanimar a nadie, pero
no veo motivos para la esperanza
a corto plazo»,

LONC

Por hambre y sed

En Burkina Fasso, al sur del Saha
ra, la situacibn se agrava porel
hambre y ia sed. La desnutricion,
agudizada por sequias periddicas,
agrava los problemas oculares.
Las condiciones climatolégicas
extremas que sufren los refugia-
dos sahaurauis se alfan con la
escaser on Jos suministros de vive
Tes ¥ un servicio sanitario com-
pletarente dependiente de la ayyu-
da exterior.

Junto a la tabor de prevencidn
v el seguimiento de los pacientes,
la fundacién, a través de su pro-
grama ‘Ojos del Sahara’, costeala
formacion en Espadia de un médi-
€0 nativo. «La autosostenibilidad §
as esencial para mantener un ser-
vicio continuo y de calidads, séfia-
la Cristina.

Las malformaciones congéni-
tas ¥ los traumatismos son los pro-
blemas mas frecuentes que
encuentran entre los nifios con
prohlemas de vision, mientras que
los adultos sufren enfermedades 4
que desembocan en la ceguera,
como las cataratas ¢ el glatcoma.

A julcio del cooperante, Ias
campaiias gue animan a donar ias
gafas en desuso a paises del Ter-
cer Mundo son muy importantes.
«Pero habria que asegurarse de
que las ientes se distribuyen entre
quienes m4s las necesitan y eso
es dificils.

G, E. BILBAQ

Cada cinco segundos una perso-
na pierde el sentido de Ia vista.
Entre las victimas generadas en
tan s6lo un minuto se encuentra
un nifio que crecers ciego, con
dificultades casi insalvables para
educarse y llevar una vida auté-
noma si reside en el Sur del pla-
neta.

Pero el 80% de los casos de
ceguera podria evitarse median-
te medidas de prevencidén o un

Elderecho aver

tratamiento adecuado. Visién
2020 es una iniciativa promovi-
da por la Organizacién Mundiat
de la Salud (OMS) que pretende
eliminar ia ceguera evitable en
el plazo de catorce aiios y corre-
gir una estadistica que augura
que los 45 millones de invidentes
se guplicarén en ese breve peri-
odo.

Como en otros dmbites de la
salud, 12 pobreza condiciona su
expansién. El 0% de los ciegos
vive en paises del Sur, y Africa

cuenta con diez millones de afec-
tados.

Los habitantes del Tercer Mun-
do, ademés, tienen entre cinco y
diez probabilidades mas de sufrir
esta incapacidad, con los graves
condicionantes sociales y eco-
némicos que implica para sus
familias. Entre las medidas nece-
sariag se citan 1s difusion de la
cirugia de las cataratas, el trata-
miento sistematico de la onco-
cercosis o ceguera de los rios, 1a
distribucion de vitamina A g la

inmunizacién contra el saram-
pidn.

El derecho & ver, promovido
por la OMS, instituciones profe-
sionales y ONG, demanda la
duplicacién de los cien millones
de délares anuales necesarios
para la promocién de los recur-
s0s humanos locales y la crea-
cién de infraestructuras ade-
cuadas gue incluyan instalacio-
nes, tecnologia y material
fungible. De esta manera, segiin
los responsable de la institucion,
€l niimero de ciegos no supera-
ria los 25 millones y la probabi-
lidad de que los jovenes perdie
ran la vista y su futaro se redu-
ciria dristicamente,






