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Maria Elva Dorado, responsable del Servei d'Oftalmologia de I'Hospital Municipal Boliviano
Holandés d'El Alto, Bolivia, s'ha desplacat a Barcelona per subespecialitzar-se en la
cirurgia de la cataracta i del segment anterior de I'ull. Durant tres mesos, i gracies a una
beca d'Ulls del Mén, la doctora Dorado es formard a I'lnstitut de Microcirugia Ocular i a
I'Hospital de I'Esperanca de Barcelona en el marc del projecte de capacitacié dels
professionals sanitaris bolivians que, des de fa tres anys, t& en marxa la Fundacio.

En qué consisteix la teva feina com a oftalmologa a Bolivia?

Séc la responsable del servei oftalmologic de I'Hospital Municipal Boliviano Holandés d'El
Alto, que funciona com a tal des que Ulls del Mén va fer donacié de I'equipament
indispensable per muntar la unitat oftalmologica.

Quina és la situacié actual de la sanitat a Bolivia, i més concretament, a El Alto?

El Alto representa un cas especial perquée és la ciutat més jove del pais -no t& més de 27
anys- i, darrerament, ha crescut de forma desmesurada. Aixo fa que la seva poblacid
dificilment pugui accedir als serveis basics d'educacié i sanitat. | és per aixd que freballem
permanentment: per generalitzar aquests serveis. Heu de pensar que només un 20 o un
30% de la poblacié pot pagar-se I'atencid medica, i un percentatge encara inferior pot
accedir a un servei oftalmologic. La nostra és I'Unica consulta publica d’aquest admbit en
tot El Alto, que té gairebé un milid d’habitants!

Quines expectatives ha generat en el camp médic el nou govern d’Evo Morales?
Actualment hi ha forca malestar perqué el govern estd implantant politiques de salut
d'urgéncia i ha portat molts metges cubans -jo parlo del que conec, del cas dels
oftalmolegs- sense cap reconeixement dels seus fitols. Es un assumpte molt delicat al qual
els metges ens oposem perque pensem que és prou important per no tractar-se d’aquesta
manera. A més tampoc és una solucid a la desesperada situacid que es viu, en absolut.

Com és el teu dia a dia a I'hospital on treballes, I'Hospital Municipal Boliviano Holandés
d’El Alto? Amb quines necessitats us trobeu?

Jo hi arribo ales 8 del matiija em trobo entre vint i tfrenta pacients esperant-me. Com que
el nostre és I'Unic servei d'oftalmologia public, passen mesos fins que la gent no arriba a
ser visitada... Tots han d'esperar entre 4 i 6 mesos de mitjana! Necessitem, per tant, més
personal: un oftalmoleg, més infermeres i un anestesidleg pel quirdfan. | si el govern no
posa els diners per pagar-los, I'Hospital no té prou recursos per fer-ho... | aquestes sén
responsabilitats publiques.

| ara et tenim a Catalunya, aprofundint en la teva formacié professional... Com valores
I'experiéncia que estas vivint aqui gracies a la Fundacié Ulls del Mén?

L'experiencia és, obviament, molt enriquidora perque al meu pais tenim molt bons
oftalmolegs, perd ens falta tecnologia. | en oftalmologia la qUestid tecnica ha avancat
moltissim darrerament. Jo estic encantada perqué puc aprendre les meravelles que es
poden fer , fins on es pot arribar. Una cosa és llegir-ho, veure-ho en foto, perd una altra de



molt diferent és viure-ho. A Bolivia hi ha patologies impressionants de gent que ha deixat
avancar molt la seva malaltia... Es molt diferent.

Per tant, aqui veus operar casos que alla desgraciadament no tenen cura...
Si, alla fas un diagndstic “aixo és una macula, quina pena, no podem fer-hi res”, i aqui es
passa per quirdfan i se'n surt amb la visié recuperada...

Després de I'estada a Catalunya, quin sera el teu primer repte a Bolivia?

Alli la realitat del pacient és molt dificil; no col{abora perqué mai a la vida ha posat els
peus en una consulta oftalmoldgica, estd espantat... Es una atencié que requereix molta
paciencia. Es tfracta de gent que no té accés a la Medicina i qualsevol exercici suposa un
esforc. Per sort tinc un ajudant, perd haver de retornar a aquella realitat m’entristeix... El
meu repte és arribar i poder operar les cataractes per facoemulsificacio, la técnica que
tothom utilitza aqui.

Quina opinié et mereix la feina que fa la Fundacié a través de la campanya Ulls de
Bolivia?

Jo valoro moltissim la seva feina. De fet, a mi la Fundaci® m'ha atrapat perque si no
m'hagués implicat en aquesta historia ja faria anys que hauria deixat Bolivia, t'ho
asseguro. Resulta molt dificil tirar endavant un hospital en que es depén absolutament de
les decisions del municipi, de la comunitat... Has d'estar sempre pendent de la burocrdcia,
mentre que des que comptem amb el suport d'Ulls del Mén es dona prioritat a
I'assistencia medica. Aixd és bo perqué al capdavall el servei estd en marxa i funciona,
perd també és dolent perqué quan la comissié marxa s'han de tornar a fer tframits per tot.
Diguem que la presencia de la Fundacié ho agilitza tot, com si fos un pla d‘emergencia,
tot estd perfecte: hi ha metges, anestesidlegs, més infermeres... | quan se’'n va, només
quedem la metgessa, que soc jo, i les infermeres.

De fet, per aixo la teva formacié a Barcelona és tan important...



