Desde su creacion en 2001, Ojos del mundo trabaja con el objetivo de lograr un mundo en el que

OJOS| DEL MUNDO

las personas con deficiencias visuales y sin recursos econdmicos de los paises pobres puedan

RESUMEN DE ACTUACIONES

recibir atencion oftalmoldgica de calidad por parte de sus servicios de salud, y también de crear las 2015

condiciones necesarias para disminuir la incidencia de las patologias oculares en cada territorio.

El balance de la actividad de Ojos del mun-

EQUIPO OPERATIVO SOBRE EL TERRENO do este 2015 es muy positivo y un afio mas

nos acerca a la erradicacion de la cegue-
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ra, objetivo por el que luchamos desde la
Fundacion. Estamos satisfechos tanto por
la actividad que hemos llevado a cabo en

ALIANZAS . |3 los cuatro proyectos que tenemos en mar-

cha (Sahara, Mozambique, Bolivia y Mali),
ALIANZAS INTERNACIONALES

Agencia Internacional para la Prevencion de la Ceguera (IAPB)

Alianza de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para la Eliminacién Global del Tracoma el afio 2020 (GET 2020) +
Coalicién Internacional para el control del Tracoma (ICTC) vés de la accion directa o con aportaciones

como por la implicacion de las entidades y

las personas que nos apoyan, ya sea a tra-

economicas o materiales.
COLABORACIONES SOBRE EL TERRENO

Médicos del mundo, Asociacion Salud Visual, Kabara Lagdaf, Medicus Mundi Catalufia, Médico Internacional, ANARASD y [ : & Rafael Ribo,

Asociacion Rio de Oro presidente de Ojos del mundo

FINANCIADORES
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cooperacién El afio 2015 ha estado marcado por varias circunstancias ajenas a la organizacion que han dificultado las actuacio-
espanola

nes previstas, como son las inundaciones de octubre, el refraso de la segunda comision quirdrgica anual y la rotura
de stock de materiales. A pesar de estos contratiempos, en el marco del proyecto Ojos del Sahara se han atendido
mas de 12.000 personas y se han sensibilizado unas 6.700 personas. Asi mismo, Ojos del Sahara ha reforzado su
participacion en las plataformas creadas por el Ministerio de Salud de la Repiblica Arabe Saharaui Democrética
(RASD), al que apoya desde diferentes ambitos; en este sentido, ha asumido la portavocia del Grupo VII Hospital
Nacional y Comisiones. Por otra parte, cabe sefalar que Ojos del mundo ha contratado en el Sahara a una adminis-
fundacion@ojosdelmundo.org trativa para la gestion, recogida y estudio de datos del Departamento de Oftalmologia.

mtavera@ojosdelmundo.org

Os invitamos a consultar esta memoria para obtener una vision general de las actividades que hemos llevado a cabo

www.ojosdelmundo.org en los campamentos de refugiados y refugiadas de Tindouf este 2015.

Nuria Ramon, directora de Ojos del mundo
Maria Tavera, coordinadora del programa Ojos del Sahara




Ojos del Sahara

Ojos del mundo nacié en 2001 como respuesta a la necesidad de acercar la salud ocular a la poblacion refugiada

saharaui. Durante estos catorce afnos, 0jos del Sahara ha consolidado su modelo de intervencion, que no sélo ofrece

atencion ocular a la poblacion sino que forma a los profesionales locales y facilita informacion sobre salud ocular a

la poblacion, principalmente a las mujeres.

Atencion oftalmoldgica

En marzo de 2015 se desplazd una
comision médica a los campamentos
de Tindouf, integrada por la superviso-
ra médica del programa, Dra. Rebeca
Atienza, el oftalmoélogo y patron Dr.
Andrés Muller-Thyssen, la anestesista
Marisa Pafios, las enfermeras Soledad
San Segundo y Carmen Garcia Olmo,
el técnico de equipos Jesus Barragan
y el logista Ammu Edda. La comision
atendié a 364 personas que habian
sido derivadas previamente por los
técnicos locales de oftalmologia. Du-
rante la estancia de los voluntarios y
voluntarias de la comision en el Hos-
pital de Bolla, se llevaron a cabo 108
intervenciones quirdrgicas en las que
colabor6 el personal de quiréfano y
planta del propio hospital.

Por otra parte, en 2015, técnicos de
oftalmologia del Departamento de Of-
talmologia se han desplazado a las
escuelas de las cinco wilayas (Bojador,
Auserd, Dajla, El Aaiun y Smara) para
revisar la vista a los alumnos con la
ayuda de las enfermeras escolares.

En cuanto a la distribucion de material
y medicamentos, a lo largo del afo se
han entregado 3.548 gafas de presbi-
cia, se han montado 1.041 gafas gra-
duadas y se han distribuido 700 botes
de Cusimolol, un medicamento para el
tratamiento del glaucoma.

Formacion especializada
del personal local

En 2015, Ojos del mundo ha organiza-
do dos comisiones de formacién del
personal local. La Comisiéon Formativa
de Oftalmologia, encabezada por Ma-
ria Sanchidrian, se desplazé al Hospital
Nacional Bachir Saleh de Rabuniy a los
hospitales regionales de Auserd, Sma-
ra y El Aaitn y formé a 12 médicos y
médicas generalistas de varias wilayas,
a 11 técnicos y técnicas de oftalmologfa
y a tres personas con perfil sanitario.
Esta intervencion tuvo una gran acogi-
da por parte del personal local, ya que
les ofrecié herramientas para afrontar el
diagndstico y tratamiento de patologias
oculares y les permitid actualizar sus
conocimientos en urgencias oculares,
glaucoma, oftalmologia infantil y com-
plicaciones postoperatorias.

Raul Conde se encargé de la forma-
cion especifica de optometria que se
desarrolld en los hospitales regionales
de las wilayas de Smara, Dajla, Auserd
y El Aaiun, ademas del Hospital Militar
de Bolla y el Hospital Nacional de Ra-
buni. Durante las sesiones se formaron
los técnicos de oftalmologia y personal
sanitario, que actualizaron sus conoci-
mientos en refraccion y en taller.

Mejora de las instalaciones
de salud ocular

En 2015 ha finalizado la construccion
de la consulta, la sala de espera, el al-
macén y el taller de 6ptica del Hospital
Nacional de Rabuni.

En el mes de octubre hubo inundaciones
en los campamentos de refugiados y re-
fugiadas que causaron dafios importan-
tes y empujaron a mucha gente a tras-
ladarse temporalmente a los territorios
liberados. Durante el mes de noviembre,
Ojos del mundo, en colaboracion con el
Departamento de Oftalmologia saharaui,
realizo un control exhaustivo de enferme-
dades contagiosas, sobre todo conjunti-
vitis, que permitio detectar un aumento
de casos que no se considerd alarmante.

12.399

Acceso a informacion sobre
salud ocular de la poblacion
saharaui

En el 2015 se han llevado a cabo dos
campafias nacionales de informacion y
prevencion en salud ocular, la primera
dedicada a informar sobre los defectos
refractivos y la importancia del uso de
gafasy la segunda a la conjuntivitis y la
manera de prevenirla.

También se han dado charlas de in-
formacion, educacion y comunicacion
en higiene y salud ocular en las dairas,
dirigidas principalmente a las mujeres
y llevadas a cabo por el personal de
atencion primaria de salud formado
previamente por Ojos del mundo vy el
Departamento de Oftalmologia del
Ministerio de Salud. Ademas, se ha
querido sensibilizar a los médicos tra-
dicionales de las wilayas sobre la im-
portancia de la higiene de los ojos y la
prevencion de enfermedades oculares.

Coincidiendo con la revision visual de
los menores en las escuelas, se han
hecho juegos de sensibilizacion sobre
los peligros a los que estan expuestos
los ojos o la importancia de cuidar las
gafas, entre otros aspectos.

A lo largo del afio se han emitido 17
anuncios de TV y radio en los medios
de comunicacion locales. Con motivo
de las inundaciones se modificaron las
cufias de radio y se explicaron medi-
das de higiene basicas y de preven-
cion de la conjuntivitis.
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personas han recibido informacion sobre salud ocular a través de los
medios de comunicacion




