Desde sua criagdo em 2001, Olhos do mundo trabalha com o objetivo de conquistar um mundo no

qual as pessoas com deficiéncias visuais e sem recursos econdmicos dos paises pobres possam

receber atencao oftalmoldgica de qualidade dos servigos de saude, e também de criar as condigcdes

necessarias para diminuir a incidéncia das patologias oculares em cada territorio.
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O balango da atividade de Olhos do mundo
em 2015 é muito positivo e nos aproxima
um ano mais da erradicagdo da cegueira,
objetivo pelo qual lutamos desde a fun-
dacdo. Estamos satisfeitos tanto pelas ati-
vidades que realizamos nos quatro projetos

que temos em andamento (Saara, Mogam-

bique, Bolivia e Mali), quanto pelo compro-
metimento das entidades e pessoas que
nos apoiam, seja através da acdo direta ou

com aportes econémicos ou materiais.

Rafael Ribo,

Presidente da Olhos do mundo

Apresentamos as principais atividades que Olhos de Mocambique realizou durante o ano de 2015 e que, um ano
mais, permitiram melhorar — de forma direta e indireta — a satde ocular de milhares de pessoas da provincia de
Inharmbane. Apesar da delicada situacdo politica que viveu o pais e a escassez de recursos humanos em oftalmo-

logia, conseguimos manter um nivel de atividade satisfatorio.

Estamos satisfeitos do trabalho realizado conjuntamente com o pessoal do Ministério da Satide, assim como com

0s profissionais de saude, docentes e agentes comunitarios, que sdo pecas fundamentais na prevencéo e dete-

ccdo de doencas oculares.

Nuria Ramon, diretora de Olhos do mundo

Eric Lavis, coordenador do programa Olhos de Mogambique



Olhos de Mocambique

Olhos do mundo iniciou suas atividades em Mogambique em 2002, com a colocagdo em funcionamento de uma uni-

dade oftalmoldgica no Hospital Provincial de Inhambane e, posteriormente, com a abertura da segunda dptica publica

do pais. Com o tempo foi estabelecendo fortes vinculos de colaboracdo com o Ministério da Saude e as autoridades

locais da provincia de Inhambane. Atualmente, faz parte da Coalizio Mogambicana para a Sadde Ocular (MECC).

Apoio as autoridades locais

Em 2015, a Fundacé&o apoiou o Minis-
tério da Saude na elaboragao do Plano
de oftalmologia 2015-2019 e no plane-
jamento e implementacdo das agbdes
anuais, e se coordenou com o respon-
savel provincial de oftalmologia. Como
todo ano, Olhos do mundo também fez
doacédo de material e medicamentos
para a cirurgia de catarata.

Além disso, ao longo do ano, Olhos
do mundo colaborou em 12 cam-
panhas de prevencdo em matéria de
saude ocular realizadas pelo Ministé-
rio da Saude, tais como varias feiras
de saulde, uma feira de ensino e uma
campanha de consultas na prisdo de
Inhambane.

Atencéo oftalmoldgica

A rede sanitéria da provincia de Inham-
bane atendeu a mais de 28.000 pes-
soas com problemas oculares através
de véarias campanhas e expedicoes
locais com o objetivo de descentralizar
e aproximar a assisténcia das comu-
nidades rurais. Ofereceu-se atencéo
oftalmolégica em Mabote, Govuro, In-
hassoro, Pembe (Homoine), Funhalou-
ro, Morrumbene, prisdo de Inhambane
e asilo de Massinga, entre outros.

Nas revisbes oculares se detectaram
casos de catarata que se operaram
posteriormente durante as expedi¢coes
locais a Vilankulo, Massinga e Chicu-
que. Em maio ocorreu uma comisséo
cirdrgica no Hospital Rural de Vilanku-
lo, na qual, além de se realizar inter-
vencdes, se formou uma enfermeira
técnica em anestesia ocular. No més
de agosto foi feita uma campanha ci-
rurgica de catarata no distrito de Mas-
singa. Também, se organizaram duas
semanas intensivas de cirurgia de ca-
tarata no Hospital Provincial de Inham-
bane, propostas na primeira reunido
provincial de oftalmologia.

Exames nas escolas
e formacéo de professores

Olhos do mundo contribui no comba-
te a cegueira evitavel desde a infancia
mediante a formacg8o de professores
no uso das tabelas de acuidade visual
e a realizagdo de exames nas escolas
a fim de detectar criangas com pro-
blemas de refragcdo ocular. Em 2015
foram feitos sete oficinas formacéo de
professores e foram selecionados os
estudantes com problemas de saude,
aos quais foram feitos exames poste-
riores. As escolas primarias que foram
visitadas foram as EPC de Mavume,
Funhalouro e Mussengue (distrito de
Mabote), a EPC 7 de Abril (Inhamba-
ne), a EPC Nhamaxaxa (cidade de
Maxixe), a EPC Panda e a ECP Inhas-
sume (Panda).

28.590

Formacéo de profissionais
da saude e de agentes
comunitarios

Mediante um convénio com a Di-
recdo Provincial de Saude de In-
hambane, foram organizados sete
acOes de capacitagdo de médicos
tradicionais em varios distritos como
Vilankulo, Inhassoro, Maxixe, Zava-
la, Inharrime, Morrumbene e Mas-
singa. Além disso, foram formados
21 profissionais dos primeiros niveis
de atencdo sanitaria que realizaram
acdes no Hospital Rural de Chicuque.

Sensibilizacao
das comunidades

Olhos do mundo promove e desenvol-
ve diversas atividades de prevencgéo e
deteccgédo precoce de patologias ocu-
lares através de acbes de informagéo
e sensibilizagcédo em saude visual. Além
das ac0es especificas que séo realiza-
das cada ano, como a participacdo em
feiras de saude, em 2015, foi feita uma
atividade de sensibilizacdo de desta-
que, através do teatro, em uma praca
municipal de Maxixe a qual assistiram
umas 3.000 pessoas.

Olhos de Mogambique realiza sensibi-
lizagcdo sobre salide ocular através de
obras de teatro. Em 2015 se sensibili-
zaram 5.317 pessoas.
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