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CARTA DEL PRESIDENT

TORNAR A VEURE-HI EN TEMPS DIFICILS

Ja fa nou anys que, des d'Ulls del mén, pretenem millorar la qualitat de vida de les
persones en els territoris més vulnerables del mén. Un objectiv que awui en dia ha de fer
front a les consequéncies de 'actual situacié de crisi mundial: el confext econdmic global
esta influint en la inversié internacional en desenvolupament i, si a escala mundial no
s’estd avancant prou significativament en 'eradicacié de la pobresa, la bretxa en salut
encara es fa més gran.

Aquesta situacié de crisi també ens afecta com a organitzacié i, en aquest sentit, vull
agrair molt especialment a fotes les persones, institucions i empreses que, malgrat les
circumstancies, han mantingut el seu suport a Ulls del mén. Actualment sén més necessaris
que mai els esforcos dels qui volem assolir un mén més equitatiu i sostenible.

A Ulls del mén ens hem proposat gestionar aquesta crisi refermant el nosire
compromis amb les persones que estan innecesscriament cegues i revisant
les nostres estratégies de cooperacié per fal de fer més eficients i efectives
les accions que estem executant, avangar en millores que ens permetin
augmentar la cohesié i la coordinacié dels projectes i posar émfasi en
I'apropiacié de les iniciatives per part dels actors locals.

Des d'Ulls del mén plantegem canvis estructurals en els recursos d'atencié
ocular dels paisos pobres que requereixen compromisos politics dels governs
amb els quals col-laborem i que, fot i que costen dassolir, sén imprescindibles
per al progrés de les comunitats i la permanéncia de les accions en el femps.

L'any 2009 hem aconseguit implementar iniciatives efectives per a la reduccié

de la ceguesa evitable i hem vist com tornaven a somriure milers de persones després
de rebre afencié ocular, en moltes ocasions proporcionada per professionals locals
préviament capacitats per Ulls del mén. No obstant aixd, encara queden moltes dificultats
per superar i els reptes sén enormes.

En el context actual, ni la comunitat internacional, ni la societat del nostre entorn, ni
cadascun de nosalires ens podem oblidar dels més pobres. Com a col-lectiu, des d'Ulls
del mén tenim l'obligacié moral d'infentar solucionar els problemes que tenen solucid,
com ara la ceguesa causada per deficiéncies visuals que es poden prevenir o curar.
Estem immersos en una lluita per garantir el Dret Universal a la Visié, tenim oberta una
batalla contra la ceguesa evitable i volem véncerla.

Crdcies a fots per contribuir-hil

et

Rafael Ribd
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PRESENTACIO DE LA FUNDACIO

Missié
Ulls del mén és una entitat sense anim de lucre que contribueix a fer que les persones amb deficiéncies visuals i

sense recursos econdmics dels paisos pobres puguin rebre atencié oftalmoldgica de qualitat per part dels seus serveis
locals de salut, i a crear les condicions per disminuir la incidéncia de les patologies oculars a cada territori. Aixi

mateix, sensibilitza I'opinié pdblica del nostre entorn respecte a les deficiéncies en la sanitat basica en aquells
territoris.

Naturalesa i domicili

O Fundacié privada amb seu social a Barcelona constituida el 9 de juliol de 2001 i inscrita a:
- Registre de Fundacions de la Generalitat de Catalunya amb el nimero 1568, el 18 de juliol de 2001.

- Registre d'Organitzacions no Governamentals per al Desenvolupament de la Generalitat de Catalunya, Secretaria
de Cooperacié Exterior, amb el nimero 29, el 19 de juny de 2005.

- Registre d'Organitzacions no Governamentals de Desenvolupament adscrit a |'Agéncia Espanyola de Cooperaciéd
Infernacional per al Desenvolupament (AECID), el 10 de maig de 2004.

O Amb delegacié permanent al Pais Basc, la Comunitat Valenciana i Andalusia.

O Amb nuclis territorials a Portugal i I'Argentina.



ACTORS

PATRONAT

COMITE MEDIC

Comité Executiu

Rafael Ribd i Massé, president

Borja Corcéstegui Guraya, vicepresident
Noria Ramon i Garcia, directora general
Viceng Capdevila i Cardona, secretari*

* En substitucié de Raimon Bergés i Civit, que va presentar la seva renincia el
dia 30 de sefembre de 2009.

Vocals

Raimon Belenes Judrez, en representacio de la Generalitat de
Catalunya (conseller delegat de 'Hospital Clinic de Barcelonal)
Dolores Gémez Ferndndez, en representacio de la Diputacié
de Barcelona [presidenta delegada de I'Area de Salut Publica
i Consum)

Sara Jaurrieta i Guarner, en representacié de |'Ajuntament de
Barcelona (regidora del districte Sarria-Sant Gervasil

Teresa Palahi Juan, en representacio de la Fundacié ONCE
per a llatinoamérica, FOAL (delegada territorial de I'ONCE a
Catalunya)*

Salvador Clotas Cierco, director de la Fundacié Pablo Iglesias
M. Isabel Nieto Uresandi, oftalmologa

José Juan Martinez Toldos, oftalmoleg

Borja Corcéstegui Guraya, president
Ricardo Casaroli-Marano, secretari
M. Isabel Nieto Uresandi

Supervisors médics

Josep Maria Rafart i Arumi, Ulls del Sahara
lfaki Genua Goena, Ulls de Mocambic

José Juan Martinez Toldos, Ulls de Bolivia
Andrés Miller-Thyssen Bergareche, Ulls de Mali

DELEGATS TERRITORIALS

Rosario Martinez Navarro, delegada a Valéncia
Lelo Méndez Aragén, delegada a Andalusia

Kike Otaegi Arizmendi, delegat al Pais Basc
Lurdana Gomes Teixeira, nucli territorial de Portugal
Herndn E. Gras, nucli ferritorial d'Argentina

EQUIP OPERATIU

(1) Funcions assumides per la Cap de Gabinet
(2) Funcions assumides per la Cap de |'Area

* A partir del 29 de setembre de 2009, en substitucié
de Fernando Iglesias Garcia (director general de la FOAL).

Directora General

[3) Jornada parcial

*lloc de treball ocupat fins al 18 d'octubre

** lloc de treball ocupat fins al 28 de febrer

Cap de Gabinet

Cap de Programes *

Cap d’Administracié Cap de Comunicacié

m

Coordinadora | Coordinadora| | Coordinador || Coordinador || Coordinadora||  Técnica
programa programa programa programa programa d'Ag:ﬁvitats
Ulls del Ulls de Ulls de Ulls de Ulls de d'Optica
Sahara Mogcambic Bolivia Mali Mali
seu ** (3)

Técnica Técnica de Técnic de Técnic de Técnic
de Gesti6 de|| Voluntariat [ Compres i Gestid e
Subvencions || i Recursos Magatzem Econémica Comunicacié

Humans
(2) (3)

Administratiu

Administrativa
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LA CEGUESA AL MON

- Hi ha 314 milions de persones al mén que tenen visié reduida, de les quals 45 milions sén cegues.
- 9 de cada 10 persones amb discapacitats visuals viuen als paisos amb menys recursos econdmics.

- 8 de cada 10 casos de ceguesa sén evitables o es poden prevenir.

Geénere i ceguesa

Les dones representen el 60-65 % de la poblacio cega
al mén.

Als paisos pobres, els homes accedeixen el doble de
vegades que les dones als serveis de salut ocular.

Hi ha més dones que homes que perden la visi6 atés
que fendeixen a viure més anys i la perdua de visio esta
associada a |'edat.

Bioldgicament les dones tenen un risc lleugerament més
alt de desenvolupar cataractes en comparacié amb els
homes.

la ceguesa per cataractes es podria reduir un 12,5 %
si les dones fossin operades en la mateixa proporcié que

els homes. ’ .I gende’%%W@ healith

Al mén, les dones representen aproximadament el 70 %
dels casos de triquiasi, com a conseqiiéncia d'una infeccié
vinculada amb els rols de génere en la sociefat.

VISION 2020: The Right to Sight

www.VISION2020.0rg

VISIO 2020: el Dret a Veure-hi

Ulls del mén forma part, des de I'any 2005, del Consell Assessor de |'Agéncia Internacional per a la Prevencio
de la Ceguesa (IAPB, sigles en anglés|, organisme que junfament amb |'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS)
promou el programa VISIO 2020: el Dret a Veure-hi, que € com a objectiu

eradicar la ceguesa evitable al mén abans de I'any 2020. VI SI O DN
La Fundacié ha porﬁciplof el Q,OO.Q en difere:ﬁs ocTes' a essolo imer.nocionol, §\\\W///é P a —_
com ara la 13a reunié de |'Aliangca de I'Organitzacié Mundial de la NI .

N

Salut per a I'Eliminacié Global del Tracoma (GET2020), celebrado el ///‘l“‘\’&

juliol a la seu de 'OMS, o la commemoracié del Dia Mundial de la Visié
(8 d'octubre) a Mali. THE RIGHT TO SIGHT

i
"
\

&.




PROGRAMES DE COOPERACIO

SAHARA ©

O MAL

O BOLIVIA O MOCAMBIC

Distribucié de comissions per territori d'intervencié i objectiu:

.. SR Prospeccio, preparacio,
Formaci6 ~ Medica seguiment i avaluacié TOTAL

Sahara 4 2 1 7
Mogcambic 5 (a) 2 1 8
Bolivia 5 (b) = 1 6
Mali 1 1 3

TOTAL 15 5 6

(a) Es computen 5 cursos realitzats en el marc de 3 comissions formatives

(b) S'hi inclouen 3 comissions médicoformatives
(c) Una de les comissions correspon al muntatge del quirsfan de Bankass i del taller d'dptica de Mopti

Distribucié de pacients per territori d'intervencié i tipus d'atencié oftalmoldgicar:

| Intervencié Total
Consulta quirdrgica pacients tractats

Sahara 4.326 (a) 224 4.550
Mogambic 1.577 302 1.879
Bolivia 4.136 (b) 182 4318

Mali 755 132 887

TOTAL 10.794 840 11.634 .
(a) Shi inclouen 3.255 consultes fefes pels técnics d'oftalmologia locals en campanyes de prevencié
(b) Es compten 1.014 consultes realitzades a les comunitats rurals




ULLS DEL SAHARA

MARROC ALGERIA
" Rabui @
Tindouf

MAURITANIA

© Ferran Garcia/Ulls del mén

CONTEXT

Després de 34 anys, el conflicte del Sathara Occidental continua sense resoldre's. El nord-america: Christopher
Ross és nomenat a principis de gener mediador de les Nacions Unides, en substituci¢ de Pefer van Walsum,
perd el dialeg entre el Govern del Marroc i el Front Polisario, encapgalat per Mohamed Abdelaziz, segueix
estancat.

El Ministeri de Salut de la Republica Arab Sahraui Democratica (RASD) esta en mans de Sidahmed Tayeb, que
va assumir el carrec I'any 2007.

"Aquest any hem dut a terme més activitats relacionades amb la salut ocular
nosalires mateixos i estic molt satisfet per la feina feta. Hem comptat amb el
nostre compatriota oftalmoleg, Jalil Jatri, que s'ha desplagat uns mesos a la
primavera als campaments per atendre les persones amb deficiéncies visuals:
ha redlitzat 120 visites a les wilaies i 68 infervencions quirdrgiques a I'Hospital
Nacional de Rabuni. En la mateixa linea, els t&cnics d'oftalmologia han ofert
afencié optica permanent a la poblacié des de les consultes i tallers d'optica:
en un any han atés 4.700 pacients, han fet 3.600 refraccions i han lliurat
1.600 ulleres”. Hamudi Moijtar, responsable del Servei d'Oftalmologia.

© Ulls del mon

ACTIVITATS REALITZADES

Formacié

S'han capacitat 8 técnics d'oftalmologia (el 6% de la plantilla) en urgéncies oftalmoldgiques i farmacologia,
graduacié optométrica infantil i prevencié en salut ocular basica.

S'han format 30 promotores de salut, del centenar que hi ha als campaments, en salut ocular basica.
3 infermers i 1 infermera de I'Hospital Nacional de Rabuni han seguit adquirint coneixements en insfrumentacié
offalmologica, nocions generals d'anestésia i tasques de pre- i postoperatori.

Prevencié

S'ha revisat la visi6 a 3.255 nens i nenes de les escoles de primaria de les wilaies de Smara, 'Aaiun i de
la Institucié Nacional de 27 de Febrer, a carrec dels técnics d'oftalmologia.

S'ha avaluat i recollit en un informe el treball de revisié ocular infantil realitzat els darrers anys, el qual situa
els defectes refractius i els estrabismes com les pafologies més incidentfs.




S'ha seguit freballant en I'elaboracié d'un estudi
de prevalenca que ha de permetfre determinar
les principals patologies oculars als campaments.

Dotacié

Equipament i material oftalmolodgic

S'ha millorat la infraestructura de |'Hospital
Nacional de Rabuni amb 1 peca de ma per al
focoemulsificador, 1 equip i 1 carro d'anestésia.
S'hi ha aportat material fungible i recanvis per
tal de realitzar més de 1.000 visites i 250
intervencions.

Equipament i material dptic © Ulls del mén
S'han equipat les consultes i els tallers d'optica

de les wilaies amb 1 oftalmoscopi directe, 3 retinoscopis, 1 frontofocdmetre, 1 plantilladora, 1 biselladora
manual, unes ulleres de prova, unes ulleres de prova infantils, 5 opfotips de visié proxima, 7.913 ulleres de
presbicia, 4.756 ulleres de sol, 4.415 muntures de graduat, ©.240 vidres en brut, 1.000 carilles oftalmologiques

i 4.500 fitxes d'optometria.

Preséncia institucional de la Fundacié
-V Mesa de concertacié i coordinacié sanitaria. Campaments de refugiats sahraufs, 1-3 febrer.
- 35a Conferéncia Europea de Coordinacié de suport al Poble Sahraui (EUCOCO). Barcelona, 20-22 novembre.

- Infergrup per la Pau i la Libertat ol Sahara del Parlament de Catalunya. Participacié mensual.

© Ulls del mon
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© Ulls del mén
CONTEXT

Mogambic ha celebrat el 2009 eleccions generals, en les quals I'actual president, I'oficialista Armando Guebuza,
ha aconseguit la reelecci¢ i el Front d'Alliberament de Mogambic (FRELIMO, sigles en portugués) seguira al
poder cinc anys més.

També s'ha mantingut en el carrec el minisire de Salut, Ivo Garrido, que I'any 2007 va impulsar |'establiment
del Pla Nacional d'Oftalmologia {2007-2010).

INDICADORS SOCIOECONOMICS

Poblacié 21,9 milions d'habitants
Esperanca de vida 47,8 anys

PIB per capita 802 dolars

Posicié segons I'index de Desenvolupament Huma 172 (de 182 paisos)
Poblacié al llindar de la pobresa 54,1%

Dades de l'informe sobre Desenvolupament Huma 2009, publicat per al Programa de les Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD).

La mirada de... Ifaki Genua, oftalmoleg i supervisor medic del programa Ulls de Mogambic

"la prevencié ha centrat enguany els nostres esforgos, en |'organitzacié d'activitats que
han de permetre millorar el sistema de defeccié precog de patologies oculars i incrementar
els coneixements de la poblacié amb relacié a la salut visual. Hem seguit amb la transmissio
de coneixements oftalmoldgics a les persones i professionals sanitaris que esfan en contacte
directe amb la poblacié i hem iniciat les activitats de revisi¢ ocular infantil, una linia que
volem potenciar de cara al futur”.

© Ulls del mén

ACTIVITATS REALITZADES

Formacié

El Dr. Abel dos Santos ha completat el quart i dltim any de la beca en régim compartit entre Mogambic i
Barcelona i espera poder fer |'examen a Maputo que i permetrd integrar-se com a oftalmoleg al servei sanitari
public de Mogambic.

5 oftalmolegs i 2 residents de I'Hospital Central de Maputo, del total de 7 oftalmolegs i 5 residents que
conformen la plantilla, han seguit adquirint coneixements en el tractament de patologies d'orbita.




S'han capacitat tots els técnics d'oftalmologia
(4) de I'Hospital Central de Maputo en la
implantacié de protesis oculars i en |'0s del
campimetre, aparell que permetf detectar danys
al nervi optic.

2 t&cnics d'oftalmologia, 3 infermeres, 3 auxiliars
d'infermeria i 1 técnica en muntatge d'ulleres
de |'Hospital Provincial d'Inhambane s'han format
en fécniques quirdrgiques i de diagnostic, cures
oftalmoldgiques, instrumentacié i muntatge de
lents, respectivament.

Prevencié

S'han enfortit els coneixements oftalmoldgics de

67 agents de salut comunitaris dels districtes de Panda, Zavala, Massinga i Inhassoro per fal que incorporin
la salut oftalmologica en les seves activitats educatives i de sensibilitzacio, a través de quatre cursos.

35 triagems (auxiliars d'infermeria) de la provincia d'lnhambane han seguit adquirint coneixements oftalmoldgics,
en el marc de fres cursos, amb la finalitat de millorar la qualitat en la derivacié de casos.

S'ha revisat la visio a 420 nens i nenes de |'escola de primaria 1° de Mayo de la ciutat d'Inhambane i s'han
format 10 professors i professores en la presa d'agudesa visual, amb ['objectiuv de prevenir malalties oculars

de forma precog.

Dotacié

Equipament i material oftalmolodgic

S'ha dotat I'Hospital Central de Maputo amb 1 campimetre. S'ha donat el material oftalmologic necessari per
garantir I'activitat medicoquirtrgica de |'Hospital Provincial d'lnhambane.

Equipament i material optic

S'ha equipat I'Hospital Provincial d'Inhambane (incloent el taller d'optica) amb 2 frontofocometres, 1 biselladora
automatica, 1 refinoscopi, 1 offalmoscopi, 1 caixa de proves, 250 opiotips,
400 vidres en brut, 750 ulleres de sol i 227 ulleres graduades per a nens.

“Puc donar testimoni de |'alegria de tornar a veure-hi, que els
agraeixo molt”. Beatriz Garrido, pacient de la comissié medica
a I'Hospital Provincial d'Inhambane. Maig 2009.

© Ulls del moén

© Ulls del mén
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© Elisenda Pons/Obrint els ulls a Bolivia
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© Elisenda Pons/Obrint els ulls a Bolivia

L'espera ha valgut la pena: somriure i agraiment davant d'una nova vida.
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ULLS DE BOLIVIA

BRASIL

PERU

@ El Alto
La Paz

PARAGUAI

© Ulls del mén

CONTEXT

Al gener, es va aprovar en referéndum la nova Constitucié que defensa la creacié d'un Estat plurinacional i
reconeix els drets de la majoria indigena. Evo Morales ha esfat reelegit per cinc anys com a president de la
Republica de Bolivia, després que el Moviment al Socialisme (MAS) s'imposés en les eleccions del 6 de desembre.

Ramiro Tapia ha seguit al capdavant del Ministeri de Salut i Esports, carrec que ocupa des de finals de 2008.

INDICADORS SOCIOECONOMICS

Poblacié 9,5 milions d'habitants
Esperanca de vida 65,4 anys

PIB per capita 4.206 dolars

Posicié segons I'index de Desenvolupament Huma 113 (de 182 paisos)
Poblacié al llindar de la pobresa 65,2%

Dades de l'informe sobre Desenvolupament Huma 2009, publicat per al Programa de les Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD).

La mirada de... Alfons Sancho, especialista en planificacié sanitaria i col-laborador
del programa Ulls de Bolivia

"Comunitat, serveis oftalmoldgics i assumpcié de responsabilitats del govern han estat
les claus d'un projecte innovador i ambicits, a través del qual Ulls del mén vol donar
resposta a les necessitats en salut ocular de la poblacié més empobrida. La Fundacio
© Uls el mon ha establert els fonaments d'una xarxa d'afencié oftalmoldgica, que comenga amb
I'atencié primaria, continua amb un nivell d’afencié médica oftalmoldgica [cinc punts d'atencié) i acaba amb
I'atencié especializada adequada a la redlitat local. Ulls del mén esta fent un esforg educativ perqué els grups
clau de la comunitat siguin conscients de les seves necessitats, drefs i responsabilitats amb relacié a la seva salut
ocular. les comissions internacionals estan agafant un rol cada cop més formativ i d'assessorament, ja que la
formacié esdevé fonamental en aquesta estratégia de fraspas de coneixements i responsabilitats”.

ACTIVITATS REALITZADES

Formacié

S'han atorgat dues noves beques i ja son sis els residents que es formen a ['lnstitut Nacional d'Oftalmologia
(INO), que completen els estudis amb capacitacions en t&cnica quirirgica i de diagnostic durant les comissions
d'Ulls del mén i amb practiques en les visites a les comunitafs rurals.




Una vintena d'oftalmolegs i residents de
'Institut Nacional d'Oftalmologia han adquirit
coneixements en el fractament quirdrgic del
queratocon i la patologia tumoral d'orbita,
a fravés de dos cursos per videoconferéncia.

5 metges i metgesses d'atencié primaria
de la Xarxa de Salut Corea han pogut passar
consulta de forma rofativa amb els oftalmolegs

dels hospitals d'El Alto.

S'han format un centenar de professionals
d'El Alfo entre metges i metgesses, llicenciats
i llicenciades d'infermeria, auxiliars i
estudiants en el fractament de patologies
oftalmologiques en |'atencié primaria, a través
de fres sessions magistrals celebrades en el
marc de les comissions.

S'han capacitat 3 oftalmélegs i 3 infermeres
de la xarxa oftalmologica d'El Alio i 8
infermeres de I'Hospital Municipal Bolivia
Holandés en técniques quirdrgiques i de
diagnostic, cures oftalmologiques i
instrumentacio.

Prevencio
S'ha revisat la visio a 1.650 escolars de primaria de cinc unitats educatives “UIDA
. . . . I Tt P e .
de les xamxes Corea, los Andes i lofes y Servicios, per tal de prevenir malalties LA SAIin o YE

oculars de forma precog.

Un total de 886 persones enfre mestres d'educacié primaria, pares de
familia dels centres escolars de les xarxes Corea, Los Andes i Lotes y Servicios,
i representants d'adults dels districtes d'El Alto han assistit a 28 xerrades

sobre la cura de la salut ocular basica i la deteccié de problemes d'agudesa

visual.

S'han distribuit 1.000 posters als centres de salutf, centres escolars, centres
comunitaris i veinals d'El Alto i comunitats rurals amb |'objectiv de
conscienciar la poblacio sobre les normes basiques d'higiene ocular.

Dotacié

Equipament i material oftalmolodgic

S'ha creat un consultori oftalmoldgic complet a I'Hospital Los Andes i

a I'Hospital Lotes y Sewvicios i s'ha complefat el segon quirdfan de I'Hospital

Municipal Bolivia Holandés amb 1 caixa d'instrumental, 2 auforefractometres queratdmetres,
1 tonometre i 2 ldmpades de fenedura. S'hi ha aportat el material médic i oftalmoldgic per garantir I'atencié
de pacients durant l'any.

Equipament i material optic

S'ha dotat I'Hospital Los Andes, I'Hospital Llotes y Servicios i I'Hospital Municipal Bolivia Holandés amb 3
refinoscopis, 3 frontofocometres, 2 ulleres de prova, 1 projector d'optotips, 2.552 ulleres de presbicia i 4.143
ulleres de sal.
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ULLS DE MALI

ALGERIA

MAURITANIA

Mopti

Bamako
)

© Sega Soumare/Ulls del mén

CONTEXT

El pafs estd consolidant el seu procés de democratitzacié, després que a les eleccions generals de 2007
Amadou Toumani Touré fos reelegit com a president de la Repiblica i Modibo Sidibé accedis el carrec de
primer ministre.

El Ministeri de Salut estd encapgalat des d'aleshores per Oumar Ibrahima Touré, que esta posant esforgos en
la lluita contra la ceguesa evitable, en el marc del Pla Nacional de Prevencio i Luita contra la Ceguesa 2006-

2010.

INDICADORS SOCIOECONOMICS

Poblacié 12,4 milions d'habitants
Esperanca de vida 48,1 anys

PIB per capita 1.083 dolars

Posici6 segons I'index de Desenvolupament Huma 178 (de 182 paisos)
Poblacié al llindar de la pobresa 63,8%

Dades de l'informe sobre Desenvolupament Huma 2009, publicat per al Programa de les Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD).

La mirada de... Borja Corcéstegui, oftalmoleg i vicepresident d'Ulls del mén

"Vaig viafiar a Mali a finals de 'any 2007 amb una comissié de prospeccio,
en la qual varem poder constatar les mancances en infraestructures sanitaries
del pais africa, que centra els seus esforcos en I'atencié primaria. Només
dos anys després, ja hem posat en marxa una unitat offalmoldgica complerta,
composta per una consulta i un quirdfan, a I'Hospital de Referéncia de
Bankass. També estar en funcionament des del juny el faller d'dptica a I'Hospital
Sominé Dolo de Mopti, la segona optica publica del pafs, que ofereix ulleres
a un preu més baix a les persones amb defectes refractius”.

ACTIVITATS REALITZADES

Formacié

2 residents de segon any s'han format en l'especialitat d'oftalmologia a I'lnstitut d'Oftalmologia Tropical d'Africa
(IOTA] a través d'una beca de quatre anys, amb el compromis que un dels oftalmolegs treballi a la regié de
Mopti.
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S'han capacitat 14 oftalmolegs i residents de I'lnstitut d'Oftalmologia Tropical d'Africa en la subespecialitat
d'oculoplastia, a través d'una comissié formativa, per fal que puguin detectar pacients amb aquesta patologia
i fractarlos.

51 professionals del sector oftalmoldgic han adquirit coneixements en el tractament del refinoblastoma, en el
marc d'un curs per videoconferéncia.

El Dr. Adama Issaka Guindo s'ha format en la subespecialitat de vitreoretina a I'Institut de Microcirurgia Ocular
de Barcelona (IMO), a través d'una beca de cinc mesos de durada.

S'ha capacitat 1 oftalmoleg i 1 infermer especialista d'oftalmologia de I'Hospital de Mopti i 1 técnic en
triquiasi i 2 auxiliars d'infermeria de I'Hospital de Bankass en t&cniques
quirdrgiques i de diagnostic, cures oftalmoldgiques i instrumentacio. =| =

Prevencié

S'han transmés coneixements de salut ocular basica a 18 dones de
la delegacié regional de Mopti de la Coordinadora de les Associacions
i les ONG de Dones [CAFO, sigles en frances), amb la finalitat que
puguin revertir aquesta formacié en la poblacié.

Dotacié

o . . S_.q © Ulls del mén.
Equipament i material oftalmolodgic

S'ha creat una unitat oftalmoldgica completa a I'Hospital de Referéncia de Bankass amb 1 facoemulsficador,
1 microscopi, 1 bidmetre, 1 fondmetre, 2 ldmpades de fenedura, 1 retinoscopi i 1 autorefractometre queratdmetre.
S'ha aportat instrumental i material fungible per dur a terme les consultes i infervencions previstes.

Equipament i material dptic
S'ha equipat I'Hospital Sominé Dolo de Mopti (incloent el taller d'dptica) amb 2 frontofocometres, 2 biselladores

manuals, 2 biselladores automatiques, 1 plantilladora, 2 projectors d'opfotips, 2.219 muntures de graduat,
1.413 ulleres de presbicia, 1.389 ulleres de sol i 888 vidres en brut.

L'artista mallorqui Miquel Barcelé és una persona molt vinculada amb Mali ~viatja anualment al Pais Dogon des
de fa 20 anys- i amb les necessitats de la seva poblacié. “He vist molta gent cega o que ha perdut la vista.
No van a la ciutat per visitarse, ja que es froba a més de 1.000
quildmetres i ho veuen com un vialge que no & fornada”. Per aixd,
defineix com “una gran noticia” el treball de la Fundacié a Mali.
la implicacié de Miquel Barceld amb Ulls del mén s'ha concretat
amb la donacié d'una série de 80 serigrafies de I'aquarel-la Femme
Trempée. L'artista mallorqui també ha donat suport a la Fundacié )
assistint a la inauguracié del quirdfan de Bankass. vl

-8
© Ulls del mén
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MES DE
25.000 PERSONES
HAN PARTICIPAT EN LES
INICIATIVES DE
SENSIBILITZACIO
AL NOSTRE ENTORN D’ULLS DEL MON
EL 2009

Exposicions

Ulls de Bolivia d'Elisenda Pons. Sala Kutxa Boulevard.
3-19 juliol.

Ulls d'Inhambane d'Elisenda Pons. Hospital Universitari
de Bellvitge. 8 octubre-31 gener 2010.

© Hospital Universitari de Bellviige/Ulls del mén

Xerrades

Obrint els ulls al Sahara. Llvitant contra la ceguesa evitable als campaments sahrauis, a carrec del Dr. Josep
Maria Rafart. Vic (Fundacié privada Girbau), 23 maig.

Obrint els ulls al mén, a carrec del Dr. Iiaki Genua, en el marc del Congrés Internacional per a la Prevencié
de la Ceguesa als Paisos en Desenvolupament. Logronyo, 17 octubre.

Cooperacié per al desenvolupament oftalmoldgic dels paisos pobres, a carrec del Dr. Borja Corcéstegui, en
el marc del Congrés de la Societat Portuguesa d'Oftalmologia. Vilamoura, 7 desembre.

Congressos

Congrés de la Societat Espanyola d'Oftalmologia (estand informatiu). Santander. 23-26 setembre.

Congrés Internacional per a la prevencié de la ceguesa als paisos en desenvolupament. logronyo, 16-17
octubre.

Congrés de la Societat Portuguesa d'Oftalmologia [estand informatiu). Vilamoura. 57 desembre.

Actes solidaris

Vuite Aniversari d'Ulls del mén. Estadi i museu del Futbol Club Barcelona. 29 juliol.

Il concurs fotografic - Tornar la visié: una alira forma de combatre la ceguesa.

© Joan Ratera/Ulls del mén © Joan Ratera/Ulls del mén



Difusié a premsa i Internet

A2 LA VAMGUARDIA TENDENCIAS

- 150 aparicions a mitjans de comuni- Las iniciativas solidarias de Ulls del Mn

cacié catalans, espanyols i inter- T “VOlvel‘ave!’eSllﬂ

nacionals, 30 d'elles en els territoris on 2 gyl o = . ”
es desenvolupen els projectes de P Dyt m[lag'roposwle

cooperacio.

Rafael Ribé, presidente de la fundacién Ulls del Mdn
- 140 projeccions de l'espot publicitari

en espais solidaris cedits per mitjans

audiovisuals i en el marc de la Mostra

de Documentals Solidaris de Barcelona.

- 24.000 visites anuals a la pagina web
(www.ullsdelmon.org).

- 4 edicions del butlleti electronic trimestral
distribuit a més de 1.000 persones.

Nit de Llum d'Andorra

Per segona vegada, la Fundacié ha organitzat el sopar anual de sensibilitzacié, rendicié de comptes i recaptacio
de fons fora de les fronteres espanyoles. La vuitena edicié de la Nit dels Ulls del mén s'ha celebrat el dia 6 de
novembre a |'Andorra Park Hotel d'Andorra la Vella. La Nit de Llum d'Andorra ha estat presidida pel coprincep
episcopal, S. E. Mons. JoanEnric Vives i Sicilia, i pel cap de Govern d'Andorra, M. Il-lire. Sr. Jaume Bartumeu.

Al sopar hi ha contribuit unes 280 persones, entre elles representants de I'ambit politic, empresarial, cultural i sanitari
andorrd, perd també catalans i procedents d'alires comunitats de I'Estat espanyol com Madrid o el Pais Basc. L'acte
solidari ha estat conduit pels periodistes Noemi Rodriguez i Albert Om, i ha comptat amb l'actuacié musical de
Toti Soler.

\veis fom man

© Merce Gili/Ulls del mén

Reconeixements a la Fundacié

Maria Teresa Cornella, gerent de Radio Marina: “la més sincera admiracié per la fasca que desenvolupen, que
em comprometo, des d'ara, a donarla a congixer” (correu electronic, 10 de juny de 2009).

Mercé Boronat: “Fantastica la tasca que feu. Us envejo pel vostre treball tan desinteressat i huma. Que seguiu
donant llum a aquestes persones que en el nostre mén gairebé no sabem de la seva existéncia. Gracies en el seu
nom” (llibre de visites de I'exposicio Ulls d'Inhambane a 'Hospital Universitari de Bellvitge, inaugurada el 8 d'octubre
de 2009).




ELS COMPTES CLARS

INGRESSOS
7 privats
PUBLICS 1.117.804,80
Patrons institucionals fundacionals 205.082,12
Altres institucions Q12.722,68
PRIVATS 898.913,16
Empreses i enfitats 388.051,01
Adherits 30.907,36
Donants esporadics 110.081,79
Donacions de material i equipament 205.904,03
Ingressos de “La Nit” 160.950,00
Altres ingressos 3.018,97
poblics
TOTAL INGRESSOS 2.016.717,96
DESPESES
PROGRAMES D'ACTUACIO 1.514.868,27 _
Cooperacié al desenvolupament 1.398.603,35 programes d'actuaci
Tractament oftalmologic 59.839,90
Dotacié d'equipaments i materials 734.958,65
Formacid 131.721,91
Estudis i campanyes de prevencié 0.999,62
Coordinacié técnica, avaluacié i seguiment sobre el terreny 465.083,27
Sensibilitzacié 116.264,92
Difusié externa i campanyes de sensibilitzacio 49.428,37
Despeses operacionals 66.836,55
CAPTACIO DE FONS 117.717,95 ‘
ADMINISTRACIO 144.855,82 82% [ 6:6%
Serveis centrals 143.945,76 administracié6  captacié de fons
Patronat 210,06
TOTAL DESPESES 1.777.442,04

* El romanent positiu de I'exercici 2009 s'aplicara als programes d'actuacié de I'any 2010.

Hem extret les dades proporcionades en aquesta pagina dels comptes anuals de la Fundacié Ulls del mén
corresponents a |'exercici 2009 sotmesos a audiforia externa per part de la firma GM Auditors amb un informe
favorable (amb recomanacions per a la millora de la comptabilitat).

Els comptes anuals aprovats pel Patronat d'Ulls del moén estan disponibles a I'oficina central de la Fundacio.
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LES ORGANITZACIONS QUE
FAN POSSIBLE EL NOSTRE TREBALL

COFINANGCADORS PUBLICS

Patrons fundacionals

(

I‘, Generalitat @ Diputacié Ajuntament
Ji de Catalunya Barcelona de Barcelona
xarxa de municipis

Ajuntaments

Ajuntament d'Abrera - Ajuntament de Cambrils - Ajuntament de ['Hospitalet de Lllobregat - Ajuntament
d'Hondarribia/Hondarribiko Udala - Ajuntament de Matadepera - Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet - Ajuntament
de Sabiidnigo - Ajuntament de Sitges - Ajuntament de Torrent - Ajuntament d'Urretxu/Urretxuko Udala - Ajuntament de
Vacarisses - Ajuntament de Zumarraga,/Zumarraga Udala

Altres organismes publics

Agéncia Catalana 5 EUSKD JALRLARITZA " GOBIERNO VASCO
de Cooperacié B e _ aecid et P

al Desenvolupament foimiirv RN et

Consorci Sanitari de Barcelona - Corporacié Sanitaria de Barcelona - Departament d'Accié Social i Civtadania de la
Generalitat de Catalunya - Insfitut Municipal d'Assistencia Sanitaria - Servei Catale de la Salut

ORGANITZACIONS COL-LABORADORES

Entitats col-laboradores

3__@)/)3 CAIXA CATALUNYA /|l B8 e EoliBAGT Fundacié es

OBRA SOCIAL |~ ADVERTISIG. STRATEGY & BRANGING BancSabadell

dgora e

Fundacidn ONCE- Amirica Latis . Fundagéo . -
) U FO.»QIT1 = @ FUNCHGAD CALOUSTE GLUBENKIAN Champalimaud GENERALEDOPTICA IBERIALE

-
U NOVARTIS _ - P m
'ndb OPHTHALMICS @ NUNEZ I NAVARRO % Obra Sacial "la Caixa TAPPORTUGAL

Laboratoris i organitzacions vinculades amb I’'ambit de la salut

Abbott Medical Optics - Alcon Cusi - Braun Medical - Croma-Pharma - Digemsa - Farmacia Optica Pal - Fundacio Jests
Serra - Fundacion para la Cooperacion y Salud Internacional Carlos 1l - Grupo Visual Opticos - Hospital Clinic de
Barcelona - Hospital General de I'Hospitalet - Hospital Universitari de Bellvitge - Inibsa - Laboratori Aragéd - Medical
Mix - Optica Farmacia Gutiérrez - Productos loring - Sangiesa - Silhouette Optical Espafia - Sofymed - Sucesores de
P. Molina - Suministros Hospitalarios - Topcon

Altres organitzacions que hi donen suport

Associacié Civica la Nau - Bancaja - Bufet Bergés - Caja de Ahorros de Navarra - Caja Madrid Obra Social - Col-legi
Oficial de Metges de Barcelona - Consorci per a la Normalitzacié Lingiistica - Estels 98 - Fundacié Antoni Serra
Sanfamans - Fundacié Futbol Club Barcelona - Fundacié Joan Miré - Fundacié privada Girbau - Fundacié privada
Matias Goma Serra - Fundacié privada Miamau - Grupo Hoteles Ercilla - Joyeria Suarez - Kutxa - MRW - Synergic -
Techno Trends - UOC-Campus per a la Pau - VK Comunicacién - VRBICSA
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EXITS | REPTES

L' ACCES A ULLERES EN EL MARC DE SERVEIS INTEGRALS
D'ATENCIO OFTALMOLOGICA

El 2009 ha estat un any de continuitat de les activitats de cooperacié que fenim en marxa arreu del mén, al llarg
del qual hem implementat les activitats previstes en els diferents programes d’actuacié i hem aconseguint millores
imporfants en les condicions de vida de les persones; especialment, quant a I'accés de la poblacié a correccions

optiques adequades.

El errors refractius no corregits sén la principal causa de discapacitat visual al mén. Sense la correccié optica
adequada, milions de nens i nenes perden oportunitats d’educacié i els adults sén exclosos de vides laborals

productives, amb conseqiéncies economiques i socials severes.

Per fer front a aquest situacié, I'any 2009 hem posat émfasi en la capacitacié dels teécnics locals responsables de
les optiques i en la millora i I'establiment de nous tallers en els quals les persones amb deficiéncies visuals han tingut

accés a atencié de qualitat i a ulleres a preus assequibles.

L'objectiv d'Ulls del mén és establir serveis integrals d'atencié oftalmologica en cadascun dels territoris amb els quals

col-laborem i en el marc de centres publics d’assistencia sanitaria ocular,
P

Per a I'any 2010, la Fundacié també té previst redefinir les estratégies d'intervencié a cada pais, d'acord amb
les avaluacions que hem anat duent a terme i incidint especialment en qiestions com ara la coordinacié entre els
diferents actors implicats en el desenvolupament dels programes, el treball amb la comunitat, la sistematitzacié i

adequacié dels projectes a les necessitats de cada ferritori i I'enfocament de génere.

Ndria Ramon i Garcia

Directora general

© Noria Andreu/Ulls del mén
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AL SEU FUTUR

AMB LA TEVA AJUDA CONTINUAREM OBRINT ELS ULLS AL MON

Nom i cognoms:
NLILF:
Adreca:

Poblacié: Codi postal:

Telefon:

Adreca electronicar:

Si, vull col-laborar amb la Fundacié Ulls del mén aportanthi aquesta
quantitaf:

10€ 30€ 50€ Una alira quantitat

Mensual Trimestral Anual Aporiacié nica €

Vols que la teva quota s'actualitzi anualment amb I'increment de I'IPC?2

St No

la desgravacié fiscal és del 25% per a persones fisiques i del 35% per
a empreses, segons la Llei 49/2002.

Sol-licito que fins uns alfre avis s'aboni amb carrec al meu compte els
rebuts que, en conceple de quota d'associacié, presentard la Fundaciéd
Ulls del mén.

Banc o caixa:

Codi compte corrent:

ENTITAT OFICINA D.C. N° COMPTE

D'acord amb alld establert a la Llei de proteccié de dades de caracter personal, us informem que les dades
que ens faciliteu s'incorporaran a un fitxer automatitzat propietat de la Fundacié Ulls del mén i seran tractades
per a gestionar el vostre donatiu. Per tal d'exercir els vostres drets d'accés, rectificacié, cancel-lacié i oposicié,
podeu adrecarvos en qualsevol moment per escrit a la nosira seu al c. Tomari, 144-146, enfl. 2a, 08015
de Barcelona

Dota i signatura:

També es pot fer la donacié a la Caixa.
Compte nim.: 2100 0478 88 0200234832

GRACIES



FUNDACIO ULLS DEL MON

Tamarit, 144-146, entl. 2a - 08015 Barcelona
T: +34 93 451 51 52 - F: +34 93 451 47 77
www.ullsdelmon.org - fundacio@ullsdelmon.org
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