Lo que nacié con mucha ilusion como una

Ojos del mundo trabaja para lograr un mundo donde las personas con deficiencias visuales y sin modesta iniciativa para mejorar la salud ocu-

recursos economicos de los paises pobres puedan recibir atencion oftalmoldgica de calidad por parte lar de la gente con problemas de vision en

de sus servicios de salud y crear las condiciones necesarias para disminuir la incidencia de las 2 paises con un sistema de salud precario, se

patologias oculares en cada territorio. g ~ ha consolidado como un gran proyecto de so-
lidaridad internacional. Lo que fue un proyec-
to asistencial se ha convertido en un proyec-
fo profundamente social y humanista, cada
vez mas conscientes de la estrecha relacion

entre la pobreza y una mala salud, como tie-
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ALIANZAS INTERNACIONALES _ — do, hacen posible que extendamos a muchas

Agencia Internacional para la Prevencion de la Ceguera (IAPB) i G, més personas en este mundo globalizado.
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ANARASD, Asociacién Rio de Oro, Asociacion Salud Visual, Gerencia Regional de Salud de la Junta de Castilla y Ledn,
Medicus Mundi Catalunya y Universidad de Zaragoza.
CONTRAPARTES
Ministerio de Salud Publica de la RASD

2018 ha sido un ano marcado por el importante descenso de financiacion del programa Ojos del Sahara, lo que no

A JELL0ES ha impedido que hayamos seguido trabajando para garantizar la atencién ocular en los campamentos.

de Santa Coloma

& AJUNTAMENT DE TUlly Ajuntament Los servicios de salud ocular se han fortalecido con la incorporacion, en el mes de mayo, del Dr. Said, oftalmdlogo
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Ssaharaui que atiende a la poblacién de forma continuada, y el nombramiento de Hamudi Mojtar como director del
Departamento Nacional de Oftalmologia. También debe destacarse el refuerzo del programa Ojos del Sahara, al

que se ha sumado la Dra. Ménica Lecumberri como supervisora meédica.

Entre las actividades de este 2018 destaca la revision de menores en las escuelas de primaria, la realizacion de

actividades de sensibilizacion e higiene ocular en los centros de jovenes, la dotacidon de materiales y equipos Yy,

fundacion@ojosdelmundo.org muy especialmente, el apoyo al Plan de género y salud que el Ministerio de Salud ha aprobado a fin de reducir las

mtavera@ojosdelmundo.or
. J : desigualdades en el acceso a la salud.
www.ojosdelmundo.org

Nuria Ramon, directora de Ojos del mundo

Maria Tavera, coordinadora del programa Ojos del Sadhara
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MARRUECOS

Ojos del Sahara e

Ojos del mundo inicié su actividad en los campamentos de poblacién refugiada saharaui, en Tinduf, en el afio 2001.

Desde entonces, ademas de la intervencién estrictamente asistencial, la Fundacién ha contribuido a la creacion de

una red de salud ocular y la mejora de las infraestructuras. El 2018 ha sido un afio de poca actividad oftalmoldgica

en los campamentos, debido principalmente a la falta de financiacion, pero se ha avanzado en el fortalecimiento de

los servicios de salud ocular.

ATENCION OFTALMOLOGICA

En 2018, en los campamentos saha-
rauis se han atendido 12.035 perso-
nas, el 51% de las cuales han sido
mujeres. En la revision a alumnos de
las escuelas de primaria, el porcentaje
de nifias también es mas alto: se han
atendido un total de 385 menores, el
56% de los cuales han sido nifias. Y
cinco de las seis intervenciones qui-
rdrgicas que se han practicado han
sido a mujeres.

FORTALECIMIENTO DE LOS
SERVICIOS DE SALUD OCULAR

Aparte de apoyar la atencién oftalmo-
l6gica y Optica practicada por el per-
sonal del Departamento de Oftalmolo-
gfa, Ojos del mundo ha contribuido a
mejorar la organizacion y gestion de
los servicios de salud en los campa-
mentos.

Desde el mes de mayo, se ofrece
asistencia oftalmolégica permanente
a la poblaciéon gracias a la incorpora-
cion al sistema de salud del Dr. Said,
un oftalmdélogo del Ministerio de Salud

Publica de la Republica Arabe Saha-
raui Democratica (RASD), para mejo-
rar las tareas de consulta en el Hos-
pital Nacional de Rabuni. Esta incor-
poracion supone un cambio sustan-
cial en la mejora de la asistencia a la
salud visual de los campamentos de
poblacion refugiada saharaui, ya que
la poblacién puede recibir atencion
oftalmoldgica en cualquier momento
del afio. Ojos del mundo acompafia al
especialista en su practica médica y
aporta su incentivo econémico, ade-
mas de donar medicamentos, fungi-
bles y equipos para facilitar su labor.

En noviembre, el Ministerio de Salud
Publica de la RASD nombré nueva-
mente a Hamudi Mojtar responsable
de la direccion del Departamento
Nacional de Oftalmologia, al que se
habia incorporado en 2001 como op-
tometrista. Desde entonces ha traba-
jado en el Departamento de Oftalmo-
logia, donde ha llevado a cabo dife-
rentes funciones, desde optometrista

en la optica del Hospital Nacional de
Rabuni hasta responsable del depar-
tamento durante cinco afos.

REFUERZO DEL PROGRAMA
0JOS DEL SAHARA

En octubre se incorporé una nueva
supervisora médica al programa Ojos
del Sahara, la Dra. Ménica Lecumbe-
rri, una oftalméloga catalana licencia-
da en Medicina y Cirugia que colabora
con la Fundacioén desde el afio 2014.

Los cambios en las estructuras publi-
cas, junto con el esfuerzo diario del
proyecto Ojos del Sahara, suponen
un avance para que las personas re-
fugiadas en los campamentos de Tin-
duf afectadas de deficiencias visuales
puedan recibir atencion oftalmolégica
de calidad y de manera permanente
por parte de los servicios locales de
salud.

Ojos del mundo ha participado en
las plataformas de coordinacion or-
ganizadas por el Ministerio de Salud
Publica —las reuniones de actualiza-
cion del sector salud y la plataforma
de medicamentos— para favorecer la
coordinacion y transparencia en las
acciones que se llevan a cabo. En
estas reuniones los responsables del
Ministerio y los representantes de las
organizaciones y agencias internacio-
nales ponen en comun las actividades
que realizan para coordinarse en cada
area. La Fundaciéon también participd
en la mesa de concertacion sanitaria
los dias 1y 2 de diciembre de 2018.

En junio de 2018 llegd una caravana
de ayuda humanitaria con una cantidad
importante de material, gafas de presbicia
y equipos de diagnostico y taller donados
por Ojos del mundo.

ENFOQUE DE GENERO

En 2018, el Ministerio de Salud ha
aprobado un plan de género y salud
que ha conllevado la creacién de un
comité de género y salud en el que
participan un grupo de 12 mujeres, to-
das trabajadoras del Ministerio de Sa-
lud en diferentes especialidades, una
de las cuales es auxiliar de optica del
Departamento de Oftalmologia.

El Plan de género y salud 2018-2020
tiene el objetivo de conseguir la igual-
dad de oportunidades y la no discri-
minacion en el reconocimiento, garan-
tia y provision del derecho a la salud
de la poblacién refugiada y contribuir
a incorporar la perspectiva de género
en la politica de salud saharaui.

“Profesionalmente, el voluntariado
me ha aportado experiencia sobre
como trabajar con los minimos
medios; personalmente, me ha
permitido conocer de cerca pro-
blemas muy reales, pero tambien
muy ajenos a nuestro dia a dia
aqui en Espana.”

Ménica Lecumberri es oftalmdloga
y supervisora médica del progra-
ma Ojos del Sahara.
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(6.221 mujeres y 5.814 hombres), d

las cuales 385 menores
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