il
NEMUAIA |
AGIUAGION

@ DEL MUNDO
ollell ygos




CcCDO TS
N Mo

~ QD

Para poder avanzar en la defensa del derecho
universal a la vision, es clave sumar esfuerzos.
Concentrar reivindicaciones, apoyos vy
llamamientos para convertirse en un potente
gjecutor y altavoz de la lucha contra la ceguera
evitable. Por este motivo, la presencia e implicacion
de Ojos del mundo en organizaciones como la IAPB
(International Agency for the Prevention of
Blindness) es cada vez mayor. No solo para
visibilizar y participar en campanas de
sensibilizacion a nivel global, sino también
colaborando en acciones concretas que prestan
especial atencion a determinantes de la salud,
como el generoy el medio ambiente.

Presidente

Rafael Ribo

260n0micos de 10g e
) 0J0 puedan recioir
07 Parte (e sus sery
18083ar1as para tism
6UI8res en cada ter

(ani»)

—_— Co D oo

(ani»)

N
J

(G

C

)

J)

[

C_J~

W

8100

[

o |

L

) sall
e

CLo

2

d
A1eS | Sin Tecursos
1 1N0Ice 08 08arolio megic
taimolooica (e calldac

C J

V
o/l

°
a

ek
o

=

— <2

Trabajando en favor del derecho universal a la vision, Ojos
del mundo transforma la vida de las personas vulnerables
que sufren problemas oculares, contribuyendo a Ia
reduccion de las desigualdades y a que puedan alcanzar
SU maximo potencial. Esta vision transformadora fue el
punto de partida con el que este ano se definié y aprobd
el nuevo Plan Estratégico 2022-2024 que se desarrollara
adaptandose a las necesidades de cada contexto.

A pesar de todas las dificultades en la zona, en 2022

Ojos del Sdhara busco alternativas para superar
problemas como el desplazamiento con las formaciones
virtuales, las visitas domiciliarias, la casa de oftalmologia
de Bechar vy el inicio de la construccion del nuevo centro
de atencion ocular en Rabuni.

Coordinadora 0jos del Sahara

Maria Tavera

Directora

Anna Barba



CUDIPY) OPERATIVI

a 31 de diciembre de 2022

Maria Tavera Villén,
coordinadora 0jos del Sdhara

Zeinuha Dah,
administrativa

Mohamed Mahmud,
técnico IEC

Lejlifa Bujar,
administrador
casa oftalmologia Bechar

ALIANLA
NIERRALIONALES

--Agencia Internacional para
la Prevencion de la Ceguera (IAPB)

- Grupo de Trabajo sobre Equidad
de Género (IAPB GEWG)

- Grupo de Trabajo sobr Accion
Climatica (IAPB CAWG)

- Alianza de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) para la Eliminacion
Global del Tracoma el ano 2020
(GET 2020) + Coalicion Internacional
para el Control del Tracoma (ICTC)

MINISTERIO
DE ASUNTOS EXTERIORES
Y DE COOPERACION

GULABORALIONES
[ GONTRAPARTES

Ministerio de Salud Publica,
Ministerio de Cooperacion,
Departamento

de Oftalmologia del MSP, Hospital

de Oftalmologia de Bechar, Ministerio
de Educacion, Ministerio de Justicia,
Ministerio de Asuntos Sociales 'y
Promocion de la Mujer, Brigada
Médica Cubana, Medicus Mundi
Catalunya, Asociacion Basmat Khayr,
Universidad de Zaragoza

Cooperacion
Espanola
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Segun las recomendaciones de seguridad del gobierno espanol, en 2022
seguian sin poder ejecutarse las actividades que necesitaban desplazamiento
de personal que no fuera indispensable, por lo que la formacion prevista en
terreno se tuvo que transformar en formacion online. Se llevaron a cabo dos
importantes proyectos de telemedicina:

[ —

> El primero, las sesiones de optometria pediatrica en las que participaron
los 12 optometristas y los 3 auxiliares de taller del departamento de
oftalmologia. A lo largo del ano se realizaron 7 sesiones online y 2 presenciales
en Rabuni, en colaboracion con la Universidad de Zaragoza y en las que
participd una graduada en optica y optometria saharaui de dicha universidad
gue se traslado a los campamentos.

>'Y el segundo, la formacion quirurgica del oftalmologo local que consistio
en 8 sesiones clinicas online impartidas por la Dra. Maria Sanchidrian,

oftalmologa voluntaria de 0jos del mundo. Sesiones sobre complicaciones
operatorias y casos de patologias cronicas (glaucoma y retinopatia diabética),
para las que se adquirido un equipo completo de telemedicina.
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En 2022, las personas atendidas por el
oftalmologo saharaui, los opticos de las wilayas
y 10S especialistas de la casa de oftalmologia de
Bechar, sumaron un total de 11531 revisiones
(563,8% mujeres). Ademas, se entregaron 11.082
lentes (5.087 de presbicia y 5.995 de correccion
optica), el 55% a mujeres.

Por lo que respecta a las cirugias, al no poder
desplazarse comisiones quirurgicas, se
gestionaron en su totalidad en hospital
oftalmologico de Bechar: 855 operaciones (56,4%
mujeres). En junio se empezd a implementar un
nuevo sistema para evaluar la calidad
quirdrgica. Las patologias cronicas tambien se
trataron en Bechar: 109 personas con glaucoma

(60,55% mujeres) y 56 con retinopatia diabética
(67,85% mujeres). Con la apertura de la casa de
pacientes, el proyecto Ojos del Sahara es mas
sostenible y puede asegurar atencion de calidad
permanentemente.
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Durante el ano, se realizaron campanas de
toma de agudeza visual en 3 escuelas de |la

wilaya de Bojador y 7 en la wilaya Auserd para
revisar la vision a 5.347 ninas y 5160 ninos. Un
total de 639 menores necesitaron correccion
(48,8% ninas) y todos recibieron gafas.

En 2022 se realizaron cambios en |os
procedimientos de revisiones en las escuelas 'y
Se crearon nuevas herramientas para la
recogida y sistematizacion de datos.

Dos optometristas se encargaron del area de
salud escolar y los 15 casos que necesitaron
terapia visual se derivaron a un tercer
optometrista para que los asistiera con el apoyo
de los optometristas de la Universidad de
/aragozay una oftalmologa pediatrica.

En los centros de primaria de las wilayas de
Bojador, Aaiun, Auserd, Dajla'y Smara, se
realizaron 87 actividades de salud ocular con
enfoque de género a cargo del responsable de
IEC vy las enfermeras escolares de cada centro.
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Dentro del area de sensibilizacion, hay que
senalar las 13 charlas de salud ocular con
enfoque de género realizadas en las dairas, a las
gue asistieron 2.394 personas (97% mujeres).
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Al finalizar cada sesion, se tomo la agudeza visual
y se entregaron gafas de presbicia 0 se derivaron
a consultas para una revision mas completa.
También se utilizaron medios de comunicacion
locales, como la radio y la TV, para difundir
mensajes de sensibilizacion. La television
saharaui hizo varios reportajes sobre las salidas
de pacientes de la casa de oftalmologia de
Bechar vy el Ministerio de Salud le dedico
publicaciones en sus redes sociales.

Con los practicantes de medicina tradicional, se
realizd una actividad de capacitacion en Rabuni
con la participacion de 25 curanderos para
trabajar temas de prevencion e higiene oculary
eliminar practicas oftalmoldgicas nocivas que
generaban complicaciones.
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En marzo, se inauguro el hospital regional de
Bojador gue cuenta con una nueva consulta de
oftalmologia. Ojos del mundo se encargo de la

dotacion de todo el material y equipamiento
necesario y de dar apoyo a las personas gue
ofreceran atencion ocular a la poblacion.
Dentro del area de infraestructuras, se inicio la
construccion de un centro de oftalmologia
anexo al hospital nacional de Rabuni en
diciembre. El centro contara con 3 consultasy
un taller de optica, y se preve que este
operativo a mediados de 2023.

También se llevaron a cabo obras de
mantenimiento y mejora en las consultas del
Aaiun y Auserd y en las oficinas y almacenes de
Rabuni, Dajla y Smara. Ademas se realizaron
compras de equipamiento y fungibles para los
talleres y consultas.
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Una de las barreras que obstaculizan

el acceso a la atencion ocular es

la dificultad que tienen las personas con
necesidades especiales 0 en situacion
de exclusion para desplazarse, y muchas
de ellas son mujeres. Para no dejarlas
desasistidas, el proyecto Ojos del Sahara
inicid en 2022 la organizacion de visitas
domiciliarias que acercaran la atencion
ocular a sus jaimas, en coordinacion
con la Media Luna Roja Saharaui.

Para ello, un grupo de mujeres de

la asociacion local Basmat Khayr fue
previamente formado por la Fundacion
sobre salud oculary la realizacion de
pruebas basicas para identificar
problemas refractivos y patologias
oculares basicas. De todas las personas
revisadas, las que presentaban problemas
oculares que no pudieron desplazarse

a las consultas para una revision y
diagnostico mas completo fueron
atendidas de nuevo en su domiciliopor
los optometristas de las wilayas.
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https://www.ullsdelmon.org/es/
https://www.facebook.com/UllsdelMon
https://www.pinterest.es/ullsdelmon/
https://twitter.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FUllsdelMon
https://www.instagram.com/ullsdelmon/
https://www.youtube.com/channel/UCr3eZNmCthFb2B-_Ugd1GfA
https://www.linkedin.com/company/ullsdelmon/



