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Para poder avanzar en la defensa del derecho 
universal a la visión, es clave sumar esfuerzos. 
Concentrar reivindicaciones, apoyos y 
llamamientos para convertirse en un potente 
ejecutor y altavoz de la lucha contra la ceguera 
evitable. Por este motivo, la presencia e implicación 
de Ojos del mundo en organizaciones como la IAPB 
(International Agency for the Prevention of 
Blindness) es cada vez mayor. No solo para 
visibilizar y participar en campañas de 
sensibilización a nivel global, sino también 
colaborando en acciones concretas que prestan 
especial atención a determinantes de la salud, 
como el género y el medio ambiente. 

Trabajando en favor del derecho universal a la visión, Ojos 
del mundo transforma la vida de las personas vulnerables 
que sufren problemas oculares, contribuyendo a la 
reducción de las desigualdades y a que puedan alcanzar 
su máximo potencial. Esta visión transformadora fue el 
punto de partida con el que este año se definió y aprobó 
el nuevo Plan Estratégico 2022-2024 que se desarrollará 
adaptándose a las necesidades de cada contexto. 
A pesar de todas las dificultades en la zona, en 2022
Ojos del Sáhara buscó alternativas para superar 
problemas como el desplazamiento con las formaciones 
virtuales, las visitas domiciliarias, la casa de oftalmología 
de Bechar y el inicio de la construcción del nuevo centro 
de atención ocular en Rabuni. 

Ojos del mundo trabaja para lograr un mundo donde
las personas con deficiencias visuales y sin recursos 
económicos de los países con un índice de desarrollo medio
o bajo puedan recibir atención oftalmológica de calidad 
por parte de sus servicios de salud y crear las condiciones 
necesarias para disminuir la incidencia de las patologías 
oculares en cada territorio.
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AL IANZAS 
INTERNACIONALES
· ·Agencia Internacional para
 la Prevención de la Ceguera (IAPB)
· Grupo de Trabajo sobre Equidad
 de Género (IAPB GEWG)
· Grupo de Trabajo sobr Acción
 Climática (IAPB CAWG)
· Alianza de la Organización Mundial
 de la Salud (OMS) para la Eliminación
 Global del Tracoma el año 2020
 (GET 2020) + Coalición Internacional 
 para el Control del Tracoma (ICTC)

COLABORACIONES
Y CONTRAPARTES 
Ministerio de Salud Pública, 
Ministerio de Cooperación, 
Departamento
de Oftalmología del MSP, Hospital
de Oftalmología de Bechar, Ministerio 
de Educación, Ministerio de Justicia, 
Ministerio de Asuntos Sociales y 
Promoción de la Mujer, Brigada 
Médica Cubana, Medicus Mundi 
Catalunya, Asociación Basmat Khayr, 
Universidad de Zaragoza

F INANCIADOR



COBERTURA
DE CONSULTAS Y  C IRUGÍAS 

ACTIVIDAD 
PERMANENTE
EN LA CASA
DE BECHAR
En 2022, las personas atendidas por el 
oftalmólogo saharaui, los ópticos de las wilayas 
y los especialistas de la casa de oftalmología de 
Bechar, sumaron un total de 11.531 revisiones 
(53,8% mujeres). Además, se entregaron 11.082 
lentes (5.087 de presbicia y 5.995 de corrección 
óptica), el 55% a mujeres.
Por lo que respecta a las cirugías, al no poder 
desplazarse comisiones quirúrgicas, se 
gestionaron en su totalidad en hospital 
oftalmológico de Bechar: 855 operaciones (56,4% 
mujeres). En junio se empezó a implementar un 
nuevo sistema para evaluar la calidad 
quirúrgica. Las patologías crónicas también se 
trataron en Bechar: 109 personas con glaucoma 

(60,55% mujeres) y 56 con retinopatía diabética 
(67,85% mujeres). Con la apertura de la casa de 
pacientes, el proyecto Ojos del Sáhara es más 
sostenible y puede asegurar atención de calidad 
permanentemente.

PREVENCIÓN EN LAS ESCUELAS

NUEVOS 
PROCEDIMIENTOS 
EN LAS REVISIONES
A MENORES 
Durante el año, se realizaron campañas de 
toma de agudeza visual en 3 escuelas de la 

wilaya de Bojador y 7 en la wilaya Auserd para 
revisar la visión a 5.347 niñas y 5.160 niños. Un 
total de 639 menores necesitaron corrección 
(48,8% niñas) y todos recibieron gafas.
En 2022 se realizaron cambios en los 
procedimientos de revisiones en las escuelas y 
se crearon nuevas herramientas para la 
recogida y sistematización de datos. 
Dos optometristas se encargaron del área de 
salud escolar y los 15 casos que necesitaron 
terapia visual se derivaron a un tercer 
optometrista para que los asistiera con el apoyo 
de los optometristas de la Universidad de 
Zaragoza y una oftalmóloga pediátrica.
En los centros de primaria de las wilayas de 
Bojador, Aaiun, Auserd, Dajla y Smara, se 
realizaron 87 actividades de salud ocular con 
enfoque de género a cargo del responsable de 
IEC y las enfermeras escolares de cada centro.

 

ACCIONES
DE SENSIBIL IZACIÓN

MAYOR 
CONCIENCIACIÓN 
DE LA POBLACIÓN
Dentro del área de sensibilización, hay que 
señalar las 13 charlas de salud ocular con 
enfoque de género realizadas en las dairas, a las 
que asistieron 2.394 personas (97% mujeres).

Al finalizar cada sesión, se tomó la agudeza visual 
y se entregaron gafas de presbicia o se derivaron 
a consultas para una revisión más completa.
También se utilizaron medios de comunicación 
locales, como la radio y la TV, para difundir 
mensajes de sensibilización. La televisión 
saharaui hizo varios reportajes sobre las salidas 
de pacientes de la casa de oftalmología de 
Bechar y el Ministerio de Salud le dedicó 
publicaciones en sus redes sociales.
Con los practicantes de medicina tradicional, se 
realizó una actividad de capacitación en Rabuni 
con la participación de 25 curanderos para 
trabajar temas de prevención e higiene ocular y 
eliminar prácticas oftalmológicas nocivas que 
generaban complicaciones.

MEJORAS EN LAS INSTALACIONES

CONSTRUCCIÓN DE 
NUEVOS CENTROS 
DE OFTALMOLOGÍA
En marzo, se inauguró el hospital regional de 
Bojador que cuenta con una nueva consulta de 
oftalmología. Ojos del mundo se encargó de la 

dotación de todo el material y equipamiento 
necesario y de dar apoyo a las personas que 
ofrecerán atención ocular a la población. 
Dentro del área de infraestructuras, se inició la 
construcción de un centro de oftalmología 
anexo al hospital nacional de Rabuni en 
diciembre. El centro contará con 3 consultas y 
un taller de óptica, y se prevé que esté 
operativo a mediados de 2023.
También se llevaron a cabo obras de 
mantenimiento y mejora en las consultas del 
Aaiun y Auserd y en las oficinas y almacenes de 
Rabuni, Dajla y Smara. Además se realizaron 
compras de equipamiento y fungibles para los 
talleres y consultas.

OJOS DEL SÁHARA
La imposib i l idad de env iar  comis iones
a los  campamentos debido
a la  inestabi l idad de la  zona ,  provocó 
que la  casa de pacientes de Bechar  
asumiera un papel  muy re levante
en e l  t ratamiento de pato logías oculares
para no para l izar  e l  acceso de la  
poblac ión a l  s istema públ ico de sa lud .

MARRUECOS

CAMPAMENTOS DE 
PERSONAS SAHARAUIS

REFUGIADAS

MAURITANIA

ARGELIA

OCÉANO
ATLÁNTICO

Tinduf
Rabuni

Tifariti

173.800
PERSONAS IMPACTADAS
POR MEDIOS DE COMUNICACIÓN LOCALES 

22.038 PERSONAS
ATENDIDAS 
11 .531  ADULTOS (54% MUJERES)
10.507 MENORES (51% NIÑAS)   

855 CIRUGÍAS
56% MUJERES

2.775 PERSONAS
SENSIBILIZADAS
91% MUJERES

i

78 PROFESIONALES
FORMADOS 
46% MUJERES
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LA TELEMEDICINA
REFORZÓ LA FORMACIÓN
DE LOS PROFESIONALES LOCALES
Según las recomendaciones de seguridad del gobierno español, en 2022 
seguían sin poder ejecutarse las actividades que necesitaban desplazamiento 
de personal que no fuera indispensable, por lo que la formación prevista en 
terreno se tuvo que transformar en formación online. Se llevaron a cabo dos 
importantes proyectos de telemedicina:

> El primero, las sesiones de optometría pediátrica en las que participaron
los 12 optometristas y los 3 auxiliares de taller del departamento de 
oftalmología. A lo largo del año se realizaron 7 sesiones online y 2 presenciales 
en Rabuni, en colaboración con la Universidad de Zaragoza y en las que 
participó una graduada en óptica y optometría saharaui de dicha universidad 
que se trasladó a los campamentos. 

> Y el segundo, la formación quirúrgica del oftalmólogo local que consistió
en 8 sesiones clínicas online impartidas por la Dra. María Sanchidrián, 
oftalmóloga voluntaria de Ojos del mundo. Sesiones sobre complicaciones 
operatorias y casos de patologías crónicas (glaucoma y retinopatía diabética), 
para las que se adquirió un equipo completo de telemedicina.
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EL  FOCO EN LAS MUJERES

Una de las barreras que obstaculizan
el acceso a la atención ocular es
la dificultad que tienen las personas con 
necesidades especiales o en situación
de exclusión para desplazarse, y muchas 
de ellas son mujeres. Para no dejarlas 
desasistidas, el proyecto Ojos del Sáhara 
inició en 2022 la organización de visitas 
domiciliarias que acercaran la atención 
ocular a sus jaimas, en coordinación
con la Media Luna Roja Saharaui.
Para ello, un grupo de mujeres de
la asociación local Basmat Khayr fue 
previamente formado por la Fundación 
sobre salud ocular y la realización de 
pruebas básicas para identificar 
problemas refractivos y patologías 
oculares básicas. De todas las personas 
revisadas, las que presentaban problemas 
oculares que no pudieron desplazarse
a las consultas para una revisión y 
diagnóstico más completo fueron 
atendidas de nuevo en su domiciliopor
los optometristas de las wilayas.

VISITAS DOMICILIARIAS,
DE MUJER A MUJER



COBERTURA
DE CONSULTAS Y  C IRUGÍAS 

ACTIVIDAD 
PERMANENTE
EN LA CASA
DE BECHAR
En 2022, las personas atendidas por el 
oftalmólogo saharaui, los ópticos de las wilayas 
y los especialistas de la casa de oftalmología de 
Bechar, sumaron un total de 11.531 revisiones 
(53,8% mujeres). Además, se entregaron 11.082 
lentes (5.087 de presbicia y 5.995 de corrección 
óptica), el 55% a mujeres.
Por lo que respecta a las cirugías, al no poder 
desplazarse comisiones quirúrgicas, se 
gestionaron en su totalidad en hospital 
oftalmológico de Bechar: 855 operaciones (56,4% 
mujeres). En junio se empezó a implementar un 
nuevo sistema para evaluar la calidad 
quirúrgica. Las patologías crónicas también se 
trataron en Bechar: 109 personas con glaucoma 

(60,55% mujeres) y 56 con retinopatía diabética 
(67,85% mujeres). Con la apertura de la casa de 
pacientes, el proyecto Ojos del Sáhara es más 
sostenible y puede asegurar atención de calidad 
permanentemente.

PREVENCIÓN EN LAS ESCUELAS

NUEVOS 
PROCEDIMIENTOS 
EN LAS REVISIONES
A MENORES 
Durante el año, se realizaron campañas de 
toma de agudeza visual en 3 escuelas de la 

wilaya de Bojador y 7 en la wilaya Auserd para 
revisar la visión a 5.347 niñas y 5.160 niños. Un 
total de 639 menores necesitaron corrección 
(48,8% niñas) y todos recibieron gafas.
En 2022 se realizaron cambios en los 
procedimientos de revisiones en las escuelas y 
se crearon nuevas herramientas para la 
recogida y sistematización de datos. 
Dos optometristas se encargaron del área de 
salud escolar y los 15 casos que necesitaron 
terapia visual se derivaron a un tercer 
optometrista para que los asistiera con el apoyo 
de los optometristas de la Universidad de 
Zaragoza y una oftalmóloga pediátrica.
En los centros de primaria de las wilayas de 
Bojador, Aaiun, Auserd, Dajla y Smara, se 
realizaron 87 actividades de salud ocular con 
enfoque de género a cargo del responsable de 
IEC y las enfermeras escolares de cada centro.

 

ACCIONES
DE SENSIBIL IZACIÓN

MAYOR 
CONCIENCIACIÓN 
DE LA POBLACIÓN
Dentro del área de sensibilización, hay que 
señalar las 13 charlas de salud ocular con 
enfoque de género realizadas en las dairas, a las 
que asistieron 2.394 personas (97% mujeres).

Al finalizar cada sesión, se tomó la agudeza visual 
y se entregaron gafas de presbicia o se derivaron 
a consultas para una revisión más completa.
También se utilizaron medios de comunicación 
locales, como la radio y la TV, para difundir 
mensajes de sensibilización. La televisión 
saharaui hizo varios reportajes sobre las salidas 
de pacientes de la casa de oftalmología de 
Bechar y el Ministerio de Salud le dedicó 
publicaciones en sus redes sociales.
Con los practicantes de medicina tradicional, se 
realizó una actividad de capacitación en Rabuni 
con la participación de 25 curanderos para 
trabajar temas de prevención e higiene ocular y 
eliminar prácticas oftalmológicas nocivas que 
generaban complicaciones.

MEJORAS EN LAS INSTALACIONES

CONSTRUCCIÓN DE 
NUEVOS CENTROS 
DE OFTALMOLOGÍA
En marzo, se inauguró el hospital regional de 
Bojador que cuenta con una nueva consulta de 
oftalmología. Ojos del mundo se encargó de la 

dotación de todo el material y equipamiento 
necesario y de dar apoyo a las personas que 
ofrecerán atención ocular a la población. 
Dentro del área de infraestructuras, se inició la 
construcción de un centro de oftalmología 
anexo al hospital nacional de Rabuni en 
diciembre. El centro contará con 3 consultas y 
un taller de óptica, y se prevé que esté 
operativo a mediados de 2023.
También se llevaron a cabo obras de 
mantenimiento y mejora en las consultas del 
Aaiun y Auserd y en las oficinas y almacenes de 
Rabuni, Dajla y Smara. Además se realizaron 
compras de equipamiento y fungibles para los 
talleres y consultas.

fundacion@ojosdelmundo.org  ·  mtavera@ojosdelmundo.org

ojosdelmundo.org
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