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Para poder avancar na defesa do direito universal a Trabalhando em prol do direito universal a visao, a 0lhos
Vvisdo, & fundamental unir esforcos. Concentrar do mundo transforma a vida das pessoas vulneraveis que
reivindicacoes, apoios e apelos para se tornar um sofrem com problemas oculares, contribuindo para a
poderoso executor e porta-voz na luta contra a reducao das desigualdades e permitindo que alcancem
cegueira evitavel. Por este motivo, a presenca e todo 0 seu potencial. Esta visdo transformadora foi 0 ponto
envolvimento da Olhos do mundo em organizacoes de partida com o qual este ano se definiu e aprovou o
como a IAPB (International Agency for the Prevention novo Plano Estratégico 2022-2024 que sera desenvolvido
of Blindness - Agéncia Internacional para a adaptando-se as necessidades de cada contexto.
Prevencéao da Cegueira) esta a crescer. Nao so para dar Em 2022, a Olhos de Mogambique continuou a organizar
visibilidade e participar em campanhas de atividades de cuidados oculares, formacao e
sensibilizacdo a nivel global, mas tambéem para sensibilizacao, privilegiando sempre a abordagem de
colaborar em acoes especificas que dao atencao género e 0 empoderamento da mulher, 0 que conduziu a
especial aos determinantes da saude, como genero e criacao de um projeto pioneiro e com uma longa historia:
meio ambiente. a otica movel.

Presidente Diretora Coordenador Olhos de Mocambique
Rafael Ribo Anna Barba \Vasco Cote




cUDIPA OPERAGIUNAL

a 31 de dezembro de 2022

Vasco Cote,
coordenador Olhos de Mocambique

Natacha Patricia Simone,
técnica de projetos

Sarifa Ismael,
administrativa

Carlos Ferreira,
motorista e logistica
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~ Agéncia Internacional para
a Prevencao da Cegueira (IAPB)

- Grupo de Trabalho sobre Equidade
de Género (IAPB GEWG)

-Grupo de Trabalho sobre Acao

el

" Ajuntament ( )

. de Barcelona AEH-D]TIA

A Agéncia Catalana
de Cooperacio
C D al Desenvolupament

Climatica (IAPB CAWG)

- Alianca da Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) para a Eliminacao
Global do Tracoma no ano 2020
(GET 2020) + Coligacao Internacional
para o Controlo do Tracoma (ICTC)

- Coligagdo Mocambicana para
a Saude Ocular (MECC)

DLABORACOES
- DUNTRAPARTE:

AMETRAMO- Associacao de Médicos
Tradicionais de Mocambique, HOPEM -
Rede de Homens para a Mudanca,
Direcao Provincial de Educacéo,
Direcao Provincial do Género, ALBIMOZ-
Associacao de Apoio aos Albinos em
Mocambique, Ministerio

da Saude (Programa Nacional

de Oftalmologia), Direcdo Provincial

de Saude e Servigos Provinciais

de Saude de Inhambane, AMODEVI-
Associacao para a mobilizacao

de Vilankulos.
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Em 2022 desenvolveu-se um projeto inovador para poder chegar as
populacdes rurais mais remotas de Inhambane onde ndo ha cuidados
oftalmologicos permanentes: a unidade otica movel da 0Olhos do mundo.
Um veiculo adaptado e totalmente equipado para se deslocar pelo
territorio e garantir a acessibilidade a exames e correcoes oticas

em 14 distritos.

A unidade movel iniciou a sua atividade no dia 8 de julho em Vilankulos,
altura em que foi entreqgue a associacdo de mulheres AMODEVI,
encarregue de gerir este novo servico de cuidados. Em seis meses,
foram atendidas 3.279 pessoas (569% mulheres) e entregues

182 6culos (59% mulheres).

Este projeto visa melhorar a visao e 0 bem-estar da populacao,

mas também reforcar as capacidades do sistema publico de saude,
fornecendo informacado muito relevante uma vez que 0S rastreios
permitem avaliar as necessidades oftalmologicas nas aldeias.



https://www.youtube.com/watch?v=Lq0pClmoZ-o
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Em 2022 havia apenas um oftalmologista

para atender a populacio de toda a provincia
de Inhambane e era impossivel operar todos
0S casos de catarata dentro da atividade diaria
do hospital. Para reduzir as listas de espera,

a Olhos do mundo organizou campanhas
intensivas de cirurgia em Inhambane,
Massinga e Zavala. Estas campanhas foram
lideradas pela Dra. MOnica Lecumberri que

se deslocou a Mocambique para avaliar a
aplicabilidade da ferramenta Boost Cataract,
uma nova aplicacao para avaliar os resultados
e otimizar a qualidade das cirurgias de
catarata.

A Fundacao forneceu equipamentos, materiais
e consumiveis para a realizacdo das consultas
e cirurgias. Durante 2022, um total de 25 378
adultos (566,7% mulheres) de todos os distritos

foram tratados e realizaram-se 828 operacoes
de catarata (43,7% mulheres).

Além disso, foram entregues todos 0s
equipamentos necessarios para a abertura

do novo servico de oftalmologia no distrito

de Jangamo.
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Tecnicos de oftalmologia dos distritos

de Vilankulos, Massinga e Maxixe realizaram
rastreios em 5 escolas para corrigir erros
de refracéo e detetar patologias.

Estas consultas reduziram 0s principais
obstaculos ao acesso aos cuidados oftalmologicos:
as deslocacoes e 0s custos dos tratamentos e das
lentes. Foram atendidos 1120 alunos (49,4%
meninas); 31 meninas e 26 meninos tiveram
problemas de visao e receberam oculos graduados.
As brigadas moveis deslocaram-se tambéem

a diferentes comunidades para atender grupos
vulneraveis, como 0s albinos ou as meninas

e meninos do orfanato de Inhambane e 0s seus
cuidadores, entregando medicamentos e 0culos

a guem deles necessitasse.

Na feira de saude de Vilankulos, no dia 3 de marco,
gue inaugurava 0 més da mulher, realizou-se uma
palestra sobre saude visual e foram atendidas 253
pessoas (67% mulheres), detetando 24 problemas
visuais e doando 18 oculos.

|BORDAGEN DE GENERD
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Em colaboracdo com a Rede Homens pela
Mudanca (HOPEM), foram realizadas atividades



de sensibilizagcdo com foco no género em varias
comunidades de Inhambane, Vilankulos, Zavala,
Maxixe e Massinga. Um total de 149
participantes (85 homens e 64 mulheres)
compareceram para discutir masculinidades
positivas e inclusivas, a igualdade e 0 combate
a violéncia de genero. Nos distritos de Inharrime
e Jangamo, tambéem se realizaram sessoes

de sensibilizacdo sobre a equidade de género
NO acesso a saude ocular e a importancia

da participacdo das mulheres na tomada de
decisdes, com um total de 670 participantes
(60% mulheres).

Além disso, usaram-se estacoes de radio
comunitarias em 10 distritos para transmitir
programas e discuss0es que encorajavam

a participacao ativa dos homens para promover
a mudanca e o empoderamento das mulheres.
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No ambito do projeto de otica movel, foi dada
formacao a 11 mulheres da associacdo AMODEV!:
7 mulheres receberam formacdo na montagem
de Oculos e 4 em competéncias economicas para

gerir a unidade otica movel de forma sustentavel.

Atraves da Rede HOPEM, foi ainda dada formacao
a 10 mulheres e 9 homens dos Servicos

de Saude Ocular (SSO) no campo da legislacao
mocambicana em vigor sobre os direitos

da mulher para garantir cuidados de saude
equitativos.

A base desta nova atividade assenta
numa dupla componente de genero.
Por um lado, as mulheres e meninas
tém mais dificuldades em ter acesso
a0s cuidados oftalmoldgicos e a
unidade movel pode proporcionar-lhes
0S cuidados de que necessitam.

E por outro lado, as mulheres tornam
pOssSivel este servico, ja que a otica
movel serviu para reforcar o
empoderamento da organizacao
local de mulheres AMODEVI, que é a

responsavel pela sua gestdo. A Olhos
do mundo ofereceu-lhes formacéo

na montagem de oculos e na utilizacao
dos equipamentos oticos instalados

no veiculo, reforcou as suas
competéncias de gestdo e fez o
acompanhamento para que a iniciativa
pudesse ser eficiente e sustentavel.
Mulheres que trazem cuidados
oftalmologicos para mulheres com
dificuldade de acesso aos cuidados
de saude.
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Rua de Beira, no 280 - Bairro: Balane 1 - Cidade de Inhambane - Provincia de Inhambane - Mocambique
fundacao@olhosdomundo.org - Tel. + 258 820047789

olhosdomundo.org


https://www.ullsdelmon.org/es/
https://www.facebook.com/UllsdelMon
https://www.pinterest.es/ullsdelmon/
https://twitter.com/UllsdelMon
https://www.instagram.com/ullsdelmon/
https://www.youtube.com/channel/UCr3eZNmCthFb2B-_Ugd1GfA
https://www.linkedin.com/company/ullsdelmon/

