


Ulls del mon és una fundacio6 privada
amb seu social a Barcelona, constituida
el 9 de juliol de 2001, i inscrita a:

Registre de Fundacions de la Generalitat de
Catalunya, amb el numero 1568, el 18 de juliol de
2001.

Registre d’Organitzacions no Governamentals de
Desenvolupament, adscrit a I’Agencia Espanyola de
Cooperacio Internacional per al Desenvolupament
(AECID), el 10 de maig de 2004..

Registre d’Organitzacions no Governamentals per
\ al Desenvolupament de la Generalitat de Catalunya,

| - Secretaria de Cooperacio Exterior, amb el numero
29, el 19 de juny de 2005.

Registre de Fundacions del Pais Basc, el 19 de juliol

de 2007.

Registre de Fundacions de la Comunitat
‘A Valenciana, el 29 de gener de 2007.

Registre de la Prefectura de Puy-de-Dbme, Franca,
el 27 de desembre de 2012.

Negociat d'Associacions, Fundacions i Col-legis
Professionals de Pamplona, Navarra, el 20 de
novembre de 2013.

de 2005.
AM B H} Registre d’Associacions de Sevilla, el 23 de gener

Registre d’Agents de la Cooperacio Internacional al

7/
Desenvolupament a Andalusia. Agencia Andalusa
de Cooperacio Internacional al Desenvolupament,
el 29 de marg de 2019.

M| ]“[S Lafede.cat, organitzacions per a la justicia global,

com a membre observador, el 15 de juny de 2019.

Registre de la Coordinadora d’ONGD Navarra, el 8
de setembre de 2022.

Registre del Codi de conducta del Moviment

Internacional de la Creu Roja i de la Mitja Lluna Roja
i les Organitzacions No Governamentals (ONG) en
I’Auxili en Casos de Desastre, el 12 de marg de 2024.
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Ulls del mén agraeix I’aportacio de totes les persones
que, ja sigui amb fotografies o amb informacio, han
documentat les activitats de la Fundacio.
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Ulls del mén treballa per aconsequir

un mon on les persones amb
deficiencies visuals i sense recursos
economics dels paisos amb un index de
desenvolupament mitja o baix puguin
rebre atencio oftalmologica de qualitat
per part dels seus serveis de salut |
crear les condicions necessaries per
disminuir la incidencia de les patologies
oculars en cada territori.

Aixi mateix, sensibilitza I’'opinid publica
del nostre entorn respecte a les
deficiencies de la sanitat basica en
aguelles zones.

[l

Ulls del mdn aspira a un mon en el
gual no hi hagi persones cegues
innecessariament, on el dret a la
Vvisio sigui efectiu i tothom tingui
I"'oportunitat de desenvolupar el
seu potencial huma.
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Adaptacio al canvi Mes coneixements, millor visio

RAFAFL RIBC
President

Els nostres projectes de cooperacio es troben en territoris
on malauradament les crisis i la inestabilitat son una
constant. Conflictes bellics, enfrontaments i restriccions
de tot tipus son el dia a dia d’una poblacié molt vulnerable
gue amb prou feines té recursos per seguir endavant

I sovint es veu obligada a abandonar la seva llar. En
aguestes condicions, la salut és una victima més. | la salut
ocular, en concret, es relega fins a limits insospitats.

Amb aquest context, 2023 va ser un altre any molt
complicat en el qual Ulls del mdn es va haver d’enfrontar

a molts reptes per poder sequir oferint atencio
oftalmologica de qualitat en dificils circumstancies.
Algunes activitats es van veure afectades per la manca de
subministrament electric, crisis politiques i socials, greus
problemes de convivéncia i degradacio ambiental. Tot i aixi,
vam seqguir avancgant en la promoci6 de la salut ocular
com una questio social, economica i de desenvolupament
prioritaria. Perqué no podem seguir vivint en un moén on
milions de persones estiguin en desavantatge per culpa
de la discapacitat visual o la ceguesa. No podem permetre
gue hi hagi homes i dones que es quedin enrere per

falta d’accés a I'atencio oftalmologica. Per aixo, tot i que
concentrem esforcos en planificar accions de prevencio i
desenvolupament inspirades en temps de pau, també hem
de saber donar resposta de manera eficac i contundent
davant situacions de maxima vulnerabilitat.

BORDA CORCOSTEGU
Vicepresident

2023 va ser un any de millores en infraestructures,
equipaments, formacid i competencies. Vam podem
posar en marxa noves instal-lacions, com el centre
d’oftalmologia de Rabuni o el nou quirofan de
Mopti; es va consolidar i ampliar el projecte del
WetLab d’Oruro, destinat a I'entrenament quirurgic
oftalmologic, convertit ja en un referent a Bolivia;
van augmentar les sessions de teleformacio per
adquirir coneixements especialitzats i es van
facilitar nous dispositius per capturar imatges
d’alta qualitat, com MicroRec i Ocufy, per reforcar
les habilitats quirurgiques i els diagnostics.

A més, Ulls del modn també va invertir recursos en
I’obtenci6 de dades i analisis per perfeccionar les
estrategies d’actuacio. Com I'estudi realitzat a Mali
sobre I'impacte de I’'Us de lents de correccio a les
escoles, o la coordinacio de trobades en tots els
projectes per avaluar el progrés de les activitats,
les reunions amb administracions i associacions
locals, les sessions de treball amb personal sanitari
I col-laboradors, les enquestes de satisfaccio i els
nous procediments de seguiment de pacients. Tot
aquest flux d’informacid va proporcionar noves
perspectives per oferir respostes i desenvolupar
estrategies que millorin la qualitat i eficacia dels
serveis de salut ocular.
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Rafael Ribd Masso,
president
i membre Comite Executiu

Borja Corcostegui Guraya,
vicepresident
i membre Comité Ejecutivo

Daniel Capdevila Dalmau,
secretari
i membre Comite Executiu

NUria Ramon Garcia,

vocal, membre Comite Executiu
I responsable Collaboracions
Estrategiques

Josep Antoni Pujante Conesa,
vocal, en representacio
Generalitat de Catalunya
(Departament de Salut)

Pilar Diaz Romero,
vocal, en representacio
Diputacio de Barcelona

Pilar Solanes Salse,
vocal, en representacio
Ajuntament de Barcelona

Enric Boti Castro de la Pena,
vocal, en representacio
Fundacio ONCE

per a '’America Llatina (FOAL)

Miriam Barbany Rodriguez,
vocal, oftalmologa

Andrés Muller-Thyssen Bergareche,
vocal, oftalmoleg

Maria Teresa Vilalta Ferrer,
vocal, economista

(ONGELL AdatoolR

Liliana Arroyo Moliner,
directora general de Sociedad Digital,
Generalitat de Catalunya

Roser Artal Rocafort,
responsable d’'Innovacio

I Projectes a I'Hospital Comarcal
del Pallars (GSS)

Josep Caminal Badia,
vocal

Jordi Constans Fernandez,
membre de diferents consells
com Puig, GB Foods i Fluidra

Angel Corcostegui Guraya,
soci fundador Magnum Capital

Patricia Fernandez-Deu,
directora de Relacions
Externes MAHALA

Jordi Fontcuberta Villa,
conseller delegat General Optica

Lluis Reverter Gelabert,
vocal

Ferran Rodés Vila,
president diari ARA

Josep Santacreu Bonjoch,
president Cambra de Comerg

Xavier Trias Vidal de Llobatera,
vocal

Virginia Knorr Barandiaran,
directora VK Comunicacio

Muntsa Vilalta Cambra,
directora general de FemCAT
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GOMITE MEDIG

Borja Corcosteqgui Guraya,
president

Ricardo Casaroli Marano,
secretari

Monica Lecumberri Lopez,
supervisora medica Ulls del Sahara

Carlos Moser Wurth,
supervisor medic Ulls de Mogcambic

Hernan Gras,
supervisor medic Ulls de Bolivia

Andrés Muller-Thyssen Bergareche,
supervisor medic Ulls de Mali

Miriam Barbany Rodriguez,
oftalmologa
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Rosario Martinez Navarro,
delegada Comunitat Valenciana

Jesus Barragan Breton,
delegat Andalusia

Ana Isasa Fernandez,
delegada Euskadi

Kike Otaegi Arizmendi,
delegat Navarra

Alfonso Jordan Garcia,
delegat Madrid

Lurdana Texeira Gomes,
nucli territorial Portugal

Hernan Gras,
nucli territorial Argentina

Romain Bordas,
nucli territorial Franca i Suissa

(1P OPERATIL

Anna Barba Giro,
directora

Elisenda Rom Sunol,
adjunta a Direccio
i responsable Comunicacio

Bibiana Ruberte de la Iglesia,
responsable Gestio
de Projectes i Genere

Monica Martinez Casamada,
responsable Administracio i Finances

Marina Satorras Guil,
tecnica Projectes i Educacio
per al Desenvolupament

Tamara Morales Lopez,
tecnica Gestido Administrativa

Sara Regrag Benslaiman,
administrativa de Finances

Miren Rodriguez Barrenechea,
coordinadora Munduko begiak Euskadi

Alfonso Noboa Hernandez,
coordinador Munduko begiak Navarra
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oAARA

Maria Tavera Villén,
coordinadora Ulls del Sahara

Zeinuha Dah,
administrativa

Mohamed Mahmud,
tecnic IEC

Sidahmed Mohamed-Salem,
administrador casa oftalmologia
Bechar a Rabuni

Aali Mohamed Lehbib,
administrador casa oftalmologia Bechar

OGAMBIE

Vasco Cote,
coordinador Ulls de Mocambic

Natacha Patricia Simone,
tecnica de projectes

Sarifa Ismael,
administrativa

Carlos Ferreira,
conductor i logista

pOLI

Patricia Tarraga Quintela,
coordinadora Ulls de Bolivia

Rubén Murillo Espinoza,
administrador comptable

4

Gabriela Zea Arce,
responsable fundraiser

Zulma Guerrero Herrera,
coordinadora Tarija

Ruth Bolanos Carreno,
coordinadora Oruro

Julio Ugarte Baldelomar,
conductor i logista Oruro

Katty Yave Rollano,
tecnica IEC Oruro

Lucero Pérez Colque,
auxiliar logistica i missatgeria Oruro

Martha Apaza Nina,

INDEX

auxiliar logistica i missatgeria La Paz

Wilder Sanchez Fernandez,

conductor i logista Tarija

Diana Alejandra Cruz Acarapi,

auxiliar administrativa
Miguel Angel Mendoza,

assistent logistica métge

Al

Albert Coulibaly,
coordinador Ulls de Mali

Seydou Togo,
assistent programa

Héléne Dena,
administrativa

Mamadou Guindo,
conductor i logista

Edjuko Douyon,
comptable

Dagaloum Doumbo,
Amadou Sana,
Etienne Wadiou,
Abdoulaye Zebreé,
Agnou Oumar,
guardies de seqguretat

*Composicit a 31 de decembre de 2023
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Anton Aguirre, Pablo Aguirre, Miguel Aizkorbe,
Nagore Arbelaitz, Kepa Aulestia, Xabier Azanza,
Pio Barberia, Carol Camino, Gloria Cano, Ariadna
Capdevila, Carolina Capdevila, Ricardo Casaroli,
Isa Chivite, Julia Companys, Roger Companys,
Ibone Egia, Sara Egia, Inaki Elorza, Josune
Fernadndez, Begona Gabina, Inaki Ganuza, Carles
Garcia, Francesc Garcia, Lourdes Garcia, Jose

Ramon Gomez, Marisa GoOmez, Ana Isasa, Karmele
Lasa, Monica Lecumberri, Izaskun Legarreta, Oriol

Llop, Meritxell Maldonado, Pello Marinelarena,
Anna Mas, Elisabet Mesquida, Josep Mir, Albert
Montanés, Tole Mora, Manuel Moreno, Carlos
Moser, Andrés Muller-Thyssen, Adrian Ordinana,
Enrique Otaegi, Xaulo Otaegi, Jordi Palouzié,
Gloria Picazo, Vilma Pinheiro, Sylvie Rochigneux,

Marina Rodriguez, Tania Roris, Maria Sanchidrian,

Marta Serra, Liam Singleton, Joana Soteras, Ana
Zaameno, Maitane Zarate.

ANNA GARBA

Cap projecte de cooperacio ha de quedar-se indiferent
davant les desigualtats. Per aixo, el 2023, a totes les accions
per garantir la igualtat de genere que Ulls del modn ja
realitza any rere any, es van sumar nous avengos en temes
organitzatius interns, com I'elaboracio de I'Estrategia de
Genere i del Protocol per a la Prevencio, Deteccio i Abordatge
de les Violencies Sexuals. També es van incorporar nous
temes a nivell programatic, com I'acompanyament a

les autoritats sanitaries en |I'elaboracio de la primera
Estratégia de Genere i Salut Ocular sahraui. O les accions
per sensibilitzar grups d’homes de Mogambic sobre noves
masculinitats positives i el seu suport en la cura de la

salut de les dones. A Mali es va iniciar una nova activitat
d’alfabetitzacido amb cursos de lectura, escriptura i calcul
per reforcar les capacitats i I'autonomia de les dones molt
vulnerables. | a Bolivia, les protagonistes van ser les dones
camperoles que van rebre formacio per actuar com a
promotores de salut ocular a les zones rurals.

Cal destacar i agrair la gran tasca de les associacions

de dones de tots els territoris que ens van ajudar a
difondre, conscienciar i mobilitzar altres dones en favor

de I'atencid ocular. Amb elles i per elles, seqguirem lluitant
per aconseqguir un entorn inclusiu i no discriminatori,
proporcionant eines pergue siguin agents de canvi i
participin activament en la presa de decisions, reivindicant
el seu empoderament.
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NOU GENTRE D OFTALMOLOGIA
A RABUNI

La xarxa de salut ocular als campaments de poblacid sahraui

refugiada ha anat creixent els darrers anys. Per aixo era tan

important la creacio d’un nou centre d’oftalmologia a I'Hospital
Nacional de Rabuni que garantis la qualitat i accessibilitat de
I’atencio a la poblacio. El desembre de 2022 es va iniciar la seva

construccio i la inauguracio va tenir lloc el maig de 2023.

El centre compta amb dues consultes d’oftalmologia, una
consulta de terapia visual infantil, un taller de muntatge
d’ulleres i dos magatzems. | les instal-lacions estan
completament equipades i funcionant a ple rendiment per

atendre una mitjana de 60 persones al dia.

SR
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MILLORES EN

[ ATENGID OCULAR
A LA WILAIA Dt
BEGHAR

Augment de pacients a la casa d’acollida.
Per donar resposta a les demandes

de les autoritats sanitaries sahrauis i
reduir la prevalencia de les patologies
oculars, Ulls del modn va llogar una casa
meés gran a la wilaia de Bechar. Aixi va
poder incrementar en un 164% el nombre
de persones ateses durant I'any. | per
millorar la seva gestio, es van actualitzar

els procediments de seguiment de les
persones intervingudes, es va facilitar
transport gratuit i es va augmentar el
personal de coordinacio.

Avaluacio de la qualitat de les
cirurgies de cataractes. Totes les
persones intervingudes a Bechar
van ser revisades setmanes despres
als campaments per I'equip de
professionals locals, amb I'objectiu
d’obtenir dades per optimitzar la
gualitat quirurgica de les cirurgies.

MES (S DE LA
[ELEMEDIGINA

Formacio i consultes telematiques.

Els optometristes i auxiliars van realitzar
22 sessions amb la Universitat de
Saragossa sobre refraccio pediatrica,
terapia visual i baixa visio. També es

van crear 3 grups de WhatsApp amb
optometristes voluntaris que, de manera
permanent, resolien dubtes plantejats
pels professionals locals sobre casos
concrets del seu dia a dia.
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DENTIFIGACIO
Dt PATOLOGIED A
toG0LED | HAIMES

Revisions a menors amb nous
procediments. L'objectiu final de les
revisions a nens i nenes és diagnosticar
| tractar el més aviat possible patologies
oftalmologiques i corregir defectes
refractius. Per millorar en eficiencia i
gualitat, aguest any es van modificar
els procediments d’actuacio ampliant
les accions de seguiment a les escoles i
també amb les families.

Visites a domicili per a col-lectius
vulnerables. Gracies a la col-laboracio

de I'associacio de dones Basmat Khayr,
el 2023 es van realitzar de manera
permanent campanyes d’identificacio

a totes les wilaies per atendre persones
en situacido de maxima vulnerabilitat.

Les persones amb problemes de visio es
derivaven a la consulta de I'hospital de

la wilaia. Si no tenien mitja de transport,
eren recollides per un vehicle de
I’associacio de dones. | si tenien mobilitat
reduida, era I'optometrista qui les visitava
a domicili.

i
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-~ INA MIRADA PERSONAL
FATAMA MOHAMED LAMIN

'Passem d’estar gairebe cegues a
tornar a veure-hl amb normalitat”

Activitats als centres de primaria.

Es van realitzar 364 xerrades a I'alumnat
de primaria de les escoles de totes

les wilaies amb un doble objectiu:
sensibilitzar sobre la cura dels ulls
(higiene, il-luminacio, us d’ulleres) i fer
emfasi en que la salut ocular no depen
del genere ni de rols establerts.

Campanyes de comunicacio. A més a
mes dels anuncis i missatges generics
en mitjans locals sobre salut ocular

| serveis d’atencio, es van realitzar

dues campanyes especifiques sobre
patologies croniques per informar sobre
el glaucoma i la retinopatia diabetica a
traves d’'un reportatge a la TV sahraui
gravat al nou centre de I'Hospital
Nacional de Rabuni i de diptics repartits
per les dones de I'associacio Basmat
Khayr a les daires, dispensaris i hospitals
de cada wilaia.

La Fatama viu al campament
de Bojador. Va comencar

a perdre la visio i a patir
mals de cap i marejos, pero
No es va preocupar fins

gue les molesties ja eren
insuportables. Li van detectar

cataractes i la van operar
dels dos ulls a I’'hospital

de Bechar. D’'un ull es va
recuperar completament,
amb I'altre no hi veia tan
clar perque també patia
glaucoma. El 2023 va ser una
de les primeres persones
gue va visitar el nou centre
d’oftalmologia de Rabuni per
revisar la seva visio i fer-se
unes ulleres. Cada dia que
passa agraeix I'ajuda d’Ulls
del mon perque creu que
tornar a veure-hi “és un
miracle”.



https://www.youtube.com/watch?v=LzZHKjG2B0o
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L TEATRE OBRE ELo ULLS

El teatre entreté, diverteix i a Inhambane també ajuda a
__ prevenir cegueses. El 2023 es van realitzar representacions
h,__‘.,_._;"-,_.-:-'-;{#- 4 teatrals als districtes de Zavala, Vilankulos i Massinga,

T W . davant d’un total de 247 espectadors (150 dones i 97
homes), per comunicar la importancia de la salut ocular a
la poblacio rural.

Una entretinguda obra de 45 minuts va servir per difondre
informacio sobre higiene, la importancia de les revisions, el
tractament de patologies com les cataractes i la necessitat
d’acudir regularment als centres de salut, a més d’incidir
en la importancia de la dona en la presa de decisions
sobre la seva salut.



ATENCI0 OCULAR
DESGENTRALITZADA

Visites a escoles i a poblaci6 vulnerable
de zones remotes. Durant I'any es van
realitzar rastreigs escolars en diversos
districtes per detectar problemes oculars.
Els tecnics d’oftalmologia van revisar

la visio a I'alumnat i els docents i es

van entregar 358 ulleres. També es van
visitar centres de tercera edat, presons

| orfenats. | per arribar a les zones més
allunyades, I'optica mobil es va desplacar
per Funhalouro, Homoine, Inhassoro i
Jangamo, realitzant 591 consultes (el 59%
a dones) i lliurant 56 ulleres.

Cirurgies a 5 districtes. Es van dur a
terme campanyes a Quissico, Vilankulos,
Massinga, Chicuque i I’'hospital provincial

d’Inhambane. Cada una d’elles va tenir el
suport d’un equip de 13 persones entre
oftalmolegs, tecnics, instrumentistes

| auxiliars. Els pacients operats de
cataractes van realitzar visites de
seguiment per al control de la qualitat
quirurgica mitjancant la nova aplicacio
Boost.

NES FORMAGIL
LOGAL, MAJOR
oJolENIBILITAT

Personal de salut més especialitzat.
Van destacar les formacions en
optometria pediatrica per implementar
nous abordatges clinics en alteracions
| patologies oculars, amb sessions
practiques a I’hospital de Maputo i la
discusio de casos via online. A més es
van adquirir 2 dispositius optics d’alta
gualitat, MicroRec i Ocufy, per impartir

teleformacio als oftalmolegs, millorant
les seves habilitats quirurgiques i

els diagnostics en subespecialitats
complexes.

Formacio de docents i liders
comunitaris. Un optometrista i un tecnic
en oftalmologia van oferir formacio a

39 professores i 23 professors sobre
presa d’agudesa visual per detectar
problemes de visio a les aules, i a 30 liders
comunitaris (5 eren dones) sobre salut

I higiene ocular alertant de les males
practiques d’alguns metges tradicionals
gue perjudiquen la salut ocular de la
poblacio.

AGTIVITATS PER
EMPODERAR LEo
JONES

Diagnostic de genere per dissenyar
capacitacions i tallers. Amb aquest nou
estudi es van identificar les desigualtats en
I’accés a I'atencio ocular. Per combatre-
les es van desenvolupar multiples

activitats, com la formacio de dones

en rols i relacions de genere per al seu
empoderament individual i col-lectiu i la
seva participacio en espais de presa de
decisions; els tallers de genere per a dones

gue fossin un referent als seus barris i
poguessin promocionar un entorn inclusiu
I no discriminatori; i el reforc en entitats
locals sobre temes de genere i de lluita
contra tot tipus de violencies.

Promocio de noves masculinitats. En
nombroses sessions de sensibilitzacio
amb grups d’homes es va tractar la
masculinitat positiva i el suport actiu en
la cura de la salut ocular de les dones.
També es van utilitzar programes i debats
radiofonics que incloien testimonis dels
oients
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N0U PLA
Lol RATEGIC
NAGIONAL

Coordinacio de trobades provincials
I nacionals. Es van organitzar diferents
trobades durant I'any per avaluar el
nivell de progrés de les activitats del
Programa Nacional de Salut Ocular |
reflexionar sobre els desafiaments |
perspectives en el sector oftalmologic

gue van ajudar a crear un nou pla.

Elaboracio del Pla Nacional
d’Oftalmologia 2023-2030. Ulls del
mon va donar suport a la creacido d’un
nou pla estrategic amb tres pilars: el
reforc de la promocio de la salut ocular
per part del govern integrant-la en
programes del Ministeri de Sanitat i
associant-se amb altres sectors de
I’Administracio i el sector privat; la
formacio de recursos humans per
satisfer les necessitats dels diferents
nivells d’atencio i garantir la seva
distribucio equilibrada; i la millora
d’infraestructures i equipaments per
asseqgurar la disponibilitat de material |
medicaments i augmentar la cobertura
de I'atencio ocular.

UNA MIRADA PERGONAL

INDEX

"Mal vaig esperar tornar a veure-hl"

La Saulina té 72 anys i viu al
districte de Massinga. Diagnosticada
amb cataractes bilaterals, es va
enfrontar a una foscor total durant
mes de tres anys i la ceguesa va
fer que patis una fase de profund
alllament i tristor, agreujada per
I’'abandonament familiar que va fer
qgue ingressés al Centre de Suport
a la Vellesa. La seva vida va canviar
guan es va poder sotmetre a dues
operacions oculars, la més recent
el 2023 durant una campanya de
cirurgies gratuites organitzada per
Ulls del mon. Quan va recuperar

la visioO, va recuperar 'alegria de
viure i I’'esperanca que creia haver
perdut. Va guanyar autonomia, va
tornar a treballar i li va demanar

a la Fundacio que seqguis “ajudant
altres persones perque també vegin
transformades les seves vides".
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MES DONES PROMOTORES
DE SALUT OGULAR

Les promotores de salut ocular sOn peces clau per
arribar a la poblacio més vulnerable de les zones rurals,
difonent la importancia de la cura de la visio a les seves

comunitats i animant les persones amb cataractes
-sobretot dones indigenes- a sotmetre’s a una operacio
gue canviara les seves vides.

El 2023 es van realitzar 3 tallers de capacitacio a
Oruro i 3 a Tarija en els quals hi van participar dones
d’organitzacions camperoles de 29 municipis i es van
formar 130 noves promotores de salut per realitzar
xerrades educatives, preses d’'agudesa visual i la
derivacio de casos identificats als centres de salut.




ENFORTIMENT DEL
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Nous plans de salut ocular. Per ampliar

I millorar I’acceés a la salut ocular, el

2023 es va continuar sollicitant a les
autoritats locals la incorporacio de
partides pressupostaries per als plans

de salut ocular. Es va aconseqguir doblar
I’'objectiu previst i elaborar 26 plans de
salut ocular escolar (11 a Oruro i 15 a Tarija)
I gue 6 Nnous municipis contemplessin, per
primera vegada, pressupost public per a
salut visual.

Formacio de professionals. Durant 5
Mesos es va dur a terme la capacitacio |
entrenament quirurgic de 5 oftalmolegs
del sistema public al WetLab d’Oruro,
gue va finalitzar amb una jornada

d’operacions de cataractes a pacients
de zones rurals. Aquest programa

S’ha convertit en un referent, motiu

pel qual es va augmentar la seva
capacitat i es van adquirir nous equips
| instruments. Durant I'any també es va
formar en oftalmologia basica prop de
200 professionals sanitaris d’atencio
primaria.

MILLORA DE UACCES
A LES GIRURGIES DE
GATARAGTED

Captacio de pacients. El 2023,

13 municipis es van beneficiar de
I’estrategia rural de captacio de pacients
amb cataractes. Ulls del mon va donar
suport al Ministeri de Salut i Esports i

al programa ‘Mira Bolivia’ per realitzar
campanyes oftalmologiques gratuites a

persones grans d’escassos recursos. Es
van informar pacients i familiars sobre

la possibilitat d’operar-se mitjancant
I’Asseguranca Universal de Salut

(SUS) i es van visitar a domicili dones
camperoles per resoldre els seus dubtes i
recels sobre la intervencio.

Suport logistic per a persones sense
recursos. Es van signar convenis amb
diferents municipis perque cobrissin les
despeses de transport i estada de persones
molt vulnerables que necessitaven
cirurgies de cataractes, facilitant els
trasllats entre les seves comunitats i els
hospitals d’Oruro i Tarija.

GRAN FEINA A LED
toG0LES

Capacitacio de 925 docents per
realitzar cribratges. El professorat de
143 escoles de zones rurals va rebre
formacio sobre cures oculars i presa
d’agudesa visual. Aixi van poder realitzar
cribratges a I'alumnat, amb la posterior
visita de les brigades oftalmologiques per
tractar els problemes de visio detectats.

Es van entregar 2.322 ulleres graduades
a estudiants, persones amb discapacitat
I adults en estat de vulnerabilitat, i es

va realitzar el sequiment per controlar
I’adherencia i adaptacio a les lents.

Xerrades educatives. Es van dur a
terme xerrades amb entrega de material
informatiu a escoles, centres d’educacio
especial i llars d’acollida, que van
conscienciar 12.333 estudiants sobre la
importancia de cuidar la salut visual i I'US
adequat de les lents, transversalitzant
temes de genere i medi ambient.
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i ————— "Per fi valg poder veure els
AMB ENFOGAMENT = > meus nets per primer cop"

DE GENERE

La Cira té 73 anys i viu a Pampa
Grande, Tarija. Durant anys se li
havia anat ennuvolant la vista fins
veure-hi fosc, per aixo va deixar
de fer moltes coses per si sola.
Tampoc coneixia els seus ultims

. , i nets. La seva filla menor va saber
mes aquesta patologia pero les que qgue Ulls del mon estava a I'escola

s’operen menys. A traves de xerrades, a | — - de la seva comunitat realitzant
fires de salut, reunions comunitaries, A\ N - _ atencions oculars i va dur la seva

Acabar amb la desinformacio sobre
les cataractes. Es van realitzar accions
de sensibilitzacio dirigides sobretot

a dones, que son les que pateixen

organitzacions de dones, xarxes § .4 e | mare. Loftalmoleg li va diagnosticar
socials i mitjans de comunicacio, es va A\ v g % cataractes i li va dir que s’havia
conscienciar sobre la importancia de b o . g & d’operar, perd que No es Preocupes - .
diagnosticar-les a temps mitigant els = A & perque la Fundacio I'ajudaria.
dubtes sobre el seu tractament i les N - | Després de les intervencions, la Cira
cures postoperatories. ' ; i va plorar de felicitat quan va tornar
| e a veure-hi tan aviat. Va poder
Més coneixement sobre I’atencio Y e tornar a passejar sola, cuidar el seu
d’errors refractius. Difusio gy . ., - jardi i, sobretot, veure els seus nets.
d’informacio i consells sobre salut QT o 4 Des d’aleshores comparteix el seu
ocular en sessions presencials, grups o~ RIS . cas amb altres persones perque
de WhatsApp i falgues de radio per v " s’animin a operar-se “sense cap

arribar a les zones més remotes | N ... . dubte".
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MPACTE DE L'US DE LENTS
N ELo ESGOLARS

Amb I'objectiu d’optimitzar les campanyes de revisions
oculars infantils, Ulls del mon va realitzar un estudi sobre
I'impacte de I'Us de lents de correccio a les escoles de Mopti.
L’estudi va destacar I’Us irregular d’ulleres, tant pel que

fa al desconeixement sobre els seus beneficis com per les
situacions incomodes que pateixen els nens i nenes que les
utilitzen i que, de vegades, s’han enfrontar a les burles dels
seus companys. Per evitar actituds de rebuig, la Fundacio va
adoptar diferents mesures, com impartir educacio sanitaria
a mestres, families i estudiants; lliurar material didactic;
implicar I'alumnat en I'eleccio de les muntures i realitzar un
seguiment continu de I'Us de les lents.
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Revisions a 80 campaments i 26
escoles. Als emplacaments de Bankass,

Koro, Douentza, Mopti, Bandiagara, Djenné

| Sikasso es va revisar la visio a 14.086
persones desplacades per conflictes
interns (el 56% dones i nenes) i es van
identificar casos de cataractes, triguiasis
I limbo-conjuntivitis endemica tropical.

També es van distribuir aliments per a les

persones mes vulnerables.

A les campanyes escolars per a la
deteccid precoc de defectes de refraccio
a Bandiagara, Djenné, Douentza i Koro es
van atendre 8.623 nenes i 8.146 nens.

Sessions quirurgiques intensives. A més

de les cirurgies de cataractes realitzades

cada dues setmanes al CSRéf de Bankass,

al llarg de I'any es van organitzar 27
campanyes de cirurgies a 5 districtes que
van comptar amb una mobilitzacio social
previa a través de les radios i diverses
associacions locals per convocar les
persones amb cataractes. També es van
iniciar les operacions al nou quirofan
oftalmologic de I'Hospital Sominé Dolo de
Mopti, financat el 100% per Ulls del mon.

POoADA Al

DIA DEL
PROFEQQIONALS |
DELo EQUIPS

Formacio6 continua per al personal
sanitari. Per enfortir i actualitzar les
seves competencies, se’ls va seguir
capacitant amb sessions teoriques |
practiqgues sobre I'Us del material de
consulta, la detecci6 d’afeccions oculars
comunes i les derivacions a la unitat

especialitzada d’oftalmologia. A més, va
prosseqguir la formacio d’un especialista
en oftalmologia al IOTA per poder tractar
els problemes de salut ocular a la regio
de Mopti.

Millores en tecnologia. Les peces

de recanvi, la reparacio d’equips i el
manteniment preventiu van contribuir a
millorar la qualitat dels serveis de salut
ocular. També es van donar diversos
equips nous d’oftalmologia i optica |
ordinadors portatils. A I'Hospital Sominé
Dolo de Mopti, a més, es va entregar

un MicroRec per gravar videos que
milloressin les activitats de formacio i
cirurgia ocular i un Ocufy per prendre
fotos de casos estranys i/o complexos

| compartir-les a travées de WhatsApp
amb els oftalmolegs de la regio.

ot NulBIL(TZAGID |
MIGROCREDITS AMS
ENFOGAMENT DE
GENERE

Dones que informen i mobilitzen. Gracies
a la collaboracio de les dones de les CAFO
de Bankass i Koro, es van organitzar 96
xerrades de sensibilitzacio en les quals
7.217 persones (el 64% dones i nenes) van
rebre informacio sobre I'equitat de genere
en I'accés a I'atencid ocular i tractament
dels errors de refraccio, les cataractes o el
tracoma.
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Més ajudes per donar suport a activitats
generadores d’ingressos. Es van
assignar nous fons perque 184 dones
vulnerables i amb discapacitat visual
poguessin posar en marxa activitats
generadores de beneficis economics

gue milloressin la seva situacio i el seu
acces a la salut ocular. En total ja son
meés de 350 les dones beneficiades per
aquesta iniciativa. A més es va facilitar
alfabetitzacio amb cursos de lectura,
escriptura i calcul, i formacio en iniciativa
empresarial i gestio financera.

MILLORA DEL
oANEJAMENT 1 LA
HIGIENE

Reforg¢ dels serveis. El 2023 I'OMS va
validar I'eliminacio del tracoma com a
problema de salut publica a Mali. Una
gran noticia, tot i que les aldees més
remotes segueixen registrant casos i
persisteix el problema de I'accés a aigua
potable per garantir la higiene ocular.
Durant I'any, Ulls del mon va gestionar

la rehabilitacio de 4 pous d’aigua i les
latrines de dos centres educatius. També
es va construir una nova incineradora de
residus biomedics al CSRéf de Djenné.
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UNA MIRADA PERSONAL

"Si el cap de familia no te
diners, no |l puc demanar unes

ulleres”

La Kindo té 55 anys, viu a
Moyounogoun i col-labora amb
Ulls del mbon a les campanyes
de sensibilitzacio a les escoles

| a les reunions de dones per
conscienciar sobre la necessitat
de cuidar la salut ocular. Tot

| aixXi, quan li van detectar
cataractes, li va fer por operar-
se i de moment va preferir usar
lents correctores. Unes lents
gue no podia pagar ja gue, com
a dona, no tenia acces a la
gestio dels escassos recursos
economics de la familia. La
Fundacio li va donar unes ulleres
gue “sOn una gran ajuda, perque
sense elles no puc llegir".




£ Qué vitamina

no puede faltar en tu dieta W:':émmr
para cuidar tu vista? g
[ -~
J L= L
L e U -
®,H0®

VISIBILITAT
DIGITAL

El 2023, els mitjans digitals van seguir
sent un gran altaveu per fomentar la
reflexio i el canvi. El web ullsdelmon.org
es va optimitzar en temes d’accessibilitat
| transparencia. | a les xarxes socials

es van publicar multiples continguts,
destacant els alineats amb els Objectius
de Desenvolupament Sostenible i la

defensa de la Cobertura Sanitaria

Universal amb el lema #StopBarreresSalut;

la campanya #ClimateVision per alertar
sobre els efectes del canvi climatic en
la visiO; i els consells de prevencioi la
promocio de la salut ocular global de
#SalutOcularPerATothom.

EDUCAGIO PER AL
DESENVOLUPAMENT

En el marc estrategic d’Educacio per
al Desenvolupament, Ulls del mon va
participar en projectes d’Aprenentatge i
Servei per sensibilitzar I'alumnat d’ESO

OMUNIEACID TRANSFORMADORA

sobre la importancia de la visio i les
desigualtats d’atencio en les zones mes
vulnerables. El 2023 van participar-hi

5 escoles, una a Donostia i 4 que van
col-laborar amb el projecte Reacciona de
Taller de Cinema a Barcelona. També es
va realitzar una activitat a Navarra amb
I’alumnat del Cl Burlada FB Especial Cuina
gue va elaborar receptes amb ingredients
beneficiosos per a la salut ocular

[ROBADES
AMB EL oEGTOR
OANITARI

Dins de les col-laboracions periodiques
gue es realitzen amb els col-legis de

metges, es van dur a terme sessions
d’informacid i creacid de grups de treball
amb els col-legiats de Bizkaia i Gipuzkoa.
També es va realitzar una exposicio del
fons d’art Visions al col-legi de metges
de Barcelona. | a la Universitat de Deusto
es va fer una xerrada dirigida a tota la
comunitat educativa de Ciencies de la
Salut (medicina, infermeria, fisioterapia

| psicologia) sobre la situacio de la salut
ocular al mon i les diferencies en I'accés a
I’atencio oftalmologica.

INDEX



https://ullsdelmon.org

AGGIONS DE
oENDIBILITZAGIC

Per connectar amb la ciutadania i
promoure una actitud activa en favor
de I'accés universal a la salut ocular,

Ulls del mon va participar a fires
solidaries i de voluntariat a Zarautz,
lrun, Azkoitia, la Universitat de Deusto i
la Universitat Pompeu Fabra,

També es va utilitzar la musica com a
canal de conscienciacio de la labor de
la Fundacio: amb dos concerts solidaris
a Donostia i un a Azkoitia seqguint el
programa ‘Musica per als seus ulls’, i
amb un concert ‘A cegues’ a la Reial
Academia Catalana de Belles Arts.

A meés, I’'exposicio fotografica Ulls
d’'Inhambane va visitar aquest any
Tudela i Donostia; el documental Gabor
es va projectar a Okendo Kultur Etxes;

| es van realitzar nombroses xerrades,
visites culturals i jornades solidaries,
com les organitzades a les societats
gastronomiques gipuzkoanes Istingorra
I Klink.

MOMENTS PER
tLEBRAR

El gran sopar solidari de La Nit dels Ulls
del mon per sensibilitzar la societat sobre
la necessitat d’erradicar les desigualtats
en |'atencio ocular i recaptar fons per
lluitar contra la ceguesa evitable es

va celebrar al Diposit del Rei Marti de
Barcelona el 9 de novembre i va comptar
amb 'actuacio en directe de Joan Dausa.

Per celebrar el 22¢ aniversari, la Fundacio
va realitzar el 13 de juliol una visita al
Museu Egipci de Barcelona amb persones
voluntaries, col-laboradores, socis i
donants per donar a coneixer I'evolucio
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dels projectes sota la mirada de ['ull
d’Horus.

| un reconeixement molt especial: a la
XI edicio del Festival Internacional de
Cinema de Sant Andreu de la Barca,
Ulls del mon va rebre I'11 de novembre
el Premi Oriana a la Ciencia per la
seva motivacio solidaria i la seva tasca
humanitaria.
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(0L CABORAGIONS

ABORATRG |
RGANITZAGIONS
VINGULADE A LA oALUT

Ace Alzheimer Center Bcn

Angelini Pharma

Bausch&Lomb

Bloss Group

Colegio Oficial de Médicos de Bizkaia
Colegio Ofical de Médicos de Navarra
Col-legi Oficial d’Optics i
Optometristes de Catalunya
Laboratorio Théa

Orbis

Topcon

VIU 20/20

ALTRED ORGANTaMES

AC Hoteles by Marriott
Agora Bolivia

Banc Sabadell

Banda de Musica de Renteria
Bidons Egara

Bonita

BonpreuEsclat

Cl Burlada FP

Clian Holding

Consorci per a la Normalitzacio
LinguUistica

Creative Tehcnology Spain

Departamento de Internet
DKV Assegurances

EDM

Eneko Dieguez Quartet

Escuela Internacional de Protocolo

Eskifaia Korala

Fanorsan

Fincas Almendros

Fundacio Damm

Fundacio Privada Cottet-Mor
Fundacion Alicia Koplowitz
Fundacion CIONE Ruta de la Luz
Fundacion Champalimaud
Gizalde

Grupo Ercilla

GUIRADO

IDES Economistes i advocats

IDS Servicios y soluciones
tecnologicas

Instituto Penaflorida
Intermedia

Mariaren Bihotza Abesbatza
MRW

Museu Egipci

Okendo Kultur Etxea
Ortzian Ensemble
Pianoservei

Raventos Codorniu

RBA

Reial Academia Catalana de Belles

Arts Sant Jordi

Reial Cercle Artistic de Barcelona

Repsol Bolivia
Roman

Sauleda

Sociedad Gastronomica Istingorra
Sociedad Gastronomica Klink
Synergic Reseach&Consultancy
UNED Tudela

Universidad de Deusto

Xevi Estudi

HITIANS DF COMUNIGACI

Ara

COPE Euskadi

Diari de Barcelona
Diario Vasco
Gipuzkoa Solidarioa
IM Opticas

La Vanguardia
Noticias de Navarra
Onda Cero Catalunya
Radio4 (RNE)
Zarauko Hitza

ALIANGES
NTERNAGIONAL:

Agencia Internacional para la
Prevencion de la Ceguera (IAPB)

Grupo de Trabajo sobre Equidad de
Género (IAPB GEWG)

Grupo de Trabajo sobre Accion
Climatica (IAPB CAWG)

Alianza de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) para la Eliminacion
Global del Tracoma el ano 2020 (GET
2020) + Coalicion Internacional para
el Control del Tracoma (ICTC)

Coalicibn Mozambiquena para la
Salud Ocular (MECC, Mozambican Eye
Care Coalition)

VISION 2020 América Latina

ULLABORADOR:
ONTRAPART:
i

Ministerio de Salud Publica, Ministerio
de Cooperacion, Departamento de
Oftalmologia del MSP, Hospital de
Oftalmologia de Bechar, Ministerio

de Educacion, Ministerio de Justicia,
Ministerio de Asuntos Sociales y
Promocion de la Mujer, Brigada
Médica Cubana, Medicus Mundi
Catalunya, Asociacion Basmat Khayr,
Universidad de Zaragoza

MOGAMBIL

AMETRAMO- Asociacion de
Curanderos Tradicionales de
Mozambique, HOPEM - Red de
Hombres por el Cambio, Direccion
Provincial de Educacion, Direccion
Provincial de Género, ALBIMOZ-
Asociacion de Apoyo a los Albinos

en Mozambique, Ministerio de Salud
(Programa Nacional de Oftalmologia),

) §

A
b

Direccion Provincial de Salud vy

Servicios Provinciales de Salud de
Inhambane, AMODEVI- Asociacion
para la movilizacion de Vilankulos

LA

Caritas Coroico, Fundacion Fundessol,
Fundacion Tesai, Sociedad Boliviana
de Oftalmologia, Asociacion de
Articulacion de Mujeres por la
Equidad y la Igualdad (AMUPEI), Moya
Vision, Optica Toda Adonai, Ministerio
de Salud y Deportes (MSyD), Instituto
Nacional de Oftalmologia (INO),

Instituto Boliviano de la Ceguera (IBC),

Escuela Nacional de Salud, Gobierno
Autdbnomo Departamental de Oruro
(incluye SEDES Oruro, Hospital
General San Juan de Dios, Hospital
Oruro Corea vy Servicio Departamental
de Gestion Social de Oruro), Gobierno
Autdnomo Departamental de Tarija
(incluye SEDES Tarija y Hospital
Regional San Juan de Dios), Gobierno
Auténomo Regional del Gran Chaco
(incluye Hospital de Yacuiba Fray
Quebracho), Direccion Distrital

de Educacion del departamento

de Oruro, Direccion Distrital del
departamento de Tarija, Gobiernos
Autonomos de Poopo, Caracollo,
Eucaliptus, Sabaya, Huayllamarca,
Belén de Andamarca, Padcaya, El
Puente, Yunchara y Bermejo.

Al

Service de I’Assainissement et

du Controle des pollutions et des
Nuisances “SACPN, de Bandiagara,
Bankass et Koro, Service Local

INDEX

de Developpement Social et de
I’Economie Solidaire “SLDSES,,

de Bandiagara, Bankass, Djenné,
Douentza, Koro et Mopti, Associations
des personnes agées de Bandiagara,
Koro et Bankass, les chefs des sites
des populations déplacés internes des
communes de Sévaré et de Socoura,
Fédération Locale des Associations de
Santé Communautaire “FELASCOM,,
des 8 districts, Mairies de Koro et
Bankass, Associations de Santé
Communautaire “ASACO, du Centre
de Santé Communautaire “CSCOM,,
de Sokoura dans le district de Mopti,
Coordination des Associations et
ONG féminines de Mali (CAFQO) de
Mopti, Académies d’Enseignement
de Bandariaga, Douentza et de
Mopti, Association Les Yeux du
Monde - Mali, Conseil Régional

de Mopti, Direction Régionale de a
Santé de Mopti, Hospital Sominé Dolo
de Mopti, Institut d’'Ophtalmologie
Tropicale d’Afrique (I0TA) de Bamako,
Programme National de Santé
Oculaire, les CSRéfs des districts
sanitaires Bandiagara, Bankass,
Djenné, Douentza, Koro, Tenenkou

et Youwarou, Fédération des
Associations des tradithérapeutes /
herboristes du district sanitaire de
Koro, Bankass et Bandiagara, MSF
Espagne, Union de Radiodiffusion

et de Télévision “URTEL, de Mopto,
ONG ODI-Sahel (Organisation

pour un Développement Intégré

au Sahel), Fédération Régionale

des Associations de Santé
Communautaire “FERASCOM,,
Coordination Régionale des ONG de
Mopti, Conseil Communal des Jeunes
des districts de Bandiagara et Koro.
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