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0jos del mundo trabaja para lograr un mundo donde
s personas con deficiencias visuales y Sin recursos

economicos de los paises con un indice de desarrollo medio

0 bajo puedan recibir atencion oftalmologica de calidad

jor parte de sus Servicios de safud y crear 1as condiciones

Necesarias para disminuir 1a inciaencia de las patologias
oculares en cada territorio.

2023 fue otro ano complicado en el que Ojos del
mundo tuvo que enfrentarse a muchos retos para
poder seguir ofreciendo atencion oftalmoldgica
de calidad en dificiles circunstancias. Aun asi,
seguimos avanzando en la promocion de la salud
ocular como una cuestion social, economica

y de desarrollo prioritaria. Porque no podemos
sequir viviendo en un mundo en el que millones
de personas estén en desventaja por culpa de la
discapacidad visual o la ceguera. No podemos
permitir que haya mujeres y hombres que se
queden atras por falta de acceso a la atencion
oftalmoldgica.

RAFAEL RIBO
Presidente

Ningun proyecto de cooperacion debe quedarse indiferente ante
las desigualdades. Por eso, en 2023, a todas las acciones para
garantizar la igualdad de género que 0jos del mundo ya realiza
ano tras ano, le sumMamos nuevos avances en temas organizativos
internos, como la elaboracion de la Estrategia de Género y

del Protocolo para la Prevencion, Deteccion y Abordaje de las
Violencias Sexuales.

En Ojos de Bolivia también se incorporaron nuevos temas a nivel
programatico, como la formacion que recibieron las mujeres
campesinas para actuar como promotoras de salud ocular en

las zonas rurales. Y agradecemos el gran trabajo de todas las
asociaciones de mujeres que nos ayudaron a difundir, concienciar
y movilizar a otras mujeres en favor de la atencion ocular.

ANNABARBA  PATRICIATARRAGA
Directora— Goordinadora 0jos de Bolivig

a 31 de diciembre de 2023

Patricia Tarraga Quintela,
coordinadora QOjos de Bolivia

Rubén Murillo Espinoza,
administrador contable

Gabriela Zea Arce,
responsable fundraiser

Zulma Guerrero Herrera,
coordinadora Tarija

Ruth Bolanos Carreno
coordinadora Oruro

Julio Ugarte Baldelomar,
conductor y logista Oruro

Katty Yave Rollano,
técnica IEC Oruro

Lucero Pérez Colque,
auxiliar logistica
y mensajeria Oruro

Martha Apaza Nina,
auxiliar logistica
y mensajeria La Paz

Wilder Sdnchez Fernandez
conductor vy logista Tarija

Diana Alejandra Cruz Acarapi,
auxiliar administrativa

Miguel Angel Mendoza,
asistente logistica médico

Dr. Hernan E. Gras
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Agencia Internacional para la
Prevencion de la Ceguera (IAPB)

Grupo de Trabajo sobre Equidad de
Género (IAPB GEWG)

Grupo de Trabajo sobre Accion
Climatica (IAPB CAWG)

Alianza de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) para la Eliminacion
Global del Tracoma el ano 2020 (GET
2020) + Coalicion Internacional para
el Control del Tracoma (ICTC)

VISION 2020 América Latina

Ministerio de Salud y Deportes
(MSyD), Instituto Nacional de
Oftalmologia (INO), Caritas Coroico,
Fundacion Fundessol, Fundacion
Tesai, Sociedad Boliviana de
Oftalmologia, Asociacion de
Articulacion de Mujeres por la
Equidad y la Igualdad (AMUPEI),
Moya Vision, Optica Toda Adonai,
Instituto Boliviano de la Ceguera
(IBC), Escuela Nacional de Salud,
Gobierno Autonomo Departamental
de Oruro (incluye SEDES Oruro
Hospital General San Juan de Dios,
Hospital Oruro Corea y Servicio
Departamental de Gestion Social
de Oruro), Gobierno Autbnomo
Departamental de Tarija (incluye
SEDES Tarija y Hospital Regional
San Juan de Dios), Gobierno
Autonomo Regional del Gran Chaco
(incluye Hospital de Yacuiba Fray
Quebracho), Direccion Distrital

de Educacion del departamento
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MAS MUJERES PROMOTORAS
E SALUD QGULAR

Las promotoras de salud ocular son piezas clave para
llegar a la poblacion mas vulnerable de las zonas rurales,
difundiendo la importancia del cuidado de la visidon en sus

comunidades y animando a las personas con cataratas
-sobre todo mujeres indigenas- a someterse a una
operacion que cambiara sus vidas.

En 2023 se realizaron 3 talleres de capacitacion en Oruroy 3
en Tarija en los que participaron mujeres de organizaciones
campesinas de 29 municipios y se formo a 130 nuevas
promotoras de salud para realizar charlas educativas, tomas
de agudeza visual y la derivacion de casos identificados a los
centros de salud.




FORTALEGIMIENTE
DEL oloTEMA
PUBLICO DE oALUD

Nuevos planes de salud ocular. Para
ampliar y mejorar el acceso a la salud
ocular, en 2023 se continuo solicitando a
las autoridades locales la incorporacion
de partidas presupuestarias para los
planes de salud ocular. Se consiguio
doblar el objetivo previsto y elaborar

26 planes de salud ocular escolar (11

en Oruro y 15 en Tarija) y gue 6 nuevos
municipios contemplaran, por primera

vez, presupuesto publico para salud visual.

Formacion de profesionales. Durante
5 meses se llevo a cabo la capacitacion
y entrenamiento quirurgico de 5
oftalmologos del sistema publico en el
WetLab de Oruro, que finalizd con una

jornada de operaciones de cataratas

a pacientes de zonas rurales. Este
programa se ha convertido en un
referente, por o que se aumento su
capacidad y se adquirieron nuevos
equipos e instrumentos. Durante el ano
también se formod en oftalmologia basica
a cerca de 200 profesionales sanitarios
de atencion primaria.

MEJORA DEL
AGGESO A
LAS GIRUGIAS
DE GATARATAS

Captacion de pacientes. En 2023,

13 municipios se beneficiaron de

la estrategia rural de captacion de
pacientes con cataratas. 0jos del mundo

apoyo al Ministerio de Salud y Deportes

y al programa ‘Mira Bolivia’ para realizar
campanas oftalmologicas gratuitas a
personas mayores de escasos recursos.
Se informod a pacientes y familiares sobre
la posibilidad de operarse mediante el
Seguro Universal de Salud (SUS) y se
visitdo a domicilio a mujeres campesinas
para resolver sus dudas y recelos sobre
la intervencion.

Apoyo logistico para personas sin
recursos. Se firmaron convenios con
diferentes municipios para que cubrieran
los gastos de transporte y estancia de
personas muy vulnerables que necesitaban
cirugias de cataratas, facilitando los
traslados entre sus comunidades vy los
hospitales de Oruro y Tarija.

GRAN TRABAJ(
N LAS EaGUELAS

Capacitacion de 925 docentes para
realizar cribados. El profesorado de

143 escuelas de zonas rurales recibio
formacion sobre cuidados oculares y toma
de agudeza visual. Asi pudieron realizar

cribados al alumnado, con la posterior
visita de las brigadas oftalmoldgicas para
tratar los problemas de vision detectados.
Se entregaron 2.322 gafas graduadas a
estudiantes, personas con discapacidad
y adultos en estado de vulnerabilidad, vy
se realiz0 el seguimiento para controlar la
adherencia y adaptacion a los lentes.

Charlas educativas. Se llevaron a

cabo charlas con entrega de material
informativo en escuelas, centros de
educacion especial y hogares de acogida,
gue concienciaron a 12.333 estudiantes
sobre la importancia de cuidar la salud
visual y el uso adecuado de los lentes,
transversalizando temas de géneroy
medio ambiente.



PROMOCION DE LA
oLUD OGULAR GON
ENFOOUE DE GENERD

Acabar con la desinformacion sobre
las cataratas. Se realizaron acciones

de sensibilizacion dirigidas sobre todo a
mujeres, que son las que sufren mas esta
patologia pero las que menos se operan.
A través de charlas, ferias de salud,
reuniones comunitarias, organizaciones
de mujeres, redes sociales y medios de
comunicacion, se conciencio sobre la
importancia de diagnosticarlas a tiempo
mitigando las dudas sobre su tratamiento
y los cuidados postoperatorios.

Mayor conocimiento del cuidado

de errores refractivos. Difusion de
informacion y consejos sobre salud
ocular en sesiones presenciales, grupos
de WhatsApp y cunas de radio para llegar
a las zonas mas remotas y no dejar

a nadie atras, y también con grupos

de mujeres para promocionar habitos
saludables de autocuidado e informar
sobre el uso adecuado de lentes.

UNA MIRADA PERSONAL

"Por fin pude ver a mis nietos
por primera vez

Cira tiene 73 anos vy vive en
Pampa Grande, Tarija. En unos
anos se le habia ido nublando

la vista hasta ver oscuro, por o
que dejo de hacer muchas cosas
por si sola. Tampoco conocia a

Sus ultimos nietos. Su hija menor |

supo que 0jos del mundo estaba
en la escuela de su comunidad
realizando atenciones ocularesy
llevo a su madre. El oftalmologo
le diagnosticoO cataratasy le

dijo que debia operarse, pero

gue No Se preocupara porque

la Fundacion la ayudaria. Tras

las intervenciones, Cira lloro

de felicidad al ver de nuevo tan
pronto. Pudo volver a pasear sola,
cuidar su jardin vy, sobre todo, ver
a sSus nietos. A partir de entonces
comparte su caso con otras
Personas para que se animen a
operarse "sin ninguna duda”.
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Calle J.J. Pérez (pasaje Urdininea) Nro 22, piso 2 - La Paz - T. +591 2440543 / +591 67005816

Barrio San José, pasaje Julio Crevaux S/N (entre Suipacha y Colon)
Tarija - T. +591 71864314

Avenida 6 de Octubre 6520, piso 1 (entre San Felipe y Aldala) - Oruro - T. +591 71270764

fundacion@ojosdelmundo.org - ojosdebolivia@ojosdelmundo.org

ojosdelmundo.org


https://www.pinterest.es/ullsdelmon/
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