


0jos del mundo trabaja para lograr un mundo donde
[as personas con deficiencias visuales y sin recursos
pconomicos te los paises con un indice de desarrollo medio
0 bajo puedan recibir atencion oftalmologica de calidad
por parte ae sus servicios e salud y crear [as condiciones
Necesarias para disminuir 1a incidencia de las patologias
pculares en caaa territorio.

2023 fue otro ano complicado en el que Ojos del
mundo tuvo que enfrentarse a muchos retos para
poder sequir ofreciendo atencion oftalmoldgica
de calidad en dificiles circunstancias. Aun asi,
seguimos avanzando en la promocion de la salud
ocular como una cuestion social, econémica

y de desarrollo prioritaria. Porque no podemos
sequir viviendo en un mundo en el que millones
de personas estén en desventaja por culpa de la
discapacidad visual o la ceguera. No podemos
permitir que haya mujeres y hombres que se
gueden atras por falta de acceso a la atencion
oftalmoldgica.

RAFAFL RIBC
Presidente

NingUn proyecto de cooperacion debe quedarse indiferente ante
las desigualdades. Por eso, en 2023, a todas las acciones para
garantizar la igualdad de género que Ojos del mundo va realiza
ano tras ano, le sumamos nuevos avances en temas organizativos
internos, como la elaboracion de la Estrategia de Género y

del Protocolo para la Prevencion, Deteccion y Abordaje de las
Violencias Sexuales.

En Ojos del Sadhara también se incorporaron nuevos temas a

nivel programatico, como el acompanamiento a las autoridades
sanitarias en la elaboracion de la primera Estrategia de Géneroy
Salud Ocular saharaui. Y agradecemos el gran trabajo de todas las
asociaciones de mujeres que nos ayudaron a difundir, concienciar
y movilizar a otras mujeres en favor de la atencion ocular.

ANNA BARBA  MARIA TAVERR |
Jirectora boordinadora Ojos del Sanara
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Maria Tavera Villén,
coordinadora Qjos del Sadhara

Zeinuha Dah,
administrativa

Mohamed Mahmud,
técnico IEC

Sidahmed Mohamed-Salem,
administrador casa oftalmologia
Bechar en Rabuni

Aali Mohamed Lehbib,
administrador casa oftalmologia
Bechar

SUPERVISORA MEDICA
Dra. Mdnica Lecumberri

MIANZA
ITERNAGIONALE:

Agencia Internacional para la
Prevencion de la Ceguera (IAPB)

A

Grupo de Trabajo sobre Equidad
de Género (IAPB GEWG)

Grupo de Trabajo sobre Accion
Climatica (IAPB CAWG)

Alianza de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)

para la Eliminacion Global del
Tracoma el ano 2020 (GET 2020)
+ Coalicion Internacional para el
Control del Tracoma (ICTC)

) «

) ¢

J
]
|

Pl ) = »
LABORADORE |
1 - -
UNTRAPARIE
Ministerio de Salud Publica,
Ministerio de Cooperacion,
Departamento de Oftalmologia
del MSP, Hospital de Oftalmologia
de Bechar, Ministerio de
Educacion, Ministerio de Justicia,
Ministerio de Asuntos Sociales y
Promocion de la Mujer, Brigada
Médica Cubana, Medicus Mundi

Catalunya, Asociacion Basmat
Khayr, Universidad de Zaragoza
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INISTERIO

E ASUNTOS EXTERIORES
DE COOPERACION




53.075 PERSONAS
.00/ ATENDIDAS

3121 adultos (56% mujeres]

1o.834 menores (52% nifias)
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NUEVO GENTRO DE
OFTALMOLOGIA EN RABUNI

La red de salud ocular en los campamentos de poblacion
saharaui refugiada ha ido creciendo y consolidandose en los
ultimos anos. Por eso era tan importante la creacion de un
nuevo centro de oftalmologia en el Hospital Nacional de Rabuni
gue garantizara la calidad y accesibilidad de la atencion a la
poblacion. En diciembre de 2022 se inicid su construccion y la
inauguracion tuvo lugar en mayo de 2023.

El centro cuenta con dos consultas de oftalmologia, una
consulta de terapia visual infantil, un taller de montaje de gafas
y dos almacenes. Y las instalaciones estdn completamente

equipadas vy funcionando a pleno rendimiento para atender a
una media de 60 personas al dia.
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MEJORAG EN LA
ATENGION OGULAR
N LA WILAYA

Dt BEGHAR

Aumento de pacientes en la casa

de acogida. Para dar respuesta a las
demandas de las autoridades sanitarias
saharauis vy reducir la prevalencia de

las patologias oculares, Ojos del mundo
alquild una casa mas grande en la wilaya
de Bechar. Asi pudo incrementar en un
164% el nUmero de personas atendidas

durante el ano. Y para mejorar su gestion,

se actualizaron los procedimientos
de seguimiento de las personas
intervenidas, se facilitd transporte
gratuito y se aumento el personal de
coordinacion.

Evaluacion de la calidad de las
cirugias de cataratas. Todas las
personas intervenidas en Bechar
fueron revisadas semanas después

en los campamentos por el equipo de
profesionales locales, con el objetivo de
obtener datos para optimizar la calidad
quirurgica de las cirugias.

MAYOR Ua0 DE LA
[ELEMEDIGINA

Formacion y consultas telematicas.
Los optometristas y auxiliares realizaron
22 sesiones con la Universidad de
Zaragoza sobre refraccion pediatrica,
terapia visual y baja vision. También

se crearon 3 grupos de WhatsApp con
optometristas voluntarios que, de forma
permanente, resolvian dudas planteadas
por los profesionales locales sobre casos
concretos de su dia a dia.
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IDENTIFIGACION DE
PATOLOGIA
EN LOGUELAS

Revisiones a menores con nuevos
procedimientos. El objetivo final de las
revisiones a ninos y ninas es diagnosticar
y tratar de forma temprana patologias
oftalmologicas vy correqgir defectos
refractivos. Para mejorar en eficiencia

y calidad, este ano se modificaron los
procedimientos de actuacion ampliando

las acciones de seguimiento tanto en
las escuelas como con las familias.

Visitas a domicilio para colectivos
vulnerables. Gracias a la colaboracion
de la asociacion de mujeres Basmat
Khayr, en 2023 se realizaron de
manera permanente campanas de
identificacion en todas las wilayas para
atender a personas en situacion de
maxima vulnerabilidad. Las personas
con problemas de vision se derivaban
a la consulta del hospital de la wilaya.
Si no tenian medio de transporte,

eran recogidos por un vehiculo de

la asociacion de mujeres. Y si tenian
movilidad reducida, era el optometrista
quien les visitaba a domicilio.




-~ INA MIRADA PERSONAL
FATAMA MOHAMED LAMIN

‘Pasamos de estar casli ciegas
a volver a ver con normalidad”

Actividades en los centros de primaria.

Se realizaron 364 charlas al alumnado
de primaria de las escuelas de todas
las wilayas con un doble objetivo:
sensibilizar sobre el cuidado de los 0jos
(higiene, iluminacion, uso de gafas) y
hacer énfasis en que la salud ocular

no depende de género ni de roles
establecidos.

Campanas de comunicacion. Ademas
de [0S anuncios y mensajes genericos
en medios locales sobre salud ocular

y servicios de atencion, se realizaron
dos campanas especificas sobre
patologias cronicas para informar
sobre el glaucoma vy la retinopatia
diabética a través de un reportaje en la
TV saharaui grabado en el nuevo centro
del Hospital Nacional de Rabuniy de
dipticos repartidos por las mujeres de la
asociacion Basmat Khayr en las dairas,

dispensarios y hospitales de cada wilaya.

Fatama vive en el
campamento de Bojador.
Empezo a perder la vision y
a sufrir dolores de cabezay
Mmareos, pero no se preocupo
hasta que las molestias

ya eran insoportables. Le

detectaron cataratasy le
operaron los dos 0jos en el
hospital de Bechar. De un ojo
se recuperd completamente,
con el otro no veia tan claro
porgue también sufria
glaucoma. En 2023 fue una
de las primeras personas
que Visito el nuevo centro de
oftalmologia de Rabuni para
revisar su vision vy realizarse
unas gafas. Cada dia que
pasa agradece la ayuda de
Ojos del mundo porque
cree gque volver a ver "es
un milagro”.



https://www.youtube.com/watch?v=LzZHKjG2B0o
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https://www.pinterest.es/ullsdelmon/
https://www.youtube.com/channel/UCr3eZNmCthFb2B-_Ugd1GfA
https://www.instagram.com/ullsdelmon/
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https://www.linkedin.com/company/ullsdelmon/
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