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Ojos del mundo, fiel a su compromiso de facilitar el acceso de /O\
sus contenidos a personas con discapacidad visual y/o que w
utilicen tecnologias de asistencia, ha disefiado y maquetado este —
documento conforme a las WCAG 2.1 y la Norma EN 301 549 para

la elaboracion de PDF accesibles. Si encuentras algun problema

de accesibilidad, puedes comunicarlo a través del correo

electronico fundacion@ojosdelmundo.org

En el mundo hay multiples conflictos que afectan
gravemente el acceso a los servicios médicos. En
momentos asi, necesitamos ser mas fuertes para
restaurar la vision y la vida de las personas.

Durante el ultimo afio, nuestros equipos realizaron
una extraordinaria labor. Y conseguimos
aumentar los recursos, gracias a un mayor apoyo
de administraciones y empresas. Entidades y
colaboradores que, aun en tiempos convulsos, nos
acompafan en nuestra misién. Porque un mundo
con mas ojos abiertos es un mundo mas justo.

RAFAEL RIBO | Presidente

Nuestros proyectos de cooperacién oftalmolégica van
acompafados de un importante trabajo de refuerzo
del sistema publico de salud para que su incidencia
no sea temporal, sino que perdure en el tiempo. Para
ello desarrollamos estrategias y planes de actuacién en
los diferentes territorios.

Ojos de Bolivia ha logrado consolidar los Planes de
Salud Ocular Escolar como una experiencia efectiva
y sostenible de intervencion territorial. Por eso, en
2024 seguimos impulsando la asignacién de fondos
municipales para desarrollar programas completos
gque permitan detectar a tiempo problemas de vision.

ANNA BARBA | Directora

PATRICIA TARRAGA | Coordinadora Ojos de Bolivia
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QUIENES SOMOS

Patricia Tarraga Quintela,
coordinadora Ojos de Bolivia
Rubén Murillo Espinoza,
administrador contable

Andriu Roman Escobar,
auxiliar contable

Gabriela Zea Arce,
responsable fundraiser
Zulma Guerrero Herrera,
coordinadora Tarija

Ruth Bolafios Carreiio
coordinadora Oruro

Julio Ugarte Baldelomar,
conductor y logista Oruro
Katty Yave Rollano,
técnica IEC Oruro

Lucero Pérez Colque,

auxiliar logistica y mensajeria Oruro

Martha Apaza Nina,

auxiliar logistica y mensajeria La Paz

Wilder Sanchez Fernandez
conductor y logista Tarija
Miguel Angel Mendoza,

asistente logistica médico

SUPERVISOR MEDICO

Dr. Hernan E. Gras

COLABORACIONES

Agencia Internacional para la Prevencion
de la Ceguera (IAPB)

Grupo de Trabajo sobre Equidad de
Género (IAPB GEWG)

Grupo de Trabajo sobre Accidn
Climatica (IAPB CAWG)

Alianza de la Organizaciéon Mundial

de la Salud (OMS) para la Eliminacion
Global del Tracoma el afio 2020 (GET 2020)
+ Coalicion Internacional para el Control del
Tracoma (ICTC)

VISION 2020 América Latina

Ministerio de Salud y Deportes (MSyD),
OPS/OMS, Instituto Nacional de
Oftalmologia (INO), Instituto Boliviano
de la Ceguera (IBC), Escuela Nacional
de Salud, Sociedad Boliviana de
Oftalmologia (SBO), Caritas Coroico,
Fundacién Tsai, Asociacion de

Articulacién de Mujeres por la Equidad
y la Igualdad (AMUPEI), Fundacion

Dr. Moya, Good Vision, Fundacion
San Ignacio de Loyola, Red Procosi,
Gobierno Autbnomo Departamental
de Oruro (incluye SEDES Oruro,
Hospital General San Juan de Diosy
Servicio Departamental de Gestion
Social “SEDEGES"” de Oruro), Gobierno
Auténomo Departamental de Tarija
(incluye SEDES Tarija y Hospital
Regional San Juan de Dios), Gobierno
Autonomo Regional del Gran Chaco
(incluye Hospital de Yacuiba Fray
Quebracho), Direccidon Distrital de
Educacién del departamento de Oruro,
Direccion Distrital del departamento
de Tarija, Gobiernos Autbnomos
Municipales de: Toledo, Challapata,
Nacién indigena de Chipaya, Pampa
Aullagas, El Puente, San Lorenzo,
Yunchara, Bermejo, Yacuiba y

Villa Montes.

Ojos del mundo forma parte

del equipo coordinador de la
Coordinadora de Organizaciones No
Gubernamentales Espafolas en Bolivia
(COEB) y es miembro del directorio

de la Red Procosi, en la que ademas
preside el comité de incidencia.

FINANCIADORES

Nafarroako % Gobierno

Gobernua de Navarra

repsol

fundacién




0J0S
DE BOLIVIA

El proyecto en Bolivia se concentré en fortalecer

la atencion oftalmoldgica en las zonas rurales de Oruro
y Tarija, priorizando la identificacion de personas con
problemas de vision en poblaciones vulnerables como
la campesinay la indigena para poder facilitarles
tratamientos médico-quirurgicos y correccidn optica.

34.817 &) 137

PERSONAS ATENDIDAS CIRUGIAS

16.958 adultos (57% mujeres) 027% mujeres

17.859 menores (49% nifias)

1941

PROFESIONALES
FORMADQS

b57% mujeres

39.830

PERSONAS
SENSIBILIZADAS

b/% mujeres

120100

PERSONAS IMPACTADAS
POR MEDIQS DE
COMUNICACION LOCALES



LA VISION DE...

MARIO CASTO

"Naci de nuevo"

Mario vive con su familia en Oruro. Llevaba dos
afnos perdiendo visidon cuando le diagnosticaron
cataratas en ambos ojos, pero ante la falta de
recursos y las reticencias a ser operado, decidio
retirarse al campo con su mujer. Cuando la
situacion se hizo insostenible y estaba casi
ciego, llegd a pensar en quitarse la vida.

Fue entonces cuando le animaron a volver

al hospital, donde le informaron sobre una
comision de cirugias organizada por el Instituto
Nacional de Oftalmologia (INO) con el apoyo

de Ojos del mundo. Superada la incertidumbre
y el miedo, aceptd a ser operado en julio del
ojo derecho y en septiembre del izquierdo.
Desde que volvi6 a ver se siente renovado

y muy agradecido, ya que pudo retomar la
actividad y conducir de nuevo su camién.




EL FOCO EN
LAS ZONAS RURALES

Visitas oculares in situ

El proyecto se centrd en abordar los obstaculos
que dificultan el acceso a la salud ocular de

la poblacion campesina e indigena de las

zonas rurales, como la falta de informacion

y de recursos para desplazarse. Para ello, se
coordinaron acciones con el Ministerio de Salud
y Deportes y el Servicio Departamental de Salud
(SEDES) para movilizar a personal sanitario

y acercar la asistencia oftalmoldgica a zonas
remotas. En total, en 2024, se realizaron 34.817
consultas oculares (53% mujeres) a través

del sistema publico de salud.

Mas profesionales y mejor formados

Para llegar a un mayor numero de personas

y fortalecer la atencién en las comunidades
rurales, se ofrecio formacion ocular basica a
300 profesionales del primer nivel de atencion
(56% mujeres). Ademas, se incremento el
numero de intervenciones oculares practicadas
(732 en total) gracias a las 4 oftalmdlogas y

2 oftalmologos formados en el 2° ciclo de
entrenamiento del WetLab de Oruro, que

al incorporarse a las comisiones de cirugias
marcaron un avance significativo en la mejora
de la calidad quirurgica en el pais.

DETECCION PRECOZ
EN LAS ESCUELAS

Nuevos Planes de Salud Ocular

Ojos del mundo coordind reuniones con lideres
de diversas comunidades, juntas escolares,
estudiantes, profesorado y personal de salud
para identificar todas las necesidades y elaborar
Planes de Salud Ocular Escolares, consiguiendo
la asignacién de presupuesto municipal para
garantizar la sostenibilidad del proyecto.

En total, se acompafié a 37 escuelas en el
desarrollo e implementacion de sus planes,

13 en Tarijay 24 en Oruro.

Capacitacion de docentes y cribajes

Para seguir reforzando la deteccion de
problemas oculares en las aulas, se capacité
en toma de agudeza visual a 1.012 profesores
(578 mujeres y 434 hombres) que pudieron
revisar la vision a 12.129 estudiantes de

138 escuelas. En estas acciones se donaron
lentes a 2.454 personas, entre estudiantesy
adultos. La entrega de gafas a nifios y nifias fue
acompafada de charlas de sensibilizacion a
las familias para asegurar el uso correcto de
los lentes y su seguimiento.



MAS CONOCIMIENTO
SOBRE SALUD OCULAR

Combatiendo la desinformacion

Se realizaron acciones de concienciacion para dar
a conocer las ventajas de la cirugia de cataratas:
entrevistas en television, charlas en feriasy
centros de salud, difusion de videos y reparto

de material informativo. También se utilizaron
grandes medios, como la TV, la radio y las redes
sociales, para informar sobre el tratamiento

de los errores refractivos. Las campanias de
sensibilizacion en escuelas para fomentar buenos
habitos de salud ocular fueron muy numerosas.

Dia Mundial de la Visidon

El cuidado ocular infantil fue el protagonista.

En Oruro, se realizé un evento que reunio a
1.070 personas, incentivando a nifios y nifas a
reducir el uso de pantallas, disfrutar del aire libre
y cuidar la higiene visual. En Tarija, 6 unidades
educativas participaron en un concurso de dibujo
y 300 personas en una caminata. En La Paz, tuvo
lugar una feria de salud en instalaciones del INO
con la participacion de la Escuela Nacional de
Salud: se reviso la vision a 800 estudiantes

y se donaron 42 gafas.



MAYOR
PARTICIPACION
DE LAS MUJERES

Gran labor de las asociaciones
y las promotoras de salud

Se llevaron a cabo charlas sobre salud ocular
con 250 integrantes de asociaciones de
mujeres, proporcionando conocimientos

sobre prevencion y deteccién de problemas
oculares, y promocionando el acceso a la salud
ocular de manera inclusiva y equitativa. Se
establecieron acuerdos de colaboracion con
estas asociaciones para formar a 74 nuevas
promotoras de salud ocular que llevaron a cabo
pruebas de agudeza visual en sus comunidades
y ofrecieron charlas de sensibilizacién sobre

el cuidado de los ojos.

Fortalecer el enfoque de género

Todo el equipo de la Fundacion en Bolivia se
beneficié de una formacién intensiva sobre
género que permitié reforzar sus conocimientos
en la defensa y promocién de los derechos

de las mujeres y avanzar en la lucha por la
equidad de género en la salud ocular.

MIRANDO MAS ALLA

CONTRIBUCION AL DESARROLLO
DEL NUEVO ESTUDIO RAAB

En 2024 se llevo a cabo la planificacidon
inicial del estudio RAAB (Evaluacion Rapida
de Ceguera Evitable), liderado por el
Ministerio de Salud y Deportes. El Ministerio
impulso reuniones con los principales
actores de la salud ocular en Bolivia (INO,

la Sociedad Boliviana de Oftalmologiay

los 9 SEDES) para definir aspectos clave

y etapas de implementacion. Ojos del
mundo financio el proceso y aporté

acompafiamiento técnico. El estudio se
efectuara a lo largo de 2025, incluira la
obtencidon de aval ético y el entrenamiento
del equipo a cargo, lo que permitira obtener
datos actualizados y fiables para orientar
las politicas publicas en salud ocular,
promover la equidad en el acceso a los
servicios oftalmoldgicos y fortalecer

las estrategias para la prevencion de

la ceguera evitable en Bolivia.




DEL MUNDO

GOXO@O

Calle J.J. Pérez (pasaje Urdininea) Nro 22, piso 2 - La Paz - T. +591 2440543 / +591 67005816
Pasaje Julio Crevaux entre calle Suipacha y Colén - Tarija - T. +591 71864314

Avenida 6 de Octubre 6520, piso 1 (entre San Felipe y Aldala) - Oruro - T. +591 71270764

fundacion@ojosdelmundo.org - ojosdebolivia@ojosdelmundo.org

ojosdelmundo.org
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