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¢ Al modn hi ha 1.100 milions de persones amb pérdua de visio.

® 161 milions de persones tenen errors de refraccio no corregits, 100
milions tenen cataractes i 510 milions tenen problemes per veure de prop.

® EI 90% dels casos de deficiencies visuals es podrien prevenir o curar.

® EI55% de les persones amb deficiéncies visuals son dones.

® EI90% de les persones amb deficiéncies visuals viuen en paisos
d’'ingressos baixos i mitjans.

® S'estima que la pérdua anual de productivitat global per discapacitat visual

és d’aproximadament 411.000 milions de dolars I'any.

Ulls del moén és una entitat sense anim de lucre que contribueix a que les
persones amb deficiencies visuals i sense recursos economics puguin rebre
atencio oftalmologica de qualitat per part dels seus serveis locals de salut, i a
crear les condicions per disminuir la incidéncia de les patologies oculars a
cada territori. Aixi mateix, sensibilitza I'opinié publica del nostre entorn

respecte a les deficiencies en la sanitat basica.

Ulls del mén aspira a un mén en que no hi hagi persones cegues
innecessariament, on el dret a la visio sigui efectiu i tothom tingui

I'oportunitat de desenvolupar el seu potencial huma.

La Fundacio es crea el mes de juliol de I'any 2001 de la ma de Rafael Ribo i
Borja Corcostegui. Comenca a prendre forma mig any abans, arran del seu
viatge als campaments de persones sahrauis refugiades a Tindouf (Algeria). La
precaria situacio sanitaria i les deficiéncies visuals que pateix la poblacié local
els alerten de la necessitat de crear una entitat que millori aquestes

condicions.
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® Formar professionals medics locals i aportar coneixement técnic.

Prioritzar I'enfortiment de capacitats perqué els professionals locals puguin atendre les necessitats oculars de la seva poblacié. Aixo es duu a terme
mitjancant especialistes sobre el terreny, cursos a distancia, videoconferéncies i beques d’estudi. També formant técnics d'optica, electromedicina, atencié
primaria i professors per detectar problemes visuals a les aules. Des de 2001, gairebé 20.000 professionals han estat formats.

® Prevenir les causes de la ceguesa evitable.
Organitzar campanyes de conscienciacié sobre higiene ocular, deteccié precoc i derivacié a centres sanitaris, arribant a unes 60.000 persones anualment.

Aquestes activitats s'implementen amb associacions comunitaries i tenen en compte factors com el génere, els ingressos, la nutricio, I'aigua i el sanejament.

També es duen a terme revisions a les escoles i estudis d’incidéncia de patologies.
® Dotar els centres de salut dels equipaments i materials fungibles necessaris per a la practica meédica.

Proporcionar material, equipament i fungibles a centres sanitaris i optiques publiques per crear unitats oftalmologiques completes, incloent-hi consultes i

quirofans. S'estableixen tallers d’optica que faciliten I'accés a ulleres a persones amb menys recursos i amb problemes refractius no corregits.
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® Millorar la salut visual de les persones amb patologies oculars.

Desplacar de manera periodica comissions medicoquirurgiques integrades per experts sanitaris, principalment locals, amb la finalitat de visitar les
persones amb deficiéncies visuals de les zones rurals i més remotes de cada territori, i intervenir de cataractes i altres patologies la poblaciéo més
vulnerable. Des de 2001, s’han realitzat més d’1.500.000 visites i 60.000 intervencions.

® Contribuir ala millora dels sistemes i procediments de gestié de la sanitat ocular.
Col-laborar amb autoritats locals i altres entitats per enfortir la sanitat oftalmologica als paisos on actua, fomentant I'autogestio dels responsables
sanitaris, implementant protocols i eines de seguiment, i donant suport a la creacié o actualitzacié de plans nacionals d’oftalmologia en territoris que no
en disposen.

® Sensibilitzar I'opinié publica respecte a la precaria situacié oftalmologica als paisos més pobres.
Difondre la realitat oftalmoldgica mundial i conscienciar sobre les necessitats de salut ocular mitjancant exposicions, xerrades, taules rodones, forums
professionals i projectes d’educacié per ala ciutadania global. Fomentar el compromis ciutada amb el dret a la visid, promovent la participacid i la

vinculacié amb la Fundacio.



CAMPAMENTS DE PERSONES SAHRAUIS
REFUGIADES A TINDOUF

Creat I'any 2001 com a projecte inicial de la Fundacid, el programa Ulls

del Sahara desenvolupa les seves activitats als campaments de Nacions

Unides a Tindouf, Algéria.

El poble sahraui porta 50 anys a I’exili en condicions dures, amb un
sistema sanitari dependent d’ajuda externa i afectat per problemes
oculars frequients. La Fundacié dona suport a la contrapart local mentre el
Ministeri de Salut i el Servei d’'Oftalmologia de la RASD assumeixen
progressivament responsabilitats, creant una xarxa de salut ocular amb
consultoris i tallers d’optica a cada wilaya, atesos per técnics formats per

I'organitzacio.

MOCAMBIC

El programa Ulls de Mocambic, posat en marxa durant el 2002, se centra

en la provincia d’'Inhambane, a la zona sud del pais africa.

La poblacié d'Inhambane viu amb escassos recursos sanitaris i una alta
prevalenca de problemes visuals, agreujats per la manca d’especialistes en
oftalmologia. La prevalenca de discapacitat visual a Mocambic és del 4,1%
(468.796 persones afectades), amb un total de 146.320 persones cegues.
El projecte impulsa infraestructures, formacio i serveis mobils per ampliar

I'atencid ocular i millorar I'accés a les zones remotes.
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BOLIVIA

Les activitats del programa Ulls de Bolivia -iniciades el 2003- tenen lloc

principalment als departaments de La Paz, Tarija i Oruro.

Bolivia presenta grans desigualtats i un accés limitat a la salut, amb una alta
prevalenca de problemes visuals i escassetat d’oftalmolegs a les zones
rurals. La Fundacié ha desenvolupat una xarxa d’atencié oftalmologica a El
Alto, integrada en el sistema public de salut i gestionada per professionals
locals, i busca replicar aguest model a Tarijai Oruro. A més, recentment s’ha
signat un acord amb el Servei Departamental de Salut de Potosi per millorar
I’atencio ocular al departament, identificant les necessitats en salut visual i

enfortint les capacitats del sistema public de salut.

MALI

La Fundacié vainiciar el 2008 el programa Ulls de Mali a la regio de Mopti,
al sud del pais africa, amb accions també a I'Institut d’'Oftalmologia

Tropical d’Africa, situat a Bamako.

Mali es troba en un conflicte politic i militar obert que dificulta el treball al
pais. Afronta pobresa, inestabilitat i un sistema sanitari limitat, amb una alta
prevalenca de ceguesa per malalties evitables i amb serveis concentrats a la
capital. Hi haunes 170.000 persones cegues, mentre que el Servei
d’Oftalmologia de Mopti compta tnicament amb un oftalmoleg i tres
técnics. Malgrat tot, la Fundacié ha equipat I'lOTA a Bamako amb una unitat

deretinaiforma els seus professionals, convertint-lo en un centre de

referéncia per a Mali i altres paisos africans.



https://www.ullsdelmon.org/projectes/ulls-de-bolivia/
https://www.ullsdelmon.org/ulls-mali/

Des de I'any 2022, els pacients que necessiten cirurgia son operats fora
dels campaments, a la wilaya de Bechar, Algéria, on Ulls del mén té una
casa per acollir els malalts i els seus familiars i s’encarrega d’organitzar
els trasllats i concertar les cites. Tant el cribratge inicial com el
seguiment dels casos es fan des dels campaments, en el nou centre

d’atenci6 oftalmologica (creat el 2023).

Ulls del moén apropa la salut ocular a la poblacié vulnerable amb una
unitat Optica mobil en zones rurals sense serveis permanents i garanteix
atencié completa en tres hospitals mitjancant campanyes quirurgiques.
A més, la primera fase del nou bloc d’oftalmologia de I’'Hospital
Provincial d’'Inhambane ja ha estat inaugurada (marc de 2026). També
promou la prevencio i la deteccid precoc de patologies i col-labora amb
entitats locals per superar les barreres de génere que dificulten I'accés
de dones i nenes, especialment mitjancant programes de sensibilitzacio i

educacio en masculinitats inclusives.




Ulls del mén dona suport als responsables de salut publica del pais
mitjancant la formacié i la millora continua de professionals locals,
incloent-hi un wetlab per a la practica quirurgica d’oftalmolegs. Promou la
prevencio de la salut ocular en poblacié vulnerable formant promotores,
empoderant dones i difonent habits d’higiene ocular en zones rurals. A
més, treballa amb les administracions per implementar plans de salut
ocular ales escoles, impulsats per associacions de families, que permeten

la deteccio precoc i faciliten ulleres per millorar el rendiment escolar.
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Ulls del mén treballa per millorar la salut ocular de persones amb pocs
recursos, facilitant I'accés des de centres de salut comunitaris fins a
atencid especialitzada a ’'Hospital de Mopti i al Centre de Referéncia de
Bankass, i subministrant materials i equipament necessaris. El projecte
també promou la prevencié mitjancant mesuraments d’agudesa visual i
deteccid precoc a les escoles, aixi com projectes de microcrédits per a
dones que fomenten la seva autonomia i I'accés a I'atencié ocular.

Actualment, la Fundacio afronta el repte d’atendre la poblacié desplacada

pel conflicte al nord del pais.




Rafael Rib6 - president i membre del Comité Executiu.

Borja Corcostegui Guraya - vicepresident i membre del Comité Executiu.
Daniel Capdevila Dalmau - secretari i membre del Comité Executiu.
Ndria Ramon Garcia - responsable de Col-laboracions Estratégiques i membre del Comité Executiu.

Josep Antoni Pujante Conesa - en representacio de la Generalitat de Catalunya. Director de Relacions Internacionals i Cooperacié del Departament de Salut.
Maria Eugénia Gay Rosell - en representacié de la Diputacié de Barcelona. Diputada delegada de Relacions Internacionals i Agenda 2030.

Marta Villanueva Cendan - en representacié de I'’Ajuntament de Barcelona. Regidora de Salut, Persones amb Discapacitat i Estratégia contra la Soledat.
Enric Boti Castro de la Pena - en representacié de la Fundacié ONCE per a Llatinoamérica (FOAL). Delegat territorial de TONCE a Catalunya.

Josep Maria Argimon - director d’Infraestructures del BBRC de la Fundacié Pasqual Maragall.

Elena Arrondo Muirillo - oftalmologa.

Maria Leonor Beleza - presidenta de la Fundacié Champalimaud.
Josep Lluis Giiell Villanueva - oftalmoleg.

Andrés Miiller-Thyssen Bergareche - oftalmoleg.

Ana Pastor Julian - metgessa.

Xavier Trias - metge.

Maria Teresa Vilalta Ferrer - economista.




L'any 2026, la Fundacié té previst ingressar 2.961.382 euros, 2.077.582 euros procedents d’aportacions
publiques i 883.800 euros de fons privats. Pel que fa a I'execucidé, Ulls del mén preveu destinar el 80% dels

recursos als programes d’actuacié i el 20% a les arees de suport de la Fundacio.

Ulls del mén compta amb una xarxa de voluntariat formada per professionals d’oftalmologia, instrumentacio,
optometria, anestésia, electromedicinai altres, que contribueixen solidariament a les activitats en favor de
persones amb problemes visuals. La seva tasca es sosté gracies a institucions, empreses i particulars que aporten
recursos economics, materials o suport indirecte. Amb seu a Barcelona, la Fundacié té delegacions al Pais Basc,

Navarra, Comunitat Valenciana, Andalusia i Madrid, i nuclis territorials a Portugal, Francai I’Argentina.

Des de I'any 2001 s’han involucrat en la tasca d’Ulls del mén representants de multiples administracions
publiques, CEO de grans fundacions internacionals i empreses privades i personalitats amb projeccio
internacional, aixi com Antoni Tapies, Miquel Barceld, Andreu Alfaro, Jaume Plensa, Javier Bardem, Pep
Guardiola, Ferran Adria, els germans Roca, Mariem Hassan, Lang Lang, Lluis Claret, Barbara Hendricks, Jordi

Savall, Eduardo Galeano, Eduardo Mendoza...
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