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CARTA DEL PRESIDENTE

ACTUEMOS HOY, PENSANDO EN MANANA

Ojos del Mundo somos un colectivo de personas conscientes de nuestra

responsabilidad respecio a las desigualdades que hay en el mundo.

Sabemos que prevenir y combatir la ceguera evitable es una cuestion
humanitaria y, también, socioeconémica para los paises pobres que no
pueden asumir el coste de la atencién médica de los pacientes, ni de

las repercusiones sociales derivadas de las condiciones de vida de las

personas ciegas o con problemas oculares.

Nuestro refo comin es alcanzar un mundo en el cual las personas con deficiencias visuales y sin
recursos puedan recibir atencién oftalmoldgica de calidad por parte de sus propios servicios locales
de salud, Y, para conseguirlo, impulsamos cambios hacia unas estructuras sanifarias adecuadas y

justas que garanticen a las personas el derecho a ver.

En Ojos del Mundo creemos que el verdadero avance oftalmoldgico de los paises implica promover
oportunidades para que los profesionales sanitarios de cada territorio sean los protagonistas de su

propio proceso de desarrollo.

Por eso, gracias a la dedicacién del equipo operativo de la Fundacién, a la implicacién de los
voluniarios v al apoyo continuado de nuestros asociados y donantes, el afio 2005 hemos pofenciado,
significativamente, la capacitacién del personal autéctono: formando a los profesionales en la

préctica offalmolégica y dotando de equipos y material a los centro de salud.

Asimismo, a lo largo del afio, hemos continuado abriendo ojos, con responsabilidad y constancia,
mejorando las condiciones de vida de las poblaciones mds pobres del mundo. Porque devolverle
la vista a una persona o evitar que la llegue a perder es el primer paso para que pueda ver un futuro

en su vida.

Os presento, pues, el defalle de las actividades que hemos desarrollado el afo 2005 y os animo

a reforzar vuestra implicacién con la Fundacién, porque juntos seguiremos abriendo los ojos al mundo.

Rafael Ribd

Presidente



PRESENTACION
DE LA FUNDACION

NATURALEZA Y DOMICILIO
- Fundacién Privada Ulls del Mén [Ojos del Mundo)

- Con sede social en Barcelona, inscrita en el Registro de

Fundaciones de la Generdlitat de Catalunya el 18 de julio
de 2001

- Con delegacion permanente en Euskadi, inscrita en el Re-
gistro de Fundaciones del Pais Vasco el 19 de julio de 2005

- Con nicleos terriforiales en Andalucia, Madrid y Valencia

CONTEXTO

Los datos

- Se estima que unos 37
millones de personas en
el mundo son ciegas, y
124 millones padecen gra-
ves problemas de vision.

- 1,4 millones de menores de 15 afios son ciegos.

- Una persona se queda ciega cada 5 segundos en el
mundo y un nifio cada minuto.

- Lla ceguera se asocia a una menor esperanza de vida:
mas del 82% de los ciegos tiene menos de 50 afios.

La precariedad de los paises pobres

- El 80% de la ceguera es curable o se puede prevenir
mediante técnicas relativamente sencillas a las cuales los
paises pobres no pueden acceder.

- E1 90% de los ciegos vive en los terriforios mds necesitados
de los paises pobres: como minimo, hay 11,6 millones de
ciegos en la region sureste de Asia, 9,3 millones en la
region del Pacifico oeste y 6,8 en Africa.

Las consecuencias

la ceguera tiene un enorme coste personal, social y
econémico, ya que limita las posibilidades de educacion
y autosuficiencia de las personas y repercute directamente
en sus familias, comunidades y servicios sociales y de salud.

MISION

Ojos del Mundo es una organizacién sin animo de lucro
que confribuye a que las personas con deficiencias visuales
y sin recursos econémicos de los paises pobres puedan
recibir atencion oftalmolégica de calidad por parte de sus
servicios locales de salud, y sensibiliza a la opinién piblica
de nuestro enforno respecto a las deficiencias en la sanidad
basica en aquellos terriforios.

OBJETIVOS

- Mejorar la salud visual de las poblaciones con patologias
oculares de los paises en los que se actia.

- Formar a los profesionales sanitarios locales y aportar
conocimienfo técnico en materia oftalmologica y optica.

- Aportar recursos materiales (equipos vy fungibles) de
oftalmologia y dptica a los centros médicos colaboradores.

- Prevenir las causas de la ceguera evitable mediante
campaiias de promocién de la higiene ocular y la revisién
ptica de menores y, también, con la realizacion de estudios
sobre la incidencia de patologias oculares.

- Contribuir a la mejora de los sistemas y procedimientos
de sanidad ocular.

- Sensibilizar a la opinién pblica respecto a las deficiencias
en la sanidad de los paises pobres.

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

- Permanencia de las actuaciones, enftendida como el
compromiso con la poblacién y los autoridades a largo
plazo.

- Desarrollo y apuesta por la formacion como herramienta
de futuro.

- Cooperacion que implica la colaboracion con las ofras
organizaciones que actian en la zona y con las autoridades
y la red sanitaria local.

- Eficiencia y capacidad de maximizar y controlar los
recursos y los resultados.



RESUMEN DE LOS RESULTADOS MAS
DESTACADOS 2001-2005

- Se han desplazado unas Q0 comisiones médicas vy
formativas compuestas por profesionales voluntarios del
&mbito ocular.

- Se han atendido casi 17.000 personas v se han intervenido
mas de 3.000 pacientes ciegos o con patologias oculares.

- Se han dotado de equipos (quirtrgicos y de consulta) y
de material (instrumental y farmacolégico) los hospitales de
Rabuni y BueHa en los campamentos de refugiados saharauis
de Tindouf (Argelia), el Hospital Central de Maputo y el
Provincial de Inhambane en Mozambique y el Hospital
Municipal Boliviano Holandés en Bolivia, que ya disponen
de unidades de oftalmologia completas.

- Se han equipado los talleres de éptica de Rabuni, Buel-
la y Dajla y las consultas de Auserd, El Aion y Smara, en
los compamentos de refugiados saharauis.

- Se ha otorgado una beca a un médico saharaui para que
se especialice en offalmologia en el Estado espaol.

- Se ha facilitado que dos residentes en oftalmologia de
Mozambique hayan continuado su formacién en el Estado
espariol y que la jefe del servicio de oftalmologia del Hospital
Ceniral de Maputo haya seguido un curso de actualizacion
en Barcelona.

- Se han impartido cursos de subespecializacién a los
oftalmélogos bolivianos de La Paz, con formacién préctica
en El Alto.

- Se han formado 16 técnicos de éptica saharauis en
refraccion, taller y organizacion de la optica.

- Se han organizado dos cursos de formacién en afencion
ocular bésica, dirigidos a auxiliares de enfermeria
encargados de la recepcion de los pacientes y su derivacion
dentro del sistema sanitario publico de Mozambique.

- Se han evacuado 8 saharauis con graves patologias para
ser operados en nuestro pafs.

- Se han impartido 10 charlas informativas y de prevencién
de enfermedades oculares entre la comunidad indigena de

El Alto.

- Se ha elaborado un estudio sobre la incidencia del racoma
entre la poblacién saharaui y se ha avanzado en la
metodologia para la realizacién de ofro estudio en la
provincia de Inhambane.

- Se ha puesto en marcha la nueva web de la Fundacion
y el envio periédico de in-
formacion a los voluntarios.

Se ha consolidado la
celebracion anual de Lla Noche
de los Ojos del Mundo, como
instrumento de divulgacion de
actividades de la Fundacion y
de captacion de fondos.

Para el desarrollo de todas las actividades, Ojos del
Mundo ha contado con la implicacién de las
confrapartes sobre el terreno, las autoridades locales
y las entidades y profesionales responsables del
desarrollo oftalmolégico en cada territorio. Destacan,
especialmente, los técnicos de oftalmologia de la
RASD, los enfermeros del Hospital de Rabuni, los
técnicos de oftalmologia y los enfermeros del Hospital
Provincial de Inhambane, los profesionales del Servicio
de Oftalmologia del Hospital Central de Maputo y
los oftalmélogos, enfermeros, auxiliares y trabajadores
sociales del Hospital Municipal Boliviano Holandés.

EXPANSION TERRITORIAL Y PROTECCION
INTERNACIONAL

Ojos del Mundo ha consolidado, el afio 2005, el nicleo
ferritorial de Euskadi, ya que se trata de un ferritorio con un
fejido oftalmolégico interesado en la cooperacién intemacional
y donde hay profesionales que colaboran con la Fundacién,
periédicamente y desde su creacion. En esfe sentido, Ojos
del Mundo cuenta, desde mediados de afio, con un repre-
sentante para la delegacion en el Pafs Vasco, Kike Otaegui.
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Ademds, a lo largo del afio, Ojos del Mundo ha continuado
colaborando con la Agencia Infernacional para la Prevencion
de la Ceguera (Infernational Agency for the Prevention of
Blindness, IAPB), de cuyo Consejo es miembro, en el
programa VISION 2020: The Right to Sight (El Derecho a
Ver). Se frafa de una iniciativa conjunta de la Agencia y
la Organizacion Mundial de la Salud, en la que participan
unas 60 organizaciones internacionales con el objefivo
comin de combatir la ceguera evitable en los paises mas
vulnerables del mundo.



ACTORES

El Patronato se ha reunido en dos ocasiones en convocatoria
ordinaria el afio 2005 y ha estado compuesto por:

Rafael Ribé Massé, presidente del Patronato y del Comité
Ejecutivo

Borja Corcéstegui Guraya, vicepresidente y miembro del
Comité Ejecutivo

Noria Ramon i Garcia, directora general y miembro del
Comité Ejecutivo

Raimén Bergés i Civit, secretario juridico y miembro del
Comité Ejecutivo

Viceng Capdevila i Cardona, abogado y miembro del
Comité Ejecutivo

Elena Salgado Méndez, ministra de Sanidad y Consumo,
en representacion de la Fundacion para la Cooperacion y
Salud Internacional Carlos Il

Raimon Belenes Judrez, gerente del Instituto Catalén de
Salud, en representacion de la Generalitat de Catalunya
Margarita Dordella i Cirera, presidenta delegada del Area
de Salud Piblica y Consumo, en representacién de la
Diputacion de Barcelona

Jordi Varela i Pedregosa, gerente del Instituto Municipal
de Asistencia Sanitaria, en representacion del Ayuntamiento
de Barcelona

Rafael Mondaca Medina, en representacion de la Fundacion
ONCE para América Latina

Salvador Clotas Cierco, director de la Fundacion Pablo
Iglesias

Jolio Leédn Carrién, oftalmélogo*

Rosario Martinez Navarro, oftalméloga*

M? Isabel Nieto Uresandi, oftalméloga

Francisco Poyales Galan, oftalmélogo

(*El afio 2005 han dejado de formar parte del Patronato por
superacién del periodo de mandato)

JEFE DE GABINETE Y
COMUNICACION

Elisenda Rom

COORDINADORA DE
PROGRAMAS
Laia Blanch

RESPONSABLE DE X
PLANIFICACION Y EVALUACION

Viviana Ferradas

DIRECTORA GENERAL
Noria Ramon

JEFE DEL AREA DE
ADMINISTRACION
Elisenda Rom

El Comité Ejecufivo se ha reunido en 14 ocasiones a lo
largo del afio 2005, impulsando las acciones estratégicas
de la Fundacion.

El Comite Médico, formado por oftalmélogos de reconocido
prestigio vinculados directamente con la Fundacién y
encargados del asesoramiento técnico en el disefio de los
programas v la supervisién oftalmolégica de las actividades
de la Fundacién, se ha reunido el mes de junio y ha
delegado en 4 oftalmélogos la supervision periédica de
cada uno de los proyectos en marcha, los cuales han
colaborado, de una forma activa y constante, en la
organizacién de las comisiones y en el disefio de las
actuaciones de cooperacion.

Los supervisores médicos de los programas han sido:

Programa Ojos del Séhara - Dr. Josep ME. Rafart i Arumi
Programa Ojos de Mozambique - Dr. Carlos Méser Wiirth
Programa Ojos de Bolivia - Dr. José Juan Martinez Toldos

Programa Ojos de Gaza - Dra. M® Isabel Nieto Uresandi

El afio 2005 Ojos del Mundo ha reesfructurado el equipo
operativo, fanto en la sede como sobre el terreno, para
mejorar el rendimiento y la eficacia de la organizacién en
lo que se refiere al disefio, la implementacién y el seguimiento
de los proyectos de cooperacion, asi como la divulgacion
de las acfividades de cooperacion y la recaudacion de
fondos para los programas.

El nuevo organigrama ha comportado una redefinicion de
las funciones de cada puesto de trabajo y la incorporacién
de 3 nuevos profesionales (dos a media jornada y uno a
tiempo complefo) respecto al afio 2004; asi como la
sustitucion de ofros dos técnicos de proyectos.

la organizacién del equipo operativo del afio 2005 ha
sido la siguiente:

TECNICA DEL PROGRAMA OJOS DEL SAHARA

llaria Ravai

TECNICA DE PROGRAMAS
Mayka Balaguer

COORDINADOR PROGRAMA OJOS DE BOLIVIA SOBRE EL TERRENO

Jaime Camacho

COORDINADOR PROGRAMA OJOS DE MOZAMBIQUE SOBRE EL TERRENO

Martins Rafael

TECNICA DE ACTIVIDADES DE OPTICA
Sandra Barroso

TECNICA DE VOLUNTARIADO Y RECURSOS HUMANOS

Anun Jiménez

TECNICO DE COMPRAS Y ALMACEN
Albert de Renzi *

TECNICA DE GESTION ECONOMICA
Angels Sola

ADMINISTRATIVA
Paula Terribas

Area de Programas

*Provisionalmente la gestion de los
materiales y equipos se realizan desde el



El afio 2005, 103 nuevos profesionales han ofrecido su
colaboracién desinteresada a la Fundacién, y se ha llegodo
a casi 500 voluniarios inscrifos.

De estos voluntarios, 88 se han implicado directamente
con alguna de las actividades de cooperacion llevadas a
cabo por la Fundacion el aiio 2005:

- 5 han prestado apoyo a la Fundacién en cuestiones admi-
nisirativas y en la organizacion de actos de comunicacion.

- 83 han vigjado al terreno. Concretamente, a lo largo del
afio se han desplazado 32 oftalmélogos, 3 anestesistas,
25 enfermeros, 17 épticos, 4 logisticos y, también, 2
técnicos de equipos.

Oftalmélogos

Rubén Angeles Figueroa, Cristina Aranzasti, Consuelo
Arroyo, José Azogue, Javier Bardavio, Ricardo Casaroli,
Joan Castelivi, Xavier Corretger, Vicente Chaqués, Fabiola
Eder, Manel Forcadell, Carlos Gélvez, Rodolfo Gamarra,
Iiaki Genua, Llurdana Gomes, Olga lturralde, Mireia Jomet,
Ferran Mascard, Rosario Martinez, José Juan Martinez
Toldos, Pilar Molia, Carlos Méser, Andrés Miller-Thyssen,
Ma. Teresa Noguer, Carolina Pallas, Joan Prat, Josep Ma.
Rafart, Eulalia Rosifol, Erica Sales, Antoni Salvador, Mikel
Seminario y Rosa Sust.

Anestesistas

Julia del Valle, Cristina Gonzdélez y David Singer.

Instru mentistas/enfermeros

Cloria Aran, Sara Burgués, Montse Carol, Carme Castel,
Marta Castellvi, Adriana Diaz de Cerio, |zaskun Ferrer,
Inma Fontanet, Teresa Garcia, Raquel Gorriz, Fernando

GRACIAS A TODOS

Ojos del Mundo quiere agradecer la contribucién
solidaria de los voluntarios de la Fundaciéon que
con su esfuerzo han hecho posible que miles de

personas hayan recuperado la visién.

Gutiérrez, Elisa Jiménez, Francesca José, Alfons Margalef,
Sonia Martinez, Consolacion Méndez, Ma. Angeles
Monzén, Ma. José Moreno, Lourdes Rebollo, Cristina Revert,
Arantzazu Rived, Carme Saurf, Marixeli Seco, Anna Tarragd
y Marivi Zubizarreta.

Optometristas

Salut Alba, Ma. Isabel Barberd, Maria Barceld, Ricardo
Barros, Sandra Barroso, Vanesa Budi, Imma de Febrer,
Mirian Egea, Maribel Espino, Marta Farré, Mireia Hereu,
Beatriz Martin, Begofia Medel, Montse Moraté, Carlos
P&y, Flor Romero y Marco Rodriguez.

Logisticos
Elena Blesa, Teresa Cano, Maria Planas e Irene Signorelli.
Técnicos de equipos

Jests Barragan y Oriol Rogé.




PROGRAMAS DE COOPERACION
AL DESARROLLO

AREAS GEOGRAFICAS DE ACTUACION:

SAHARA O O'GAZA (PALESTINA)

BOLIVIA O O MOZAMBIQUE

D\STR\BUC\ON DE COMISIONES POR PROGRAMAS
Y AREAS DE ACTUACION:

Preparacién, redefinicién

Programas 2005 Medicoquirtrgica Formacion y evaluaciéon TOTAL
Ojos del Séhara 4 3 2 9
Ojos de Mozambique 4 3 2 9
Ojos de Bolivia 4 3 7
TOTAL 12 9 4 25
DISTRIBUCION DE PACIENTES POR PROGRAMAS ENFASIS EN LA FORMACION

Y TIPOS DE ATENCION:
A lo largo del afio 2005 se han potenciado y

ampliado aquellas acciones dirigidas a la formacién,
fedrica y practica, del personal sanitario local no
Ojos del Séhara 1812 20] vinculodas directamente a las acfividades de las
comisiones médicas. Desfacan, especificamente, las
actividades de capacitacién en conceptos oculares
Ojos de Bolivia 3001* 172 basicos a los triagems (auxiliares de enfermeria) de
la ciudod de Maputo, en el marco del programa
Ojos de Mozambique.

Programas 2005 Consultas Intervenciones

Ojos de Mozambique 1.099 582

TOTAL 5912 955

*Incluye 1.457 refracciones.



OJOS DEL SAHARA

DATOS GENERALES

Proyectos en marcha:

- Proyecto de atencion y tractamiento oftalmolégico.
- Proyecto de refuerzo de las consulias y los falleres de épfica.

Pais o drea:

Campamentos de refugiados de Naciones Unidas en Tindouf,
Argelia.

Territorio de intervencién:

las wilayas de Smara, Auserd, Dajla y El Aitn, cada una
dividida en 6 6 7 dairas, v los insfituciones nacionales del
27 de febrero, 9 de junio y 12 de octubre.

Actor local:

Ministerio de Salud del gobiemno de la Repiblica Arabe
Saharaui Democrética (RASD), Servicio de Oftalmologia.
Situacién politica y social:

El pueblo saharaui vive en situacion de exilio en la desértica
zona de Tindouf, en ferritorio argelino, desde hace 30 afios,
con absoluta dependencia de la ayuda humanitaria
internacional.

Condiciones sanitarias y oftalmolégicas:

En los campamentos hay importantes deficiencias alimen-
farias, farmacolégicas e higiénicas, como consecuencia

de la falta de estructuras sanitarias adecuadas, que
condicionan la salud, también la oftalmolégica, de la
poblacién.

Dotacién profesional y estructura:

Actualmente no hay ningin oftalmélogo en los campamentos.
Sin embargo, hay una plantilla de 16 técnicos que se
ocupan fundamentalmente de la atencién optométrica de
la poblacion. Aun asi, les falta la formacion, las habilidades
y los equipos y fungibles necesarios para el diagnostico y
el trafamiento de las patologias oculares y las deficiencias
visuales.

ACTIVIDADES DESARROLADAS Y RESULTADOS ALCANZADOS

Consultas e intervenciones

- Se han desplazado 4 comisiones medicoquirtrgicas, dos de ellos han llevado a
cabo actividades pedidfricas, formadas por @ oftalmélogos (mas el Dr. Khatri, residente
de fercer afio), 3 anestesistas, 8 enfermeros, 5 optometristas, 3 logistas y 2 técnicos
de equipos, que han consuliado a 1.812 personas, tanto para el diagnéstico como
para el seguimiento postoperatorio y la revision periédica de cada caso (muy
especialmente de la poblacion infantil) y han realizado 201 intervenciones quirdrgicas

a enfermos con patologias oculares.




Formacién

- Se ha continuado con la beca de formacion del doctor saharaui, EFKhalil Khatri Mohamend-Lamin, en la especialidad
de oftalmologia en el Hospital de la Esperanza de Barcelona. Ademés, los meses de marzo y noviembre, el Dr. Khatri
también ha viajado a los campamentos en dos comisiones de Ojos del Mundo para completar su formacién practica con
actividades sobre el ferreno, concretamente en la técnica de la cirugia de cataratas extracapsulares.

- Las comisiones medicoquirrgicas han ido formando a los enfermeros y enfermeras de quirdfano del Hospital de Rabuni y
BueHa en instrumentacién oftalmolégica; asimismo, la comisién pedidtrica también ha llevado a cabo actfividades de formacion
en oftalmologia pediétrica a médicos generalistas y técnicos de oftalmologia de Daijla, los cuales han adquirido conocimientos
relacionados como la profilaxis, el diagnéstico precoz v el tratamiento inicial de enfermedades oftalmolégicas entre la
poblacién infantil. También se ha realizado un curso de iniciacién, teérica y préctica, en las normas de higiene y asepsia
de quiréfano, dirigido a los enfermeros del Hospital Nacional de Rabuni.

- Se han desplazado 3 comisiones de formacién en refraccion y optometria,
compuestas por @ optometristas y una logista, que han impartido cursos de
capacitacion en refraccion, montaje de gafas y organizacién de consultas
a 16 técnicos encargados del funcionamiento de las épticas en los
campamentos. También se han creado instrumentos ad hoc de registro de
pacientes, control de material, efc.

Dotacién de equipos y material sanitario

Equipos

- Se han cedido 3 refinoscopios, 2 tonémetros de Perkins, 2 oftalmoscopios directos, 1 oftalmoscopio indirecto, 1 lémpara
de hendidura portdfil, 2 biseladoras manuales, 2 biseladoras autométicas, 4 frontofocémetros y 1 proyector de opfotipos.

Instrumental
- Se ha donado 1 caja de cataratas e instrumental especifico de pediatria, glaucoma y pérpados.
Material

- Se ha donado el material necesario para la cirugia y tratamiento de todos los pacientes, 1.200 gafas premontadas de
presbicia, 1.800 lentes en bruto, més de Q00 monturas y 1.150 gafas de sol, asi como los recambios y fungibles
imprescindibles para el buen funcionamiento de las épticas.

Estructura

- Se ha consfruido una oficina del Servicio de Offalmologia de la RASD y se ha rehabilitado una parte de la éptica de Rabuni.

Puente de enfermos

- Se han evacuado dos pacientes que, dadas sus pafologias y teniendo en cuenta el diagnéstico de los médicos que los
han consultado, no han podido ser atendidos en los campamentos y han sido tratados, de forma altruista, en el Hospital
de Valle de Hebrén de Barcelona y en el Hospital Cruces de Barakaldo (Vizecayal).

- También se ha participado en las Il Jornadas de las Casas de Acogida de los Enfermos Saharauis, celebradas en Sabadell,
enfre los dias 21 y 23 de mayo, en las cuales se ha acordado garantizar una plaza fija a enfermos con patologias oculares.

Prevencién

- Se ha llevado a cabo el seguimiento de los pacientes con enfermedades oculares como el glaucoma y el fracoma.

- Se han realizado actividades vinculadas a la salud ocular infantil, como revisiones a los nifios de todas las guarderias
de Dajla, de 3 guarderias de Smara y de un centro de educacién especial de nifios de Smara, asi como dos charlas
dirigidas o maestros, representantes de las dairas y madres de familia en Smara y 27 de febrero.
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Actividades de apoyo y refuerzo del servicio sanitario local

- Se han desplazado 2 comisiones de seguimiento del proyecto, ]
que se han reunido con las autoridades locales y la direccién de ' ULLS | DEL MON
los hospitales para presentar el programa, evaluar y redefinir los
acuerdos de cooperacion vigentes. Asimismo, el ministro de Salud,
Boullahi Siid, vy el presidente de la Fundacién, Rafael Ribo, han
firmado, el mes de mayo, un nuevo profocolo marco de colabo-
racién, que esfablece el contexto en el cual se desarrolla la
colaboracién de ambas partes v los compromisos de cada una.

- Se ha mantenido el Plan de incentivos econémicos para los
profesionales sanitarios locales, iniciado hace dos afios y que ha sido positivo para el desarrollo del programa.

Se ha invitado al responsable de oftalmologia de los campamentos, Mohamed Mahfud Aomar, a visitar la Fundacion
en Barcelona, con el objefivo de reforzar la colaboracion en lo referente a la atencién ocular de la poblacién y acordar
los procedimientos necesarios para el buen funcionamiento in situ de las comisiones médicas y opticas.

Soy Elena Blesa, visitadora médica para la Unidad de Negocio de Novartis Ophtalmics y este afio he
vivido una experiencia inolvidable.

Cuando la direccién de Novartis Ophtalmics, junto con la Fundacién Ojos del Mundo, nos presenté la
oportunidad de participar, como voluntarios, en una comisién oftalmolégica para ir a los campamentos de
refugiados del Séhara pensé: “sdénde firmo?2” y me presenté formalmente a la seleccién que hizo la Fundacién
para elegir un buen logista.

Meses més farde viajaba con los profesionales sanitarios de la tercera comisién del afio direccién a Argel.

Mi papel en la expedicién consistia en ser “la logista” o persona encargada de asegurar el buen funcionamiento
de la comisién: preparar los materiales y férmacos para las consultas e intervenciones, coordinar la programacién
de los quiréfanos y el traslado al hospital de los pacientes, ayudar al equipo médico a pasar consulta y
muchas més cosas.

Mi trabajo empezé varios dias antes de partir cuando me puse en contacto con los voluntarios de la expedicién anterior para averiguar qué
habian dejado atrés v, en coordinacién con las responsables de la Fundacién, realizamos una lista de material para llevar al Séhara: 11
cajas, 280kg de material, y todo bajo mi responsabilidad. jQué esirés!

llegar a Tindouf no es tarea facil. Se trata de un aeropuerto militar donde sélo despegan y aterrizan aviones civiles durante la madrugada.
Llegamos de noche y ja buscar las cajas! Tuve la sensacion de ser una madre que ha perdido a sus hijos y cuando las encontré volvi a respirar
con normalidad.

El Séhara me esperaba con sus bichos de 6 y 8 patas, las duchas de agua fria (cuando hay agual, las habitaciones para cinco personas
con colchones en el svelo y las jornadas laborales de 16 horas.

Sin embargo, fodos estos inconvenientes quedan compensados cuando conoces a su gente, abierta, amable, sonriente, optimista y generosa.
iUna gozadal Suena a tépico, pero realmente me han ensefiado a priorizar las cosas cotidianas de la vida. Estén mal nutridos, les falia el
agua pofable, viven en un clima durisimo, dependen fotalmente de la ayuda humanitaria pero, a pesar de fantos obstdculos, fe reciben con
los brazos abierfos.

Para el dia a dia de una comisién médica se necesita una buena organizacién logistica. El equipo se divide en dos y cada uno visita una
media de 60 pacientes diarios. Muchos de los que son diagnosticados un dia, serdn operados al dia siguiente y pasan la noche durmiendo
en el suelo delante del hospital.

Tomo nofas durante fodo el dia, relleno las cartillas sanitarias de los pacientes y por la noche paso todo al ordenador. El control de los pacientes
es necesario para un buen seguimiento postoperatorio de los casos. Pero, ni aqui, en medio del desierfo, me libero del dichoso poridtil.

Las dos semanas pasan répido y cuando llega la hora de decir adiés me doy cuenta de que aunque tengo ganas de llegar a mi casita,
ducharme con agua caliente, andar descalza sin temer la picadura de los escorpiones, comer sin masticar particulas de arena... dejo algo
de mi en el Séhara...
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OJOS DE MOZAMBIQUE

DATOS GENERALES

Proyectos en marcha:

- Proyecto de formacion en Maputo.

- Proyecto de atencién y tratamiento oftalmologico en
Inhambane.

Pais o drea:

Repiblica de Mozambique.

Territorio de intervencién:

la capital del pais, Maputo y la provincia de Inhambane,
sitvada a 450 km al norfe de Maputo.

Actor local:

Ministerio de Salud de la Repiblica de Mozambique.

Situacién politica y social:

Mozambique tiene més de 19 millones de habitantes, el
69% de los cuales viven por debajo del umbral de la
pobreza: casi el 40% con menos de un euro ol dia. El 43%
de la poblacion no tiene acceso a agua potable y la
esperanza de vida al nacer es de 38,5 afios.

Condiciones sanitdrias y oftalmolégicas:

Las principales causas de enfermedad y defuncion son las
infecciones y patologias viricas y la tasa de mortalidad

infantil es de 125 nifios por cada 1.000 nacidos vivos.
Aproximadamente hay 160.000 ciegos y casi 600.000
personas fienen problemas oculares, mayoritariamente
causados por patologias de cérea, glaucoma, tracoma,
desnutricion, traumatismos y enfermedades degenerativas.

Dotacién profesional y estructura:

las especialidades médicas estan, en general, poco
desarrolladas. En total, Mozambique dispone de 14
oftalmélogos, 7 de los cuales trabajan en el Hospital Central
de Maputo y sélo 4 son de Mozambique.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS ALCANZADOS

Consultas e intervenciones

- Se han desplazado 4 comisiones medicoquirirgicas al Hospital Provincial de Inhambane, fomadas por 8 oftalmélogos
y 12 enfermeros instrumentistas, que han atendido a 1.099 personas con deficiencias visuales y han realizado 545

intervenciones quirlrgicas.

Formacién

- Se han desplazado 3 comisiones formativas al Hospital Central de Maputo, compuestas por 5 oftalmélogos y 1 instrumentista,
que han llevado a cabo 23 seminarios de formacién al equipo local (oftalmélogos y residentes) en las subespecialidades

de orbita y retina, ademds de 27 intervenciones quirirgicas.
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- Se han impartido dos cursos de capacitacién de friagems
(auxiliares de enfermeria) en atencién ocular basica, a los
cuales han asistido més de 60 profesionales encargados
de la recepcion de los pacientes y la adecuada derivacion
de los casos. Para la realizaciéon de estos cursos [de 85
horas) Ojos del Mundo ha colaborado con la Direccién
Nacional de Oftalmologia de Mozambique, la Direccion
de Salud de la Ciudad de Maputo y la ONG Helen Keller

Internacional.

- Se ha facilitado un curso de actualizacién en subespe-
cialidades oftalmolégicas a la directora del Servicio Nacional
de Oftalmologia, Yolanda Zambujo, que se ha desplazado a Barcelona el mes de noviembre y ha seguido las actividades
de subespecializacion programadas por el Instituto de Microcirugia Ocular y el Hospital General de 'Hospitalet.

- Se han iniciado los trémites para la formacién en oftalmologia de un médico de Mozambique durante 4 afios. Este profesional,
que esfd previsto que se desplace al Estado espariol el primer semestre de 2000, recibiré una formacién mixia enfre Barcelona
y Maputo y asumird el compromiso, acordado con las autoridades locales, de incorporarse, una vez finalice la especialidad,
al Servicio Nacional de Oftalmologia de Mozambique, para trabajar con la poblacién més vulnerable del pafs.

Dotacién de equipos y material sanitario

Equipos

- Se ha cedido 1 laser Yag, 1 esterilizador, 1 elecirocoagu-
lador, 2 oftalmoscopios indirecios y 2 lentes de 20D y QOD.

Instrumental

- Se han donado 2 cajos de cataratos y 1 caja de oculoplastia.

Material

- Se ha donado el material necesario para la cirugia y el trafamiento de todos los pacientes de las comisiones a Inhambane,
ademds de los desechables y los medicamentos para intervenciones quirdrgicas en el Hospital Central de Maputo.

Prevencién

- Se han realizado charlas informativas sobre prevencion
de patologias oculares y curas postoperatorias entre los
pacientes y sus acompaiantes que han sido fratados en
el Hospital Provincial de Inhambane.

Asimismo, se han realizado reuniones con otras
organizaciones sin animo de lucro v los oftalmélogos locales
para establecer criterios mefodolégicos para la realiza-
cién de un estudio sobre la prevalencia del tracoma en la
provincia de Inhambane.

Actividades de apoyo y refuerzo del servicio sanitario local

- Se han desplazado 2 comisiones de seguimiento del proyecto después de que el gobierno cambiara en las Gltimas
elecciones generales, las cuales han redefinido las lineas estratégicas de trabajo y han firmado un nuevo acuerdo de
colaboracién con el Ministerio de Salud. A su vez, a lo largo del afio se ha potenciado el vinculo con ofras organizaciones
sin animo de lucro que frabajan en Mozambique, asi como con la Agencia Catalana de Cooperacién al Desarrollo.

- Se ha participado en las Jornadas sobre el Plan Nacional de Oftalmologia, celebradas en Maputo el mes de julio, y se
ha dado apoyo a la directora del Servicio Nacional de Oftalmologia en el disefio vy la elaboracion de este plan.
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El milagro de volver a ver

Valentin, tiene @ afios y vive en liberdade, un barrio de Inhambane hecho de pequernios chamizos con techumbre de

palmera, sin agua corriente ni alcantarillado, y surcado por estrechos caminos de arena que desembocan en el mar.

Mientras los nifios del poblado van a la escuela, las oscuras horas de Valentin franscurren en casa, junto a la abuela y
Zelda, la actual mujer de su padre. La enfermedad se percibe en él a través de unas manchas blancas en los ojos que le

impiden ver siquiera la luz.

Valentin no recuerda ofro mundo que el de las tinieblas. Se mueve con facilidad por el patio de arena que conoce como
la palma de su mano, y se acerca de vez en cuando a la radio con increible precisién para subir o bajar el volumen. la
programacién musical se interrumpe después de una cancién de Neyma, la cantante de moda, para que el locutor anuncie
en bitonga, una de las lenguas locales, que una expedicion de oftalmélogos de Espaiia acaba de llegar al Hospital
Provincial de Inhambane, una de las provincias mas deprimidas de Mozambique, pais que tiene el friste privilegio de ocupar

el quinto lugar en el ranking mundial de la pobreza, segin Naciones Unidas.

En Mozambique la asistencia oftalmolégica es practicamente nula: una poblacién que alcanza los 19 millones de personas

cuenta Gnicamente con fres offalmélogos locales establecidos en la capital, Maputo.

De la mano de su abuela, Valentin enfra en una pequena y oscura habitacién donde las doctoras Jomet y Sust van a visitarle.
En cuanto lo examinan con la lémpara de hendidura, las doctoras diagnostican que Valentin tiene una catarata congénita
bilateral. Si hubiese nacido en un pais avanzado, esta disfuncién, que le habria sido detectada precozmente, ya estaria
curada. Pero el problema es que Valentin nacié en Mozambique, lleva ya muchos arios sin ver, y sus ojos se han habituado

a la oscuridad. la operacién de ambos ojos eliminard las cataratas y, si todo va bien, le permitiré recuperar algo de visién.

Fuera, ofros muchos pacientes aguardan su furno de entrada al quiréfano, y observan con inquietud al personal sanitario
de la Fundacién. La mayoria de ellos parece no entender qué se les ha perdido alli a cinco mujeres blancas, ni tampoco

por qué se emperian en ayudarlos tan generosamente.

la infervencion a la que ha sido sometfido Valentin puede considerarse una de las mds complejas de cuantas se han
efectuado en este viaje. A pesar de que deberd transcurrir todavia algin tiempo para tener la certeza de que sus ojos se

han habituado a la luz, todo parece indicar que ha resultado un éxito.

Cada reconocimiento se efectia en la consulta con
ilusion, y la misién se puede considerar cumplida.
Nadie permanece insensible ante el espectdculo de
observar cémo pueden valerse por si mismos quienes
llegaron, tan solo un dia antes, midiendo sus pasos
con la ayuda de un bastén y aferrados a una mano
amiga. la alegria se percibe en unos ojos que vuelven
a la vida bajo el sol de Mozambique, como antes
lo hicieron también ofros en el Sahara y Bolivia. Es
el gran reto de un puiado de hombres y mujeres que
han decidido poner la ciencia al servicio de una
causa justa, de un milagro: el de conseguir que cada

dia sean més los ojos que se abran al mundo.

Extracto del articulo de la periodista
Patricia Fernandez-Deu publicado el 20/10/05
en La Revista de La Vanguardia
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OJOS DE BOLIVIA

DATOS GENERALES

Proyectos en marcha:

- Proyecto de mejora en la atencién y el tratamiento
oftalmolégico en la comunitad de El Alto.

- Proyecto de formacién en el Instituto Nacional de
Oftalmologia de La Paz.

Pais o darea:

Reptblica de Bolivia.

Territorio de intervencioén:

la Paz vy la ciudad satélite de El Alfo.

Actor local:

Ministerio de Salud y Deportes de Bolivia, Instituto Nacional
de Oftalmologia, Directorio local de Salud de la Ciudad

de El Alto, Municipalidad de la Ciudad de El Alto, Medicus
Mundi, Hospital Municipal Boliviano Holandés.

Situacién politica y social:

Bolivia es el segundo pafs mas pobre de Latinoamérica. De
los mas de 8 millones de habitantes del pa's, el 58% no
cuenfa con una vivienda adecuada ni acceso a agua
potable y el 80% vive concentrada en las grandes ciudades.
El Alto, situada a 4.000 metros sobre el nivel del mar,
cuenta con un 68% de la poblacion en situacion de pobreza.
la Paz es la principal ciudad del pais y sede del gobiemo.

Condiciones sanitdrias y oftalmolégicas:

la atencién sanitaria en Bolivia esté centrada en la afencién
primaria y sélo el 25% de la poblacion tiene acceso a la
afencién ocular. La ceguera y la discapacidad visual afectan
a mas de 400.000 personas y la mayoria de los casos son
recuperables con el frafamiento medicoquirirgico adecuado.

Dotacién profesional y estructura:

En Bolivia hay 226 oftalmélogos, concentrados en los
principales nicleos de poblacion y el resto del pafs
précticamente no tiene profesionales. Ademds, las condiciones
salariales que aplica el sistema de solud son poco afractivas
para los profesionales y técnicos especializados, lo que
incide en que la mayoria se dediquen a la préctica privada
en nicleos econébmicamente mas favorecidos.

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS ALCANZADOS

Consultas e intervenciones

- Se han desplazado 4 comisiones medicoquirtrgicas al
Hospital Municipal Boliviano Holandés de El Alto, compuestas
por 7 oftalmélogos, 4 insfrumentistas y 4 opticos, los cuales
han atendido a 1.544 personas, han realizado 172
infervenciones quirdrgicas y han llevado a cabo 1.457
refracciones. La convocatoria de los pacientes se ha realizado
en las zonas periféricas y las comunidades més pobres
de El Alto, divulgando las acfividades a través de folletos
informativos.
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Formacién

- Se han desplazado 3 comisiones formativas al Instituto Nacional de Oftalmologia, formadas por 3 prestigiosos
offalmélogos y 1 instrumentista, que han realizado 12 seminarios de subespecializacion y actualizacion de conocimientos
[en retina y glaucoma) a una media de 20 oftalmélogos locales. Estas comisiones de formacion han ampliado su vertiente
practica con 10 seminarios de 36 horas de capacitacion dirigida a oftalmélogos y enfermeros del servicio de Oftalmologia
del Hospital Municipal Boliviano Holandés, principalmente en el uso del facoemulsificador y en las técnicas quirdrgicas
de érbita.

Dotacién de equipos y material sanitario

Equipos

- Se ha cedido 1 microscopio, 1 electrocoagulador, 1
lémpara de hendidura y 1 campimetro.

Instrumental

- Se ha donado 1 caja para glaucoma y pinzas especificas.

Material

- Se ha donado el material necesario para més de 200
infervenciones y para el tratamiento de, como minimo, 500
pacientes, aparte de 400 gafas de presbicia y con
graduaciones especiales.

Prevencién

- Se han realizado 4 charlas de prevencién en sanidad
ocular dirigidas a la poblacion beneficiaria del proyecto
y que han puesto énfasi en conceptos basicos de higiene
ocular, como mantener los ojos limpios y como detectar
conjuntivifis en fases iniciales, para evitar que se compliquen
pequefias infecciones.

Asimismo, las charlas han tratado los factores que inciden
en las patologias oculares v las principales enfermedades.

- Se ha consolidado el Servicio de Oftalmologia del Hospital
Municipal Boliviano Holandés como servicio permanente
con la incorporacion de una offalméloga con plaza fija
que garantiza la atencion de las personas con escasos
recursos econdémicos en los periodos entre campanas.

Precisamente esta doctora, Maria Elva Dorado, esta previsto
que viaje a lo largo del afio 2006 a Barcelona para
formarse en la utilizacién de nuevas tecnologias para la
cirugia de la cafarata.
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_}&1 RED SOCTAL DE SALUD —~ DEFENSORES DE

BOLIVIANO [TOLANDES DISTRITO UNO -

A

El Alto, 29 diciembre del 2005
CITE - RS 0025/05

Sefior :

Lic. Jaime N. Camacho Guzman
FUNDACIO ULLS MON
Presente.-

De mi mayor consideracion :

Por medio del presente reciba los saludos mas cordiales y los mejores deseos de
exitos en las funciones que desempefia a favor del distrito uno y de El alto.

En el 2005 se ha agravado la crisis social,
econdmica y politica que asola Bolivia,
como consecuencia del intenso debate
sobre la nacionalizacion de los recursos
energéficos. A lo largo del afio, el pais se
ha visto paralizado en varias ocasiones
debido a huelgas generales y bloqueos
de los accesos. las constantes revueltas
han provocado el adelanto de las
elecciones presidenciales, en las cuales
ha salido elegido Evo Morales.

El motivo de el presente es para felicitarle a nombre de la Red Social, por ias
campafias Oftalmologicas realizadas en el Hospital Boliviano Holandés en
beneficio de las personas de escasos recursos en la Gestion 2005.

Esperando continué incentivando la misma para el pueblo altefio, que lo acogio la
campafia de una manera positiva y asi mimo muchos no pudieron ser parte de
este beneficio, pidiendo se amplié a cinico campanas en la gestion 2006.

Sin otro particular me despido de usted.

Ojos del Mundo, fiel al compromiso ad-
quirido con la poblacién local vy fras la
superacion de los obstéculos causados
por la inestabilidad politica del pafs, ha
mantenido las actividades en El Alio y La
Paz a lo largo del afio, en relacién con
las cuales ha contado con el reconocimiento if?,g?y},f;fﬂ«;v:ﬂséz
y el incentivo de la comunidad vy las

contrapartes locales.
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profesional palestino), éstas no han podido llevarse a cabo
debido a la compleja situacién politica.

ACTIVIDADES EN GAZA

Desgraciadamente, el mes de noviembre de 2005 se ha
suspendido una comisién, formada por los doctores Ernesfo
Basauri y David H. Verity procedentes del Pais Vasco y del
Reino Unido respectivamente, que estaba previsto que se

Después de un primer viaje de prospeccién a la franja de
Gaza, Palesting, el afio 2002, el programa Ojos de Gaza

ha tenido muy limitadas sus actividades en la zona vy, si
bien se han programado en varias ocasiones acciones de
formacion para el personal local (entre ellas la dotacion
de una beca de formacion en el Estado espaiol para un

desplazara al Hospital Nasser para formar a los oftalmélogos
locales en las subespecialidades de refina y orbita, en el
marco de un acuerdo de colaboracion entre el Ayunta-
miento de Barcelona y la Municipalidad de Gaza.
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ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION
Y CAPTACION DE FONDOS

Ojos del Mundo ha elaborado el Plan de Comunicacién
Estratégica 2005-2007 que establece las principales lineas
de sensibilizacién y captacién de fondos que se han de
desarrollar y los objetivos que se deben alcanzar.

A lo largo del afio, Ojos del Mundo ha llevado a cabo
diversas actividades, de acuerdo con los principios del Plan,
destinadas principalmente, a incrementar la conciencia de
la opinion poblica respecto a las deficiencias en la sanidad
ocular bésica de los paises con los que colabora la Fundacion
y en reconocimiento al derecho universal a la vision.

Participacion en congresos

- Ojos del Mundo ha estado presente en el 81¢ Congreso
de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia, celebrado en
Zaragoza, entre los dias 22 y 25 de septiembre, y ha
dado a conocer las actividades de la Fundacion entre los
profesionales de la oftalmologia, a través de un stand
informativo, e involucrado a nuevos voluntarios en la
organizacion.

la Fundacién
también ha parti-
cipado en los con-
gresos anuales de la
Sociedad Espariola y
Europea de Refina y
ha intervenido en la
@° Reunion de la
Alianza para la
Eliminacién Global del Tracoma, organizada por la
Organizacion Mundial de la Salud el mes de marzo en
Ginebra. También ha participado en la segunda reunién
de la Liga Infernacional para el control del fracoma, celebrada
a continuacion de la reunién de la Alianza.

cu | it MUNDD

- Asi mismo, Ojos del Mundo ha estado presente en ofras
ferias, entre ellas el Gran Enforno de Gallegos del Mundo,
celebrado en Barcelona entre los dias 24 y 26 de junio.

Realizacién de actividades de sensibilizacion

- Ojos del Mundo ha producido el reportaije fotogréfico
Ojos de Inhambane, realizado por la fotégrafa Elisenda
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Pons, que ilustra las actividades de la Fundacion en esta
provincia de Mozambique y hace el seguimiento de la
evolucién de los pacientes que llegan ciegos a la consulta
y, gracias a la actividad medicoquirtrgica de la Fundacion,
marchan del hospital viendo.

El reportaje Ojos de Inhambane se ha expuesto en la sala
BBK de la Gran Via de Bilbao, los meses de agosto v sepliembre,
y en el Hospital del Mar de Barcelona, el mes de octubre.

- El dia 13 de octubre, coincidiendo con el Dia Mundial
de la Vision y en el marco del programa VISION 2020:
The Right to Sight (El Derecho a Ver), Ojos del Mundo ha
presentado un Manifiesto a Favor del Derecho Universal
a la Visién, que da a conocer la necesidad de avanzar,
conjuntamente con ofras entidades y con las contrapartes
locales, en los programas infernacionales de prevencion de
la ceguera, para evitar que 100 millones de personas
padezcan innecesariamente ceguera el aiio 2020. la
ministra de Sanidad y Consumo, la consejera de Salud, el
presidente de la Diputacién de Barcelona y el alcalde de
Barcelona han expresado su apoyo.

- A demas, Ojos del Mundo ha puesto en marcha la nueva
web, que contiene informacién actualizada de la agenda
de actividades de la
Fundacion, aparte de
los objetivos, lineas
de actuacion, proyec-
fos, efc., que se llevan
a cabo; asi como la
posibilidad de hacer
un donativo y/o ha-
cerse socio en linea.




Implementacién de actividades de captacién de
fondos

- Ojos del Mundo ha celebrado, por cuarto afio consecutivo,
La Noche de los Ojos del Mundo, el dia 10 de noviembre,
con el objetivo de implicar a la sociedad vasca con la
fundacién y recaudar fondos econémicos para el desarrollo
de los proyectos de cooperacion.

Un afio mds, la cena, celebrada en el Palacio Arataza de
leioa (Vizcaya) ha sido un éxito de convocatoria y
recaudacion y ha confado con la presencia del lehendakari
Juan José Ibarretxe, entre ofras personalidades del dmbito
empresarial, oftalmolégico, cultural y politico vasco, como
los diputados generales de las diputaciones forales de
Vizcaya y Guiplzcoa y el feniente diputado general de la
Diputacion Foral de Alava, ademas del presidente de la
Asociacion de Municipios Vascos y el Ararteko.

los presentadores de
La Noche han sido la
cantante Nina y el
periodista Pedro
Garcia larragan. El
cantante vasco Mikel
Erentxun ha actuado
al final de la velada.

- EI 16 de julio, la Fundacion también ha organizado un
torneo de golf en Euskadi, con la colaboracion del Real
Club de Golf de San Sebastian, para recaudar fondos vy
dar a conocer las actividades de la Fundacion.

- Afinales de afio, Ojos del Mundo también ha puesto en
marcha una campania piloto de captacién de socios, con
el objefivo de llegar al piblico farget [sensible a las
actfividades de cooperacién oftalmolégica y a las dificuliades
inherentes a los problemas oculares) y de fomentar su
implicacién con la Fundacién. Ojos del Mundo pretende
ampliar su base social afin a la misién y con una implicacion
constante.

Fidelizacion de los voluntarios

- El dia 21 de julio se ha celebrado el 42 aniversario de
la Fundacién con los voluntarios que han podido venir a

Barcelona, y se ha visitado el Museo de Historia de
Catalunya. Los directivos de la Fundacién han aprovechado
para agradecer a los voluntarios su dedicacién desinteresada
y para animarlos a fodos a continuar colaborando con

Ojos del Mundo.

- Por ofra parte, la reunién anual de trabajo y evaluacién
de la Fundacion, que tiene por objetivo hacer balance de
las actividades realizadas durante el afio y proponer
mejoras, se ha celebrado este afio en las instalaciones de
Alcon Cusi en Masnou, gracias al patrocinio de este
laboratorio. Han participado en las jornadas, los dias 16
y 17 de diciembre, los miembros del Comité Ejecutivo y
del equipo operativo (fanto en la sede como los miembros
de la plantilla que trabajan sobre el terreno) v los supervisores
médicos.

Apariciones en medios de comunicacién

- El afio 2005 el presidente, el vicepresidente, la directora
general y varios voluntarios han intervenido en los medios
de comunicacién en mas de 60 ocasiones, para dar a
conocer y sensibilizando a la opinion poblica.

- Ha sido muy especial la resefia que el reconocido
periodista Joan Barril ha realizado con motivo del Dia
Mundial de la Visién, en la contraportada de El Periddico
de Cataluia, en la que pone de relieve las extraordinarias
consecuencias del trabajo de la Fundacion en los paises
pobres: “pocas cosas son fan nobles como hacer que los
ciegos vean”, opina Barril.

Este periodista ha sido una de las caras famosas que a lo
largo del afio 2005 se ha significado a favor de la lucha
confra la ceguera evitable, e incluso ha oforgado a Ojos
del Mundo la dotacion econémica del Premio Nacional
de Television que le fue entregado por el programa L'illa
del tresor.
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INFORME ECONOMICO

2004 2005
Ingresos Pablicos 353.980,75 372.212,60
Patrones institucionales fundacionales 180.000,00 180.000,00
" Ofras instituciones (concursos y subvenciones 173.980,75 192.212,60
@) Ingresos Privados 533.957,04 570.382,79
i Empresas (convenios y ofros) 323.149,79 359.332,00
ol  Adheridos 8.526,36 14.491,36
z Donantes esporadicos 29.167,53 64.370,00
B Oros 5.213,36 3.739,42
Ingresos de “la Noche” 167.900,00 128.450,00
TOTAL INGRESOS 887.937,79 942.595,38
Ademads, hemos incrementado el fondo dotacional en 38.306,40 euros.
2004 2005
Programas de cooperacién 634.233,44 704.838,34
Envio de comisiones [quirdrgicas y de formacién) 151.397,31 178.094,81
Dotacién de equipos y material 278.336,17 241.045,44
Formacion, puente de enfermos, campaiias de prevencién y colab. externas  46.569,83 64.915,45
Gesfién y coordinacién técnica, seguimiento sobre el ferreno y evaluacion  157.930,13 220.782,64
8 Comunicacioén y sensibilizacién 46.780,41 53.079,20
5 Difusién externa y captacién de fondos y voluntarios 11.816,39 24.751,25
g Gastos de “Lla Noche” 34.964,02 28.327,95
Administracién y gestién 291.013,62 214.180,33
Servicios centrales 158.377,38 204.279,31
Gastos nueva sede 128.218,46 9.901,02
Patronato 441778
TOTAL GASTOS 972.027,47 972.097,87

los gastos derivados del desarrollo de los proyectos de la Fundacion han superado en un 3% los ingresos
obtenidos a lo largo del ejercicio, dada la mayor actividad realizada durante el afio, principalmente en
cuanto a formacion de personal sanitario local de los pafses en los cuales colabora Ojos del Mundo.
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COFINANCIADORES Y
ENTIDADES COLABORADORAS

Cada afio son mas los particulares, administraciones,
empresas, entidades financieras, fundaciones e instituciones
privadas que comparten los valores de Ojos del Mundo y
deciden dar apoyo a la Fundacién en las tareas de
cooperacion internacional.

la Fundacién agradece a todos el esfuerzo: a los asociados

y donantes eventuales que han contribuido a crear una
incipiente red social de colaboradores periédicos, a los
cofinanciadores piblicos y a las entidades colaboradoras
que han aportado recursos econémicos, humanos y materiales
para el desarrollo de los proyectos y a los colaboradores
eventuales que se han implicado en la organizacién vy el
desarrollo de las actividades realizadas a lo largo del aio.

GRACIAS A LOS COFINANCIADORES PUBLICOS

Patrones fundacionales

Generalitat @ Diputacié
de Catalunya Barcelona
xarxa de municipis

Ajuntament
deBarcelona

T
()
Y

Administracion local

Ayuntamiento de Bétera

Ayuntamiento de |'Hospitalet de Llobregat
Ayuntamiento de Reus

Ayuntamiento de Sitges

Ayuntamiento de Sant Sebastian - Donostiako Udala

Otros organismos

Agencia Catalana de Cooperacion al Desarrollo
Corporacién Sanitaria de Barcelona
Instituto Municipal de Asistencia Sanitaria

GRACIAS A LAS INSTITUCIONES PRIVADAS
COLABORADORAS

Enfidades colaboradoras

LA Ladl Aodd My, CAIXA CATALUNYA JJIL Fundacit 5] S
AIR ALGERIE "%/ OBRA SOCIAL | BancSabadell

Fundacidn ONCE-América Latin ﬂ Fundacié "la Caixa”
COPISA FOAL

h NovARTIS

OPHTHALMICE

FRsteorce

WOTELS & RESORTS

) = P o )
@ NUREZ | NAVARRO f L i YARIG S ﬁ
TAPPORTUGAL

GENERALED OPTICA

Patrocinadores

DKV Hoteles Ercilla
Fundacién Bilbao Bizkaia Kutxa

Farmacéuticas, laboratorios y casas comerciales colaboradoras

Alcon Cusf INDO

AMO Laboratorio Aragd
Bielsa Optics Medicalmix

Bioser Pfizer

Bloss Group Rayner

Braun Medical Reymon

Comeal Sangiesa

Esteve Sofymed

Eurooptica Sucesores de P. Molina

Farma lepori Suministros Hospitalarios
Farmacia R. Mestre Boleda Topcon
Hoya Tuscania Occhiali

Ofras enfidades que prestan apoyo

AMPA CEIP Mestre Enric Gibert
Bufet Bergds
Club Rotario Madrid Veldzquez

Col-legi de Farmacéutics de la
Provincia de Barcelona

Consorci per a la Normalitzacié

Fundacié Autdnoma Solidaria
Fundacié Catalana Occident
Fundacié Miamau-Grup Comsa

Fundacién para la Cooperacién
y Salud Internacional Carlos Il

Fundacié Privada Girbau

Lir}gUisﬂco Gran logia de Espaia
D'Aleph lowe FMRG

Estrategia de Relaciones Medicusmundi
Informativas MRW

Fundacion Alicia Koplowitz Pescamar

Fundacié Antoni Serra
Santamans

VK Comunicacién

Un agradecimiento muy especial a los centros de salud oftalmolégica
que han facilitado que decenas de profesionales de todo el Estado
espafiol hayan participado el aiio 2005 en los programas de
cooperacion internacional de Ojos del Mundo.
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EXITOS Y RETOS

HAGAMOS QUE SUS OJOS VEAN

En resumen, el aio 2005 ha sido un afio de consolidacion de los programas, de la estructura y

también de mejora cualitativa del funcionamiento de Ojos del Mundo en la sede y sobre el terreno.

De acuerdo con el Plan Estratégico aprobado por el Patronato de la Fundacién para los afios 2004

y 2005, hemos alcanzado los resultados siguientes:

I Consolidar los programas; mejorando el funcionamiento y la eficacia de las comisiones, dividiendo
los programas en proyectos formativos y de atencion oftalmolégica y sistematizando la gestion

(adquisién y envio) de los equipos y materiales.

2. Potenciar las actividades relacionadas con la formacién del personal sanitario local de cada pais;
ampliando las actividades dirigidas a su capacitacién, tanfo a través de las comisiones médicas como
financiando becas para su formacion en el territorio espanol. Esta ha sido, sin duda, nuestra principal

apuesta y en relacién con la cual hemos obtenido importantes frutos.

3. Potenciar la estructura operativa;, incrementando el personal en plantilla y redistribuyendo las tareas
asignadas a cada lugar de trabajo; asi como mejorando, significativamente, la relacién con los

voluntarios.

4. Implementar el Plan Integral de Comunicacién Estratégica: las actividades previstas han significado
un nofable incremento de la notoriedad publica de Ojos del Mundo, en el émbito autonémico, estatal

e internacional.

Por ofro lado, el Patronato de la Fundacién ha aprobado el nuevo Plan Estratégico 2006-2010,

estableciendo como objetivos principales para los préximos afios:

I Potenciar el encaje de los programas y las actividades de Ojos del Mundo en las politicas y
compromisos de los gobiernos y autoridades de las repiblicas saharaui, mozambiquena y boliviang,
asi como la colaboracién con ofras organizaciones y redes de cooperacion y sanifarias con objefivos

parecidos.

2. Continuar pofenciando la formacién, la transferencia de conocimientos y la dotacién de equipos

en cada pais, en el marco de los respectivos proyectos de cooperacion.

3. Mantener y profundizar en las lineas de actuacién asistencialistas y de prevencién de patologias

oculares.

4. Fortalecer e integrar las actividades de comunicacién interna y externa, especialmente con el

objetivo de sensibilizar a la sociedad respecto al derecho universal a la visién.

5. Avanzar en la expansién ferritorial y el encaje internacional de Ojos del Mundo.

Nuria Ramon i Garcia

Directora general



sCERRARAS LOS OJOS
A SU FUTURO?

Con tu ayuda continuaremos abriendo los ojos al mundo

la desgravacion fiscal es del 25% para persones fisicas y del 35%
para empresas, segin la ley 49/2002.

Nombre y apellidos:

N.IL.F:
Direccion:
Poblacion:
Cédigo postal:
Teléfono:

Direccién electrénica:

Si, quiero colaborar con la Fundacion Ojos del Mundo aporfando esta
cantidad:

10€/mes 30€/mes 50€/mes

Donacién Gnica €

mensual trimestral anual

Otra cantidad €

Solicito que hasfa nuevo aviso se abonen con cargo a mi cuenta los
recibos que, en concepto de cuota de asociacion, presentard la
Fundacion Ojos del Mundo.

Banco o caja:

Cédigo de cuenta corriente:

ENTIDAD OFICINA D.C. N° DE CUENTA

Fecha y firma:

También puedes hacer la donacién en La Caixa.

Cuenta nim.: 2100 0478 88 0200234832

GRACIAS

* Los datos facilitados se incorporarén a un fichero de la Fundacion Ojos del Mundo y serén tratados para la
gestion de tu donativo. Puedes ejercer el derecho de acceso, rectificacién, cancelacion y oposicion dmgwéndore
por escrito al domicilio social de la Fundacion, situado en Barcelona, calle Tamarit 144-146, entl. 2° (08015)
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