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PRESENTACION

MIRANDO LA POBREZA A LOS OJOS

A menudo, en los paises pobres, la oftalmologia no se considera
prioritaria: un frafamienio costoso y alejado de las necesidades

basicas de las personas sin recursos. Sin embargo, ésta es una

percepcion erréneaq. © Ojos del Mundo

la ceguera evitable es la mayor causa de sufrimiento humano innecesario y, con frecuencia, comporta
pobreza, exclusién social y muerte prematura, pero con la implementacion de proyectos de cooperacion
dirigidos al desarrollo oftalmolégico en los paises més vulnerables del mundo, no sélo se reduce el sufrimiento
individual, con la mejora de la calidad de vida de los pacientes, sino que también se aportan beneficios

sociales y econémicos significativos para las personas y el progreso de sus comunidades.

la sinergia y vinculacién que programas como los que llevamos a cabo desde Ojos del Mundo tienen con
los Objetivos del Desarrollo del Milenio es indiscutible. El control de las patologias oculares, el desarrollo
de las infraestructuras y la formacién de los recursos humanos locales, sin olvidar la asistencia sanitaria
primaria, son nuestras actividades principales y también la forma que hemos escogido en Ojos del Mundo

para combatir la pobreza. Miréndola a los ojos.

Desde la Fundacién Ojos del Mundo llevamos un lustro ocupdndonos de la planificacién y ejecucion de
programas de asistencia ocular sostenibles en algunos de los paises mas pobres del mundo y en el aiio
2006 hemos continuado combatiendo las causas de la ceguera evitable, a fravés de programas de

cooperacién que buscan las mejoras del mafana mediante el trabajo eficiente y de calidad de cada dia.

El afio 2001 el Dr. Borja Corcéstegui y yo mismo decidimos fundar Ojos del Mundo con el deseo de cambiar
la realidad oftalmolégica en los paises donde la ceguera sentencia el futuro de las personas sin recursos y
hoy, después de cinco afios, nuestra apuesta personal se ha convertido en el esfuerzo y el frabajo de
centenares de particulares, entidades v empresas que también han visto un sentido v han colaborado en

mejorar la calidad de vida de casi 32.000 personas, con la implicacién y el reconocimiento de las

autoridades y comunidades con quienes colaboramos.

Gracias a todos los que habéis compartido estos 5 aiios con nosotros. Los resultados que os presentamos

en esta memoria del afio 2006 nos animan a seguir frabajando para continuar abriendo los ojos al mundo.

Rafael Ribé

Presidente




QUIENES SOMOS?

ORGANO DE GOBIERNO

El Patronato, que es el érgano colegiado que vela por el
cumplimiento de la misién de la Fundacion, se ha reunido
en dos ocasiones en convocatoria ordinaria el afio 20006,
delegando el impulso de las acciones estratégicas en el
Comité Ejecutivo que, por su parte, ha celebrado 15
reuniones a lo largo del afo.

Presidente y miembro del Comité Ejecutivo:
Rafael Ribé6 Massé

Vicepresidente y miembro del Comité Ejecutivo:
Borja Corcéstegui Guraya

Secretario y miembro del Comité Ejecutivo:
Raimon Bergds i Civit

Vocales y miembros del Comité Ejecutivo:
Niria Ramon i Garcia

Viceng Capdevila i Cardona

Vocales:

Elena Salgado Méndez (ministra de Sanidad y Consumo,
en representacion de la Fundacion para la Cooperacion
y Salud Internacional Carlos lll)

Raimon Belenes Judrez (gerente del Institut Catala de
la Salut, en representacion de la Generdlitat de Catalunya)
Margarita Dordella i Cirera (presidenta delegada del
Area de Salud Poblica y Consumo, en representacién
de la Diputacién de Barcelonal)

Jordi Varela i Pedragosa (gerente del Institut Municipal
d'Assistencia Sanifcria, en representacion del Ayuntamiento
de Barcelonal

Fernando Iglesias Garcia (en representacion de la
Fundacién ONCE para América Lafina)

Salvador Clotas Cierco (director de la Fundacién Pablo
Iglesias)

Ma. Isabel Nieto Uresandi (oftalmélogal)

José Juan Martinez Toldos (oftalmélogo)

Francisco Poyales Galan (oftalmélogo)

ORGANO DE ASESORAMIENTO

El Comité Médico, presidido por el Dr. Corcéstegui, es el
encargado de aportar conocimiento técnico en el disefio
de los programas. Se ha reunido el mes de junio y ha
delegado en 4 miembros (supervisores médicos) la moni-
forizacién periddica de las actividades de cooperacion.

Dr. Josep M. Rafart i Arumi - Programa Ojos del Séhara
Dr. Andrés Miller-Thyssen - Programa Ojos de Mozambique
Dr. José Juan Martinez Toldos - Programa Ojos de Bolivia
Dra. Ma. Isabel Nieto Uresandi - Programa Ojos de Gaza

El afio 2006 también se ha incorporado al Comité Médico,
con funciones de secretario, el Dr. Ricardo Casaroli, para
impulsar y coordinar las actividades de formacion de Ojos

del Mundo.

ORGANO DE GESTION

El equipo operativo de la Fundacién, compuesto, a fecha
de 31 de diciembre de 20006, por 14 profesionales, ha
ejecutado los programas de cooperacion y las camparias
de sensibilizacion de acuerdo con las directrices establecidas
por el Pafronato y el Comité Ejecutivo y las recomendaciones
expresadas por el Comité Médico.

En la sede:

Noria Ramon, direciora general

Elisenda Rom, jefa de Gabinete y Comunicacién
Anun Jiménez, técnica de Voluntariado y RRHH
Mayka Balaguer, técnica programa Ojos de Mozambique
Albert de Renzi*, técnico de Compras y Almacén
Sandra Barroso*, técnica de Actividades de Optico
Angels Sola*, técnica de Gestién Economica



Bibiana Ruberte, técnica del programa Ojos de Bolivia
Anna Sénchez, técnica de Seguimiento Financiero de
Proyectos (a partir del mes de febrero, en sustitucion de
Viviana Ferradds)

Sandra Campafién, administrativa (a partir del mes de
marzo, en sustitucién de Paula Terribas)

Montserrat Batllé, coordinadora de Programas (a partir
del mes de noviembre, en sustitucién de Laia Blanch)

Sobre el ferreno:

llaria Ravai, técnica del programa Ojos del Séhara
Jaime N. Camacho, coordinador del programa Ojos de
Bolivia sobre el terreno

Eugenio Langa, logista del programa Ojos de
Mozambique sobre el terreno

*A tiempo parcial

Por ofra parte, en la implementacion direcia de las acfividades
médicas y especializadas los profagonistas han sido los
voluntarios. De los 660 profesionales que han mostrado
su interés por colaborar con Ojos del Mundo, 102 voluntarios
han participado, este afio 2006, en alguna de las
actividades de cooperacion llevadas a cabo:

- 21 han dado apoyo a la Fundacién en actividades
realizadas desde el Estado espariol

- 81 han viajado al Sahara, Mozambique y Bolivia (28
oftalmélogos, 4 anestesistas, 23 enfermeros, 16
opfometristas, 2 técnicos de equipos, 4 logistas y 4
profesionales no sanitarios)

Gracias a todos los voluntarios que han contribuido, solidariamente, a hacer posible que miles de personas
hayan recuperado la vista.




EXTENSION TERRITORIAL Y PROYECCION
INTERNACIONAL

Ojos del Mundo ha estrenado dos delegaciones més esfe
afio 2006: una en Andalucia y otra en Valencia,
represenfadas por Consuelo Méndez y Rosario Martinez
respecfivamente, y ha consolidado la delegacion del Pafs
Vasco, registrada en 2005 y encabezada por Kike Otaegui.

Asimismo, se ha reforzado el nicleo territorial de Lisboa,
ciudad que cuenta con un fejido oftalmolégico interesado
en la cooperacién internacional y con profesionales que
colaboran periédicamente con la Fundacion.

Allo largo de 2006 Ojos del Mundo ha continuado sumando
esfuerzos con las casi 80 organizaciones internacionales
que conforman la Agencia Internacional para la Prevencion
de la Ceguera (IAPB en los siglas en inglés), de la cual la
Fundacion es miembro del Consejo, a través del programa
VISION 2020: el derecho a ver, una iniciativa conjunta de
la IAPB vy la Organizacion Mundial de la Salud que tiene
como objetivo combatir la ceguera evitable en los paises
ma&s vulnerables anfes del afio 2020.

En este sentido, la Fundacién ha estado presente en el
congreso de la Agencia que ha fenido lugar en Ginebra,
entre los dias 20 y 22 de septiembre.

s T vist1om, MW
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Para el desarrollo de las actfividades, Ojos del Mundo
ha contado también con la implicacién de las
confrapartes sobre el ferreno, las autoridades sanitarias
locales y las entidades v profesionales responsables
del desarrollo oftalmolégico en los centros de salud
de cada territorio.




OBJETIVOS

- Mejorar la salud visual de las poblaciones con patologias
oculares

- Formar a los profesionales médicos locales y aportar
conocimientfo técnico

- Dofar los centros de salud de los equipos y materiales
fungibles necesarios para la practica médica

- Prevenir las causas de la ceguera evitable mediante
campoarias de promocion de la higiene ocular y la revisién
bptlica de menores, v realizar estudios sobre la incidencia
de patologias oculares

- Confribuir a la mejora de los sistemas y procedimientos
de gestion de la sanidad ocular

- Sensibilizar a la sociedad en relacién con la precaria
situacién oftalmolégica en que se encuentran los paises
mas pobres del mundo

37 millones de personas en el mundo son ciegas y
124 millones tienen baja visién, por tanto, mas de 161
millones de personas experimentan graves deficiencias
visuales.

1,4 millones de menores de 15 afios son ciegos.

Un nifio tiene un 60% de posibilidades de morir en el
primer afio después de haberse quedado ciego.

El 75% de la ceguera es curable o se puede prevenir
mediante técnicas relativamente sencillas, a las cuales
los paises pobres no pueden acceder.

El 90% de los ciegos vive en los paises mas necesitados.

PRINCIPIOS DE ACTUACION

- Permanencia de las actuaciones, entendida como el com-
promiso con la poblacion y las autoridades a largo plazo

- Desarrollo y apuesta por la formacién como herramienta
de futuro

- Cooperacién, que implica la colaboracion con las ofras
organizaciones que actian en la zona y con las autoridades
y la red sanitaria local

- Eficiencia y capacidad de maximizar y controlar los
recursos y los resultados

MISION: Ojos del Mundo es una entidad sin @nimo de
lucro que contribuye a que las personas con deficiencias
visuales y sin recursos econémicos de los paises pobres
puedan recibir atencién oftalmolégica de calidad por parte
de sus servicios locales de salud y a crear las condiciones
para disminuir la incidencia de las patologias oculares en
cada territorio. Asimismo, sensibiliza a la opinién p0b|icc1
de nuestro entorno respecto a las deficiencias en la sanidad
bésica en aquellos ferritorios.




PROGRAMAS DE COOPERACION
PARA EL DESARROLLO

DISTRIBUCION DE COMISIONES POR PROGRAMAS Y ACTUACION:

Médico- Prospeccioén, preparacion

SAHARA O

quirorgica Formacién seguimiento'y evaluacion  TOTAL

Ojos del Sdhara 4 3 ]
Ojos de Mozambique 4 3 1
Ojos de Bolivia 4 1* 2
TOTAL 12 7

* Ademds, también se han realizado 2 cursos por videoconferencia.

OJOS DEL SAHARA

Territorio de intervencion

Canpanent os de refugi ados de Naci ones Uni das
en Tindouf, Argelia

I nf or maci 6n gener a

El puebl o saharaui vive en situaci 6n de
exilio desde hace nas de 30 afios con |a
absol ut a dependenci a de | a ayuda hunanitaria
i nternaci onal . Las condi ci ones de vida en

| a desértica zona de Ti ndouf son extrenadanment e
dificiles por la dureza del clim, la
frecuencia de las tornmentas de arena y la
escasez de agua.

Condi ci ones sanitarias y oftal nol 6gi cas

En | os canpanentos faltan estructuras de
asi stenci a social y de salud adecuadas, |o
que conporta deficiencias higiénicas,
alinmentarias y farmacol 6gi cas entre |la

pobl aci 6n. Conp consecuenci a, el 35%de | os
ni ios padecen desnutrici 6n croénica
Actividad realizada

- Proyecto de atenci 6on oftal nol 6gica a |la
pobl aci 6n saharaui: consulta, intervenci ones
qui rargicas, prevenci6n y fornmaci6n

© BOLIVIA O MOZAMBIQUE
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- Proyecto de fortal ecimento de | as consul tas
y talleres de Optica

Actor | ocal

Servicio de Otal nol ogia del Mnisterio de
Sal ud de |la Repulblica Arabe Sahar aui

Denocr ati ca ( RASD)

Fondos desti nados

215. 060, 51 euros

O'GAZA (PALESTINA)



OJOS DE MOZAMBIQUE

Territorio de intervencion

Ciudad de Maputo y provincia de | nhanbane
I nf or maci 6n gener a

Desde 1994, después de 12 afios de guerra
colonial y 16 de guerra civil, Mzanbi que
ha vivido varias el ecci ones general es v,
poco a poco, esta consolidando el proceso
de denocratizaci 6n. Pese a | os progresos
| a mayoria de |a poblaci 6n no perci be nejoras
significativas en sus condiciones de vida
un 70% del pais vive en el unbral de |a
pobr eza.

Condi ci ones sanitarias y oftal nol 6gi cas

En Mozanbi que | 0s recursos sanitarios son
insuficientes y | a poblaci6n vive en
condi ci ones poco sal udables. El 43%de |a
pobl aci 6n no tiene acceso a agua potable y
| a esperanza de vida al nacer es de 42 afios.
Respecto a | a sal ud oftal nol 6gi ca, hay

al rededor de 180. 000 ci egos y nas de 700. 000
personas tienen probl emas ocul ares causados,
princi pal mrente, por cataratas.

Acti vi dad realizada

- Proyecto de formaci 6n y dotaci on de

OJOS DE BOLIVIA

Territorio de intervenci 6n

La Paz y ciudad satélite de El Alto

| nf or maci 6n gener a

Bolivia es el segundo pais mas pobre de
América Latina, superado sélo por Haiti.
Casi el 70%de | a poblacién vive en situaci 6n
de pobreza, sin acceso a | os servicios

basi cos de educaci 6n y salud y sin ingresos
ni ni nos para mant ener se

Condi ci ones sanitarias y oftal nol 6gi cas

En Bolivia |a dotaci 6n estatal de |os
servicios de actuaci 6n y de salud es nuy
deficiente, sobre todo en | as areas rural es.
Sélo el 25% de | a poblacion tiene acceso a
| os servicios de atencién sanitaria y falta
atenci 6n oftal nol 6gica en el marco de |as

i nstituci ones publicas de sal ud.

Activi dad realizada

- Proyecto de atenci 6n en sal ud oftal nol 6gi ca
en el nunicipio de El Ato

- Proyecto de fornaci 6n y actualizaci 6n en
subespeci al i dades oftal nol 6gi cas de | os

pr of esi onal es | ocal es

© Elisenda Pons/Ojos del Mundo

Servicio de Otal nol ogia del Hospital Central
de Maput o

- Proyecto de atenci 6n oftal nol 6gica en |la
provi nci a de | nhanbane

Actor |oca

M nisterio de Salud de |a Republica de
Mozanbi que

Fondos desti nados

316. 838, 67 eur os

© Isaac Freijo/Ojos del Mundo

Act or | ocal

M nisterio de Salud y Deportes de | a Republica
de Bolivia, Instituto Nacional de Cftal nol ogi a
Directorio local de Salud de |a ciudad de
El Alto, Minicipalidad de |a ciudad de El
Al'to, Medicusnundi en Bolivia, Hospital
Bol i vi ano Hol andés

Fondos desti nados

206. 494, 93 euros

las actividades del programa Ojos de Gaza han sido suspendidas como consecuencia del conflicto politico y bélico que

se vive en la zona.



MEJORA DE LA

SALUD OCULAR DE LA POBLACION

DISTRIBUCION DE PACIENTES POR PROGRAMAS Y TIPOS DE ATENCION:

Consultas y Intervenciones

refracciones quirdrgicas
Ojos del Sdhara 4.349* 253
Ojos de Mozambique 2.825 556
Ojos de Bolivia 3.751 231
TOTAL 10.925 1.040

Las comisiones médicas, desplazadas

Tetial por periodos de unos quince dias de
pacientes tratados media en cada ferritorio, han trabajado
4 602 directamente en los hospitales, centros

de salud y pticas locales, han atendido
a 9.039 pacientes con deficiencias
3082 visuales y patologias oculares y han
revisado la vista a 2.926 nifios en las
guarderias y centros educativos.

3.381

11.965

* Incluye 2.926 refracciones realizadas en el marco de campafias de prevencién.

INTERVENCIONES QUIRURGICAS

En el Hospital Nacional de Rabuni, en el marco del proyecio
Ojos del Séhara, se han realizado 253 intervenciones
quirlrgicas, el 77% de las cuales ha sido de cafaratas. En
Mozambique se han llevado a cabo 21 operaciones en el
Hospital Central de Maputo y 535 en el Hospital Provincial
de Inhambane, donde se ha trabajado a un ritmo muy alfo,
con una media de 13 intervenciones por dia. Y, en el

10

Hospital Municipal Boliviano Holandés de El Alio, las
infervenciones quirdrgicas han sumado 231 casos, 129 de
los cuales han sido mujeres

CONSULTAS Y REVISIONES

Respecto a las consultas y revisiones oculares realizadas
en el marco de las comisiones medicoquirdrgicas en los

© Manel Esclusa/Ojos del Mundo



campamentos de refugiados saharauis se ha pasado consulia
en fodos los centros de salud de todas las wilayas y se han
realizado un total de 129 refracciones y 1.294 consultas,
la mayoria de los casos de cataratas, pero fambién pacientes
con conjuntivitis graves, glaucoma y pferigion, entre ofras
pafologias oculares. El seguimiento de estos pacientes se
ha realizado con agilidad vy eficiencia gracias al uso de
la cartilla oftalmolégica y a la actualizacion de la base de
datos de enfermos; instrumentos creados ad hoc por Ojos
del Mundo en afios anteriores.

2.068 personas han sido visitadas en el Hospital Provincial
de Inhambane, donde también se han llevado a cabo 720
segundas consultas. En el Hospital Central de Maputo las
37 visitas se han realizado a pacientes con enfermedades
de la orbita del ojo.

Por ofro lado, a lo largo de 2006, los oftalmélogos de las
comisiones médicas desplazadas a Bolivia han visitado a
1.721 personas que se han desplazado ol Hospital Municipal
Boliviano Holandés de la ciudad de El Alio y han reclizado
231 consulfas sucesivas, mientras que los optometristas que
han formado parte de las comisiones han llevado a cabo
1.799 refracciones oculares.

Ademés, gracias a la creacion de una plaza permanente
para un oftalmélogo, el Servicio de Oftalmologia del
Hospital Municipal Boliviano Holandés de El Alto ha
atendido a mas de 5.092 personas en el periodo entre
comisiones y ha hecho el seguimiento y controlado la
evolucion de los casos atendidos por los profesionales de

Ojos del Mundo.

PUENTE DE ENFERMOS

El afio 2006 se ha evacuado de los campamentos a dos
enfermos que presentaban patologias graves que no se
podian fratar en el Hospital de Rabuni y que los profesionales
de las comisiones médicas han considerado que, por la
gravedad de su diagnéstico vy los requerimientos técnicos
de su frafamiento, debian ser atendidos en el Estado espariol.
Ambos han sido trafados de sus pafologias en Barcelona,
uno en el Hospital Clinico y el ofro
en el Hospital de la Esperanza.

© Ferran Garcia/Ojos del Mundo

© Isaac Freijo/Ojos del Mundo

“No se frata sélo de la salud, la vista es imprescindible
para ganarnos la vida”, comenta la Sra. Victoria
Mamani cuando llega a la consulta del Hospital
Municipal Boliviano Holandés. Ver, para las mujeres
de la Asociacién de Adultos de la Provincia de
Aroma, de la cual ella es la dirigente,
es también una cuestion econémica.

Viven de la artesania, tejiendo a
mano ponchitas, mantillas, pafiolefas,
sacos y gorros con lana de llama y
alpaca y ésta, que es su forma de
subsistencia, se ve imposibilitada
cuando pierden la capacidad de ver.

© Isaac Freijo/Ojos del Mundo
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FORMACION DEL PERSONAL LOCAL

BECAS

Ojos del Sahara ha cumplido este afio 2006 una de las
apuestas principales del programa de cooperacién: la
formacién de un médico soharaui en la especialidad de
oftalmologia. El Dr. Khalil Khatri, que inicié a mediados
de 2003 su formacién en Barcelona, gracias a una beca
facilitada por Ojos del Mundo, ha finalizado este afio sus
estudios en el Hospital de la Esperanza. En este sentido,
los campamentos de refugiados contarén, a partir de 2007,
con un oftalmologo saharaui para atender las necesidades
offalmolégicas de la poblacion.

El Dr. Khatri ha participado también en 2006 en dos de
las comisiones quirdrgicas que se han desplazado a los

© Ojos del Mundo

campamentos, con el objetivo de completar su formacion

en las técnicas quirtrgicas que se emplean en el Hospital
de Rabuni.

Mientras tanto, otro médico pero de origen mozambiquerio,
el Dr. Abel Dos Santos Polaze, ha iniciado en 2006 su
especializacién en oftalmologia, también en el Hospital de
la Esperanza, a través de una beca mixta que implica 8
meses al afio de formacién en Barcelona y 4 en Maputo.
La beca del Dr. Polaze tiene una duracién de 4 afios y, al
finalizar la especializacion, pasard a formar parte del
Servicio de Oftalmologia de su pafs.

la Fundacién ha oforgado, asimismo, dos becas, de fres
meses de duracién cada una, a profesionales bolivianos

"Poder estar hoy en Barcelona es una de las cosas més importantes
que me ha pasado en la vida. Cuando durante la presentacién
para iniciar la residencia en oftalmologia en el Hospital Central
de Maputo supe por la directora del Servicio de Offalmologia, y
actualmente tutora en Maputo de mi especialidad, que una
organizacién extranjera ofrecia una beca de especializacién, me
inferesé enseguida y, afortunadamente, la Fundacién Ojos del
Mundo acepté mi candidatura.

Estoy aqui, en el Hospital de la Esperanza, desde junio de 2006, estudiando y aprendiendo de mis profesores y
futuros colegas de profesion. la especializacién en Mozambique se realiza, como norma general, dos afios después
de acabar la carrera de medicina, excepto en situaciones extremas, cuando la entidad competente puede decidir
el ingreso directo de un médico recién graduado en la especialidad. Son pocas, generalmente una por ario, las
personas que escogen offalmologia. Sin embargo, a mi me gusta. De hecho, me ha inferesado siempre.

Me encuentro a gusto en Barcelona con mis companeros y, aunque afioro a mis hijos y a mi mujer, considero que
este fiempo que pasaré aqui, antes de volver a mi pais para frabajar como oftalmdlogo, es una oportunidad en
mi carrera profesional. Por eso, estoy aprovechando al méximo cada dia que pasa para avanzar en mi formacion.”

Abel Dos Santos Polaze, residente mozambiquefio en oftalmologia
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para facilitar su subespecializacion en oftalmologia. Estas
becas, y gracias, especialmente, a la colaboracion solidaria
del Instituto de Microcirugia Ocular (IMO), han hecho
posible que la Dra. Maria Elva Dorado se haya formado
en el uso del facoemulsificador en las cirugias de cafaratas
y el Dr. Franz Buitrago en el diagnéstico de exdmenes
complementarios.

Por ofra parte y un afio més, el responsable del Servicio
de Oftalmologia de la RASD, Mohamed Mahfud Aomar,
se ha desplazado a Barcelona con un doble objetivo: por
un lado, ampliar su formacién general en 6ptica y en
ofimatica y, por ofro, revisar y coordinar, conjunfamente
con el equipo de la Fundacion, las actividades del programa
de cooperacion en los campamentos.

CYBERCAMPUS OJOS DEL MUNDO

En 2006 se ha puesto en marcha un nuevo sistema de
formacién dindmico: el proyecto Cybercampus Ojos del
Mundo, que tiene como obijetivo formar a profesionales de
la salud ocular de los ferriforios mas pobres del mundo en
subespecialidades oftalmolégicas, mediante las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).

Esta innovadora iniciativa, comenzada en el marco del
programa Ojos de Bolivia, ha posibilitado que mas de 20
oftalmélogos y estudiantes de oftalmologia se hayan formado
en las subespecialidades de retina, vitreo, mécula y
estrabismo, a fravés de videoconferencia.

la experiencia del Cybercampus ha sido muy positiva y
muy bien acogida por la direccion del Instituto Nacional
de Oftalmologia de
la Paz y multiplica
las posibilidades
de formacion de la
Fundacién, redu-
ciendo los costes
que el desplaza-
miento sobre el

terreno comporta.
© Ojos del Mundo

FORMACION IN SITU

la formacion del personal local en cada ferritorio se ha
cenfrado en colectivos profesionales diferentes. En los
campamentos de refugiados saharauis las actividades
relativas a la capacitacién en optometria general y pedié-
frica y en el taller se han dirigido a los épticos saharauis.
En total, 12 de los técnicos que trabajan en las diferentes

wilayas han ampliado su formacién en refraccion y montaje
de gafas y, por primera vez, han
recibido nociones bdasicas de
oftalmologia para que ellos mismos
puedan reconocer las patologias
mas frecuentes. Este afio 2006 ha
finalizado la primera fase de su
formacion vy ya pueden prestar
apoyo a las comisiones médicas
de la Fundacién sin que sea
necesaria la participacion de un
profesional del Estado espafiol que
supervise su frabajo.

En Mozambique, las actividades en Maputo se han centrado
en la formacion en subespecialidades oftalmologicas
dirigidas a los titulados y residentes mozambiquefios (en
fofal una plantilla de 12 profesionales), concrefamente en
las disciplinas de orbita y oculo-
plastia, en la técnica de la faco-
emulsificacion y en el uso de nuevos
equipos para el fratamiento y
diagnéstico de las patologias
oculares. Estos cursos han dado
respuesta a las necesidades de
actualizaciéon y ampliacion de
conocimiento demandadas por la
jefa del Servicio de Oftalmologia
del Hospital Central de Maputo,
la Dra. Yolanda Zambujo.

Por ofra parte, también en 20006, se ha confinuado con la
formacién del personal de friagems auxiliares de enfermerial
de los centros sanitarios de la ciudad de Maputo. A estos
cursos han sido convocadas 48 personas y han tenido
como objefivo mejorar la deteccion precoz de las patologias
oculares y facilitar la prevencion.

El programa Ojos de Bolivia, por su parte, ha completado
la formacién de los oftalmélogos bolivianos, realizada en
el marco del programa Cybercampus Ojos del Mundo,
con un curso préctico sobre el uso del facoemulsificador
en las cirugios de catarata en el Instituto Nacional de
Oftalmologia de la Paz.

Asimismo, en el Hospital Municipal Boliviano Holandés
también se han llevado a cabo actividades formativas
dirigidas al personal de quiréfano boliviano, tanto a los
oftalmélogos como a los enfermeros. Estas sesiones forma-
fivas se han cenfrado en la cirugia de catfarata, de la via
lagrimal y oculoplastica; el implante de prétesis oculares;
el uso de facoemulsificadores; la instrumentacion en la sala
de operaciones vy las biomefrias y el calculo de lentes.
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DOTACION Y APOYO A LOS.
SERVICIOS DE OFTALMOLOGIA

MATERIAL, EQUIPOS E INSTRUMENTAL

Ademés de aportar los materiales necesarios para llevar
a cabo las consultas, intervenciones y fratamientos vinculados
a las comisiones médicas que se desplazan sobre el terreno,
a lo largo de 2006 Ojos del Mundo ha dotado a los
hospitales de referencia de cada programa con los equipos
necesarios para completar las unidades oftalmolégicas en
cada territorio y con instrumental y material fungible para
garantizar su funcionamiento basico, fambién en el periodo
enire comisiones.

Asimismo, se ha facilitado la revision periédica y se han
subministrado los recambios necesarios para el correcto
funcionamiento de las instalaciones.

© Elisenda Pons/Ojos del Mundo

Equipo e instrumental oftalmolégico Material éptico

Ojos del Sahara 2 bisturis eléctricos, 1 mesa de quiréfano, 1 1.667 gafas de presbicia, 225 gafas
aspirador, 2 fuentes de luz fria, 1 lente de 20D,  montadas, 2.444 monturas, 1.584
1 tonémetro de Goldman, 3 autorefractémetros,  gafas de sol, 5.797 lentes en bruto, 8
1 ventilete, 1 proyector de optotipos, 1 lampara  tests para revisiones infantiles
de vision proxima, 1 refinoscopio, 1 caja de
pruebas, 2 gafas de prueba, 5 forépteros

Ojos de Mozambique 2 auforefractémetros, 1 angidgrafo, 1 biémetro, 210 gafas de presbicia, 130 gafas
2 facoemulsificadores, instrumental especifico de sol

para intervenciones de orbita

Ojos de Bolivia 1 foréptero, 1 proyector de optotipos 703 gafas de presbicia, 165 gafas
de sol, 409 gafas graduadas especiales
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© Mercedes de la Rosa/Ojos del Mundo

INFRAESTRUCTURA

Ojos del Mundo también ha aportado, durante el afio
2000, los materiales y equipos no offalmolégicos necesarios
para el buen funcionamiento del programa de cooperacién
y de los servicios y talleres de optica locales, como
estabilizadores de corriente al Hospital Provincial de
Inhambane, mobiliario para los talleres de éptica de Smara,
El Aqitn, Auserd y Rabuni y maquinaria de refrigeracion
para el Hospital Nacional de Rabuni, entre ofros.

A lo largo de 20006, Ojos del Mundo ha dado, asimismo,
apoyo a los Servicios de Offalmologia de cada territorio
con el objefivo de mejorar los sistemas y procedimientos
de la sanidad ocular. Concretamente, se ha contribuido al
acondicionamiento de la oficina del Servicio de Oftalmologia
de la RASD que ha de permitir la mejora de la organizacion
de la atencién a los pacientes sobre el terreno. Tambien ha
asesorado en la puesta en marcha de sistemas informaticos
de gestion de historias clinicas que faciliten el seguimiento
de los pacientes en el Hospital Central de Maputo vy en el
Hospital Municipal Boliviano Holandés.

© Noria Andreu/Ojos del Mundo
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PREVENCION,
DE PATOLOGIAS OCULARES
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© Manel Esclusa/Ojos del Mundo

REVISIONES OCULARES

El afio 2006 se ha completado la revision ocular, iniciada
en 2005, de todos los nifios de todas las guarderias de
wilaya y se ha iniciado la revision de los alumnos de las
escuelas primarias con el objetivo de detectar de forma
precoz posibles anomalias oculares entre la poblacion mas
joven en los campamentos de refugiados saharauis de
Tindouf. En total, se han realizado 2.926 revisiones a lo
largo del afio.

la iniciativa de mas envergadura ha tenido como prota-
gonistas a los alumnos de ensefianza primaria de las
escuelas de El Aaitn. Concretamente, se han revisado
2.052 nifios, de los cuales 114 padecian problemas refrac-
fivos que se han corregido con gafas, y 185, susceptibles
de padecer enfermedades oftalmoldgicas, han sido atendidos
por la comisién quirdrgica especializada en oftalmologia
pedidtrica desplazada al Séhara el tercer frimestre del ario.

CHARLAS DE SENSIBILIZACION

En la wilaya de Auserd se ha impartido una charla de
sensibilizacion dirigida a las madres y maestras de las
guarderias con el objefivo de mejorar la prevencion de las
enfermedades oculares infantiles.

En el marco del programa Ojos de Mozambique, también
se han llevado a cabo actividades de sensibilizacion y, en
esfe senfido, se han realizado 6 charlas de prevencién de
patologias oculares en la ciudad de Inhambane vy en el
distrito de Massinga, en los centros de salud de Xicomo,
Nechengue, Muvamba y Murille y, también, se han impartido
40 charlas especificas sobre curas postoperatorias, dirigidas
a los pacientes del Hospital Provincial de Inhambane y a
sus familiares.

Con estas charlas se ha pretendido evitar infecciones
postoperatorias y facilitar que esfas personas transmitan los



conocimientos adquiridos a ofras personas de su propia
comunidad.

En Bolivia también se han impartido 6 charlas de
sensibilizaciéon a la comunidad de El Alto el afio 2006,
durante las cuales se han aportado a los asisfentes nociones
bésicas sobre anatomia y fisiologia de los ojos, asi como
informacion general sobre las principales patologias oculares,
su defeccion precoz vy el cuidado y proteccion de la vista.
En los diferentes sesiones, han participado més de 270
personas entre madres y padres de alumnos de colegios
de la ciudad de El Alio, personas mayores de la zona norte,
representantes de asociaciones de adulios del Departamento
de la Paz, grupos vecinales de la zona de Villa Adela y
estudiantes de secundaria de El Alto, entre otros colectivos.

© Ojos del Mundo

En el Séhara un ciego son dos ciegos

"Aqui, el ciego es una persona autosuficiente, puede hacer
muchas cosas. El ciego, alli, no lo es. No puede fener una
vida normal y limita la de ofra persona de su enforno: el
ciego depende de un hijo, de un hermano, de ofro miembro
de su familia... Tenemos, pues, ofro ciego.

[Trascripcion de una respuesta de la entrevista realizada a Mohamed
Mahfud Aomar, responsable del Servicio de Oftalmologia de la
RASD, el mes de junio de 2006 en Barcelona)

© Nuria Andreu/Ojos del Mundo

© Ojos del Mundo
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TOMA DE, CONCIENCIA'Y
CAPTACION DE FONDOS

EXPOSICIONES, CONGRESOS Y JORNADAS

El afio 2006 se ha expuesto en 4 espacios diferentes el reportaje "Ojos de Inhambane”, realizado por la fotégrafa Elisenda
Pons, quien fue testimonio de las actividades de cooperacion de la Fundacién en la provincia de Inhambane, Mozambique,
en el afio 2005. las fotografias muestran la evolucién de los pacientes que llegan al Hospital Provincial de Inhambane
ciegos y necesariamente acompaiados vy al dia siguiente, después de recibir el fratamiento adecuado, salen del Hospital
de forma auténoma y volviendo a ver.

Espacio cultural Poblacién Fecha

Centro Cultural Barradas =~ Hospitalet de Llobregat 24 mayo - 18 junio

Museo de Gava Gava 7 - 24 septiembre
Centro Cultural Egia San Sebastia, Pais Vasco 18 - 27 octubre
Edificio Miramar Sitges 16 diciembre - 7 enero

© Ojos del Mundo

Por ofra parte, Ojos del Mundo ha estado presente en congresos, a escala estatal e internacional, relacionados con la
oftalmologia, y ha dado a conocer las actividades de cooperacion internacional de la Fundacion entre los profesionales
de la salud ocular, a fravés de stands y material divulgativo.

Congreso Poblacion Fecha
Congreso Mundial de Oftalmologia S&o Paulo, Brasil 19 - 26 febrero
Congreso de la Sociedad Espafiola de Retina y Vitreo  Barcelona 17 - 18 marzo

Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia La Corufia, Galicia =~ 28 - 30 septiembre l

Congreso de la Sociedad Portuguesa de Oftalmologfa  Evora, Portugal 7 - 9 desembre

© Ojos del Mundo

la Fundacién también ha participado el afio 2006 en la reunién anual de la Alianza por la Eliminacién Global del Tracoma,
organizada por la Organizacién Mundial de la Salud entre los dias 10y 12 de abril en Ginebra, y la Liga Internacional
por el Control del Tracoma, celebrada a continuacién, con el objetivo de infercambiar informacién y experiencias con delegados
de entidades sin animo de lucro, responsables de salud de gobiernos locales, etc., sobre el control de esta patologia ocular.

FIDELIZACION

La Fundacion ha celebrado en el Museo Picasso de Barcelona el dia 20 de julio el quinto aniversario de su creacion. Apro-
vechando el homenaije que durante el afio 2006 la Ciudad Condal ha querido dedicar al genial pintor malaguerio, Ojos
del Mundo ha reunido 70 personas, entre voluntarios, asociados y colaboradores, en una visita guiada por el Museo, al
final de la cual los miembros del Comité Ejecutivo han agradecido el esfuerzo y dedicacién de todos los colaboradores de
la Fundacion a hacer posible el milagro de devolver la vista a las persona sin recursos de los paises més pobres del mundo.
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Por ofra parte, la reunién anual de reflexion de la Fundacién se ha celebrado
por segundo afio consecutivo en las instalaciones de Alcon Cusf en El Masnov,
el dia 15 de diciembre. Con el objetivo de intercambiar experiencias y
valoraciones sobre las principales lineas de trabajo de la Fundacion, los
miembros del equipo operativo, fambién los que coordinan las actividades
sobre el terreno, han compartido una jornada intensa de debate con los
miembros de Comité Ejecutivo, el Comité Médico y los delegados territoriales.

© Ojos del Mundo

SENSIBILIZACION Y CAPTACION DE FONDOS

El afio 20006, una vez mds, se ha vuelto a celebrar La Noche de los Ojos del Mundo en Barcelona, coincidiendo con el
quinto aniversario de la Fundacién. Se frata de la cena anual de recaudacién de fondos y de rendicion de cuentas de
Ojos del Mundo. El Hotel Palace ha sido el escenario de la cena, presidida por el presidente de la Generalitat de
Catalunya, Pascual Maragall, a la que han contribuido més de 300 personas del ambito empresarial, sanitario, cultural
y politico. Entre ellas, la consejera de Salud, Marina Geli, el presidente de la Diputacion, Celestino Corbacho, el delegado
especial del Estado y presidente del Comité Ejecutivo del Consorcio de la Zona Franca, Manuel Royo y el regidor de Salud
Piblica del Ayuntamiento de Barcelona, Ignasi Fina.

Dos periodistas de reconocida frayectoria, Romon Pellicer y Ange|s Barceld, de forma solidaria, han presentado el acto,
celebrado el dia 16 de noviembre, que ha contado con la actuacion de la prestigiosa canfante de épera Barbara Hendricks,
acompoariada al piano por el virtuoso Albert Guinovart.

© Toti Ferrer/Ojos del Mundo

Ojos del Mundo también ha sido este afio 2006 la beneficiaria de la accién solidaria del Sitges Festival Internacional
de Cinema de Catalunya, que ha consistido en la donacién de un porcentaje de la recaudacion obtenida a través de la
venta de enfradas.

INTERNET E IMPACTO EN MEDIOS DE COMUNICACION

La web de Ojos del Mundo (www.ojosdelmundo.org), accesible a fravés del dominio en cataldn, castellano, inglés, portugués,
francés e italiano, ha recibido més de 14.317 visitas y se ha consolidado

como un espacio agil para conocer las actividades de la Fundacion. L L T
También de forma electrénica se ha enviado el boletin informativo de la Ver marca una diferencia

Fundacion con las noticias més destacadas de cada trimestre. e e e

Por ofra parte, la presencia de la Fundacién en los medios de comu-
nicacién ha sido un afio mas, significativa. Destaca la publicacion, el
dia 12 de octubre, de dos reportajes sobre las acciones de la Fundacién,
vinculados al Dia Mundial de la Visién, una jornada anual que pre-
tende focalizar la afencién de la opinién piblica, a escala infemnacional,
en relaciéon con el problema global de la ceguera vy falta de visién en
el mundo.
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INFORME ECONOMICO

Patrones institucionales fundacionales 195.000,00
Otras instituciones 181.152,40
8 Empresas e instituciones 399.833,22
= Adheridos 20.162,36
) Donantes esporédicos 74.617,60
= Donaciones de material y equipos 46.167,96
Ingresos de “la Noche” 184.820,00
Oftros ingresos 14.608,77

ingresos publicos ingresos privados

—_

.116.362,31

Cooperacién para el desarrollo 738.394,11

Tratamiento offalmolégico: consultas e intervenciones quirdrgicas 129.069,02

Dotacién de equipos y materiales 270.193,32

Formacién, camparias de prevencién y puente de enfermos 60.370,74

% Gestién y coordinacion técnica, seguimiento sobre el terreno y evaluacién 278.761,03
O Sensibilizacién 132.806,84
%) Difusién externa 17.140,50
é Campaiias de informacién 49.319,42
Castos operacionales 66.346,92
[aptiNsTRASONI 215046
Servicios centrales 204.867,84

Patronato 10.478,53

gastos de programas de actuacién astos de
administracién
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COFINANCIADORES
Y ENTIDADES COLABORADORAS

COFINANCIADORES PUBLICOS

Patrones fundacionales

Generalitat @ Diputacié
de Catalunya Barcelona
xarxa de municipis

Ajuntament
de Barcelona

(1l

Administracion local

Ayuntamiento de Abrera

Ayuntamiento de Arenys de Munt

Ayuntamiento de Bétera

Ayuntamiento de Cambrils

Ayuntamiento de Hospitalet de Llobregot
Ayuntamiento de Reus

Ayuntamiento de San Sebastian-Donostiako Udala
Ayuntamiento de Santa Coloma de Gramenet
Ayuntamiento de Sitges

Otros organismos

Agéncia Catalana de Cooperacié al Desenvolupament
Consejo de Mallorca

Corporacié Sanitaria de Barcelona

Institut Municipal d'Assisténcia Sanitaria

Servei Catala de la Salut

INSTITUCIONES PRIVADAS

Entidades colaboradoras
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Laboraforios y casas comerciales colaboradoras

Alcon Cusi
AMO

Bielsa Optics
Bloss Group
Braun Medical
Corneal
Dicogaf
Eurooptica
Hocatel

Hoya
Laboratorio Gebro Pharma

Laboratorios Aragd
Medicalmix

Rayner

Sanglesa

Sofymed

Sucesores de P. Molina
Suministros Hospitalarios
Topcon

Tuscania Occhiali

Yodel Infernacional

Ofras entidades que prestan apoyo

Asociacién Esgoﬁob de
Ayudantes al Ofialmélogo

Bufet Bergds

Colegio Oficial de Médicos de
Barcelona

Consorci per a la Normalitzacio
LingUistica

D'Aleph

Estrategia de Relaciones
Informativas

Fundacién Alicia Koplowitz

Fundacién Antoni Serra
Santamans

Fundacion Jesus Serra
Fundacion Matias Goma Serra
Fundaciéon Miarnau

Fundacién Privada Girbau

Fundacion para la Cooperacién
y Salud Infernacional Carlos Il

Gerona Grup Bilbao
Hoteles Ercilla

Llowe FMRG
Medicusmundi en Bolivia
MRW

Sitges Festival Internacional de
Cinema de Catalunya

Techno Trends

UOC. Campus por la Paz v la
Solioloriolodp P y

VK Comunicacién

Un agradecimiento muy especial para los centros de
salud oftalmolégica que han colaborado con la Fundacién
y han facilitado que decenas de profesionales de todo
el Estado espafiol hayan participado el afio 2006 en
los programas de cooperacién de Ojos del Mundo.
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EXITOS Y RETOS

CINCO ANOS DE LUCHA CONTRA LA CEGUERA EVITABLE

Este afio hemos celebrado el quinto aniversario de la Fundacién. Cinco afios intensos de trabajo para
conseguir que miles de personas en el mundo puedan mirar al futuro con optimismo y cinco afos, también,

de avances:

Hemos pasado de atender un ojo, a atender miles. En el primer viaje que hicimos a los campamentos
de refugiados saharauis en Tindouf fueron 35 las personas operadas que recuperaron la vista. Hoy,
ya hemos visitado casi 28.000 personas con deficiencias oculares y hemos realizado unas 4.000

intervenciones quirdrgicas.

Hemos mirado més allé de los campamentos de refugiados saharauis y hemos extendido nuestras actividades
a Mozambique y Bolivia, donde las personas se quedan ciegas como consecuencia de enfermedades

curables o evitables.

Hemos implicado a profesionales de todo el Estado espaiol en un proyecto comin. Contamos con la
colaboracién de mas de 600 voluntarios, entre oftalmélogos, instrumentistas, optometristas, técnicos
de equipos y ofros profesionales, procedentes de diferentes lugares del Estado espariol y, también,
de Portugal. Y nos hemos abierto de Cataluia al mundo trabajando coordinadamente con ofras

organizaciones internacionales para mejorar la salud ocular de los paises empobrecidos.

Hemos pasado de la intervencién quirirgica a la apuesta por la formacién como herramienta de futuro.
En este sentido, hemos formado y seguimos formando enfermeros, pticos y médicos para que aprendan
la especialidad de oftalmologia y oftalmdlogos para que se conviertan en subespecialistas. Nuestro
refo es, por tanto, garantizar que, a medio plazo, sean los profesionales locales los que tengan los

conocimientos necesarios para atender a sus pacientes.

Hemos pasado de la intervencién puntual al compromiso con la comunidad y el gobierno local. Con el
objetivo de garantizar la sostenibilidad de los proyectos, trabajamos, cada vez més, en el contexto
de las politicas sanitarias que fijan las autoridades locales y conjuntamente con las instituciones y

entidades de cada territorio.

Cinco refos y cinco éxitos que prefendemos pofenciar y mejorar los proximos afios en el marco de la lucha

contra la ceguera evitable.

Ndria Ramon Garcia
Directora general
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Solicito que hasta nuevo aviso se abonen con cargo a mi cuenta los
recibos que, en concepfo de cuota de asociacion, presentard la
Fundacion Ojos del Mundo.

Nombre y apellidos: Banco o caja:

Cédigo de cuenta corriente:

N.I.F: ENTIDAD OFICINA D.C. N° CUENTA

Direccion:
Poblacion: Fecha y firma:
Cédigo postal:

Teléfono:

Direccion electrénica:

Si, quiero colaborar con la Fundacién Ojos del Mundo aportando esta También se puede hacer la donacién a Lla Caixa.

cantidad: Cuenta nom.: 2100 0478 88 0200234832 GRACIAS

10€/mes 30€ /mes 50€/mes Donacién Unica €

Ofra cantfidad € mensual trimestral anual




Tamarit, 144-146, entl. 22 - 08015 Barcelona
FUNDACION OJOS DEL MUNDO T: +34 93 451 51 52 - F: +34 93 451 47 77

www.ojosdelmundo.org - fundacion@ojosdelmundo.org
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