39 MILLONES DE
PERSONAS EN EL
MUNDO SON CIEGAS

SIN EMBARGO,
4 DE CADA 5 CASOS
SON EVITABLES
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MISION

Ojos del mundo es una entidad sin dnimo de lucro que contribuye a hacer que las personas con deficiencias
visuales y sin recursos econémicos de los paises pobres puedan recibir atencién oftalmolégica de calidad por
parte de sus servicios locales de salud y a crear las condiciones necesarias para disminuir la incidencia de las
patologias oculares en cada territorio. Asimismo, sensibiliza a la opinién piblica de nuestro entorno respecto a

las deficiencias en la sanidad bésica de aquellas zonas.

VISION

Ojos del mundo aspira a un mundo en el que no existan per-

sonas innecesariamente ciegas y contribuye, por tanto, a hacer

efectivo el derecho a la visién.
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Fundacién privada con sede social en Barcelona, constituida el 9 de julio de 2011 e inscrita en:

- Registro de Fundaciones de la Generalitat de Catalunya, con el nimero 1568, el 18 de julio de 2001.

- Registro de Organizaciones no Gubernamentales de Desarrollo, adscrito a la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional
para el Desarrollo (AECID), el 10 de mayo de 2004.

- Registro de Organizaciones no Gubernamentales para el Desarrollo de la Generalitat de Catalunya, Secretaria de Cooperacién
Exterior, con el nimero 29, el 19 de junio de 2005.

- Registro de Fundaciones del Pais Vasco, el 19 de julio de 2005.

- Registro Municipal de Entidades de Sevilla, el 23 de enero de 2007.

- Registro de Fundaciones de la Comunidad Valenciana, el 29 de enero de 2007.

- Registro de la Prefactura de Puy-de-Déme, Francia, el 27 de diciembre de 2012.

- Negociado de Asociaciones, Fundaciones y Colegios Profesionales de Pamplona, Navarra, el 20 de noviembre de 2013.



PRESENTACION DEL PRESIDENTE

Cambio sustancial en la vida de las personas

En Ojos del mundo hemos creido, desde los inicios,
que un mundo donde no haya personas inne-
cesariamente ciegas es posible. Y sabemos que para
conseguirlo se requiere, por una parte, fortalecer
los sistemas publicos de salud de los territorios mas

vulnerables para que sean integrales y accesibles
L. © Ojos del mundo
a todo el mundo y que estén integrados en las
estructuras nacionales de salud; y, por otra parte, facilitar los conocimientos y las
capacidades para que sean los profesionales locales quienes desarrollen las politicas de

salud ocular y gestionen sus propios servicios de salud.

En el afioc 2013 hemos trabajado en esta direccién. Y lo hemos hecho a pesar del
contexfo de inseguridad en algunos ferritorios y la profunda huella de la crisis econémica
mundial, que ha condicionado y determinado una parte de nuestra actividad sobre el
terreno, dada la limitacion de medios con los que hemos podido contar.

Aun asf, hemos conseguido tener impacto en la vida de miles de personas a quienes los
problemas de vision estaban afectando significativamente su vida y su medio de subsistencia.

Querria destacar especialmente que el afio 2013 hemos conseguido llegar a mas
personas, que han conocido la importancia que puede tener la adopcién de actitudes
preventivas y de hdbitos basicos de salud ocular para su propia vida. Y gracias a la
consolidacion de las redes de atencién ocular en los diferentes territorios v el apoyo a
los servicios oftalmolégicos locales, hemos contribuido al proyecto global de la Organizacién
Mundial de la Solud de reducir la prevalencia de la discapacidad visual evitable en un

25% el ano 2019, respecto a 2010.

lo hemos hecho por responsabilidad con la situacién actual y pensando que, transformando
el presente, estaremos mejorando el futuro de miles de personas en el mundo y aportando
progreso en su autonomia. Un cambio sustancial en sus vidas.

Seguimos contando configo porque, juntos, todavia podemos hacer mds.

Rafael Ribo
Presidente



OJOS DEL MUNDO POR DENTRO

PATRONATO

Rafael Ribé Massd

Borja Corcéstegui Guraya
Ndria Ramon Garcia

Viceng Capdevila Cardona

Francesc Sancho Serena

Joan Carles Garcia Cafiizares

Ciristina Iniesta Blasco

Xavier Grau Sabaté

Salvador Clotas Cierco

M. Isabel Nieto Uresandi

Andrés Miller-Thyssen Bergareche

Joan Barril Cuixart

M. Teresa Vilalta Ferrer
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presidente (Comité Ejecutivo)

vicepresidente (Comité
Ejecutivo)

directora general (Comité
Ejecutivo)

secretario (Comité Ejecutivo)

vocal, en representacion de
la Generalitat de Catalunya

vocal, en representacion de
la Diputacion de Barcelona

vocal, en representacion del
Ayuntamiento de Barcelona

vocal, en representacion de
la Fundacion ONCE para
América Latina, FOAL

vocal, patrén de la Fundacion
Pablo Iglesias

vocal, oftalméloga
vocal, offalmélego

vocal, pericdisfa y escritor

vocal, economista

EQUIPO OPERATIVO SEDE

Nuria Ramon Garcia
Elisenda Rom Sufiol

Paco Sanz leén

Anun Jiménez Ibdfiez

Jordi lturbe Ferré

Albert de Renzi Buxo* *
Alejandra Manau Luna*
Bibiana Ruberte de la Iglesia

Sandra Campanion Gutiérrez

*Incorporacién a lo largo del aio
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**Jornada parcial

directora general

jefa de Gabinefe y Comunicacién
iefe de Programas

jefa de Administracion

técnico de Gestion Econdmica
técnico de Compras y Almacén
técnica de Captacion de Fondos
técnica de Seguimiento Financiero
de Programas

administrativa

***Contfrato por proyectos

COMITE MEDICO

Borja Corcéstegui Guraya

Ricardo Casaroli-Marano

M. Isabel Nieto Uresandi

Rebeca Atienza Molina

Herndan E. Gras

Andrés Miller-Thyssen Bergareche

presidente

secretario y supervisor
médico Ojos de Mozambique

vocal

supervisora médica

Ojos del Sahara

supervisor médico
Ojos de Bolivia

supervisor médico

Ojos de Mali

DELEGADOS TERRITORIALES

Rosario Martinez Navarro

Lelo Méndez Aragon
Kike Otaegi Arizmendi

Alfonso Jordédn Garcia
Lurdana Teixieira Gomes
Hernan E. Gras

Romain Bordas

delegada Comunidad

Valenciana
delegada Andalucia

delegado Pais Vasco y
Navarra

delegado Madrid
nicleo territorial Portugal
nicleo territorial Argentina

nicleo territorial Francia

EQUIPO OPERATIVO SOBRE EL TERRENO

Sdhara
Maria Tavera Villén*

Mozambique
Eric Lavis
Pierre Dufloo
Helder Amaral
Sarifa Ismael

Zé& Miguel

Bolivia

Patricia Tarraga

M? del Carmen Orfega*
Maria Luz Ali*

Juana Tapia

Maria Esther Espejo
Angélica Luna* * *
Guido Huanca

Aurora Mamani

Mali

Albert Coulibaly
Hélene Dena
Seydou Togo

coordinadora programa Ojos del Sahara

coordinador progr. Ojos de Mozambique

coordinador Salud Comunitaria
adjunfo Salud Comunitaria
administrativa

logista

coordinadora programa Ojos de Bolivia
coordinadora red rural oftalmolégica
coordinadora red rural oftalmolégica

coordinadora red rural /urbana
oftalmolégica

administradora
asistente farmacia y organizadora actos
logista chofer

auxiliar de oficina

coordinador programa Ojos de Mali
administrativa

logista



CONSEJO DE EMPRESARIOS

En el mes de julio se constituyé el Consejo de Empresarios de Ojos del mundo, compuesto por los miembros del Comité
Ejecutivo y por profesionales del dmbito de la empresa comprometidos con el Derecho Universal a la Vision, con el objetivo
de crear sinergias y colaboraciones de la Fundacion con el tejido empresarial, ampliar la red de contactos de la Fundaciéon

y asesorar en temas vinculados con la viabilidad y el crecimiento de Ojos del mundo a medio plazo.

Composicion:

Josep Caminal, director general de Presidencia Grupo Godé
Angel Corcéstegui, socio fundador Magnum Capital

Jordi Fontcuberta, consejero delegado General Optica
Agustin Martinez Bueno, director general Ercilla Hoteles
Josep Santacreu, consejero delegado DKV

Rafael Ribo, presidente Ojos del mundo

Borja Corcéstegui, vicepresidente Ojos del mundo

Noria Ramon, directora general Ojos del mundo

Viceng Capdevila, secretario Ojos del mundo

ALIANZAS INTERNACIONALES

© Gasull fotografia / Ojos del mundo

Agencia Internacional para la
Prevencién de la Ceguera
(IAPB, siglas en inglés)

Alianza para la Eliminacién Global
del Tracoma para el afio 2020, de la
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) (GET2020, siglas en inglés) +
Codlicién Internacional para el Control
del Tracoma (ICTC, siglas en inglés)

Coalicién Mozambiquefa para la
Salud Ocular (MECC, siglas en inglés)

Visién 2020 América Latina

Ojos del mundo forma parte del Consejo Asesor de la IAPB, que prefende eliminar
las principales causas de ceguera evitable y deficiencias visuales graves acercando
a gobiernos y organismos no gubermnamentales para facilitar la planificacion, el desarro-
lo y la implementacién de programas sostenibles de salud ocular de alcance nacional.

la Fundacion es miembro de ambos organismos que aglutinan organizaciones sin
animo de lucro, administraciones piblicas y organismos internacionales en la lucha
contra el fracoma, la principal causa infecciosa de ceguera en el mundo.

Ojos del mundo trabaja conjuntamente con las organizaciones sin dnimo de lucro
con proyectos en Mozambique y el Ministerio de Salud del pafs (juntos en esta
coalicion) para establecer las estrategias y los objetivos que se deben alcanzar en
relacion con el acceso de la poblacion mozambiquedia a la atencién oftalmolégica.

Ojos del mundo es miembro del proyecto Vision 2020 en América Latina, una
iniciativa conjunta de la OMS vy la IAPB que tiene por objetivo proporcionar a todas
las personas el Derecho a la Visién.

ALIANZAS SOBRE EL TERRENO

Bolivia:

Suyana, Voces libres, Adesproc libertad GLBT y Save the Children

Mozombique: Ametramo, CADE, Acamo, Acomuza, Amodevi, Tsinela, Tlharihane, Aguja, COWATER vy Frisian

Malli: CAFO, Academies d'enseignement de Mopti y Academies d’enseignement de Douentza

Séhara:

Médicos del mundo




AL LADO DE
LAS PERSONAS
MAS VULNERABLES

De acuerdo con el primer punto del Plan Esfratégico de
Ojos del mundo, la Fundacion se propone, a lo largo
del periodo 20102014, facilitar el acceso a los servicios
de salud ocular a un mayor nimero de personas.

En este sentido, en el afio 2013 Ojos del mundo ha
dado un impulso importante a las actividades dirigidas
a ampliar el nimero de beneficiarios de los diferentes
proyectos. Y pese a las restricciones presupuestarias, se
han conseguido resultados importantes, principalmente
en relacion con:

POBLACION GENERAL. La atencién oftalmologica, la
prevencién de las principales patologias vy la
sensibilizacion de la poblacién en hébitos basicos de
salud ocular a fravés de charlas, mensajes en los medios
de comunicacién locales y en material escolar, ferias
de salud, representaciones teatrales, efc.

PERSONAL SANITARIO LOCAL. Lo capacitacion y

subespecializacion del personal sanitario de cada

ferritorio en la revision y el tratamiento de los pacientes. © Elisenda Pons / Ojos del mundo
PROFESIONALES NO SANITARIOS. la formacion de Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
los profesionales y lideres comunitarios [especialmente que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar,
agrupaciones de mujeres y maesiras de escuela) en la y en especial la alimentacién, el vestido, la vivienda, la
deteccién precoz y derivacion de casos. asistencia médica y servicios sociales necesarios...

Articulo 25.1 de la Declaracién Universal de Derechos

Humanos, adoptada y proclamada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948.

LA CEGUERA EN EL MUNDO

- En el mundo hay 285 millones de personas con deficiencias visuales graves, de las cuales 39 millones son ciegas.

- EI 80 % de los casos se podrian prevenir o curar.

- Bl 90 % de las personas con deficiencias visuales viven en paises pobres.

- las cafaratas y los defectos refractivos son la principal causa de ceguera evitable y deficiencias visuales, respectivamente.
- De las personas con deficiencias visuales graves, 19 millones son nifios y casi el 65% tienen més de 50 afios.

- En los paises pobres, por cada délar que se invierte en prevenir que alguien se quede ciego se generan mas de 4
délares de retorno econdmico.



EN PRIMERA PERSONA

Marizol Gonzales es la responsable del Servicio de Oftalmologia del Hospital Municipal Boliviano Holandés
de la ciudad de El Alto, del Departamento de La Paz (Bolivia). Inicié sus actividades en este centro a través
de la Fundacién Ojos del mundo, con el objetivo de continuar con la atencién oftalmolégica clinica y
quirdrgica. Entre diciembre de 2012 y septiembre de 2013, esfuvo en Barcelona realizando un méster en
comea vy cirugia refractiva en el Instituto de Microcirugia Ocular (IMO).

2Cudl es el principal problema oftalmolégico que hay en El Alto y a quien afecta més?

En las personas mayores, la principal patologia es la catarata, ya que la pérdida de vision gradual les
imposibilita realizar sus actividades cofidianas y las hace dependientes de su entorno familiar. En los nifios
y nifias son la miopia, la hipermetropia y el astigmatismo, que en la edad escolar son un factor a veces
determinante de cara al rendimiento escolar.

En Barcelona debe estar viendo casos operables gracias a la tecnologia disponible, pero en El Alto es
probable que no la tengan.

la ciudad de El Alfo tiene una realidad muy diferente, pero este afio se estd acabando de equipar un hospital
que confempla la adquisicién de varios equipos oftalmolégicos de tecnologia moderna que harén que la
poblacién en general tenga una atencién de calidad.

5Cudl es la principal necesidad que tienen para mejorar su trabajo?
Se debe poner especial énfasis en el conocimienfo de las enfermedades oculares prevenibles a fravés de
la educacién continua, e informar permanentemente a la poblacién sobre los centros de afencion oftalmolégica.

3Un caso que te haya impactado?

Hace mdas o menos un afio vino a mi consulta una mujer de 63 afios acompaiiada por una vecina a la que
le doba pena verla aislada. Después de examinarla, le informé de que tenia cataratas en los dos ojos vy
que debia operarse. Comenzé a llorar porque
no tenfa ningdn familiar que pudiera hacerse
cargo de ella y pensaba que la cirugia tendria
un coste que no podria pagar y no volveria a
ver. le dije que existia una fundacién que nos
ayudaba y que a fravés de un seguro
implementado por el Gobierno no tendria que
preocuparse de nada. Una semana después de
ser operada habia recuperado su vida, era
totalmente independiente. Ahora nos envia a
personas con problemas similares.

principal reto de El Alto cuando Ojos del mundo
salga del pais?

Considero que la Fundacién estd dejando un
sistema de salud ocular bien encaminado.
Dependerd de los oftalmélogos y del Servicio de
Salud Regional de El Alto dar continvidad a este
trabajo, cumpliendo los compromisos asumidos
cuando se dotd de equipos bdsicos a los
consultorios: realizando actividades de atencién
ocular y procedimientos quirdrgicos. ..

] © Ojos del mundo

Lo mejor de mi trabajo es la satisfaccién de ayudar

Extracto de la entrevista publicada en El Periédico

a una persona a desarrollarse independientemente de Catolunya, el 12 de abril de 2013

en su vida



TRASPASO DE LA RED El proyecto de Ojos del mundo iniciado en el afio 2003

en la ciudad satélite de El Alto y su drea rural de influencia

DE ATENCIéN OCULAR ha alcanzado ya los resultados propuestos y ha sido

traspasado a las autoridades locales para que continden

A LAS AUTORIDADES E}ch'i;(?ndo el acceso equitafivo de la poblacisn a la afencion
LOCALES |

Actualmente, existe en este territorio una red de atencién
oftalmolégica en el marco del sistema publico de salud,
infegrada por 6 consultorios urbanos, 3 consultorios rurales
y 3 unidades quirtrgicas, gestionada por profesionales
locales (formados mayoritariamente con el apoyo de la
Fundacion) que atiende anualmente a unos 15.000 pacientes

y sensibiliza sobre prevencion de patologias oculares a més
de 30.000 personas al afio.

Concrefamente, en los Glimos fres afios, a fravés del proyecto
Ojos de Bolivia y en el marco de la red creada en esta

Exito de la cooperacién zona, se ha atendido a 40.273 personas, se ha formado

oftalmolégica a América Latina a 974 profesionales sanitarios y 134 oftalmologos

y residentes, 20.175 personas han asistido @

En dos décadas, la prevalencia de la ceguera se ha reducido charlas de sensibilizacion en centros de salud,

a la mitad en América Latina y el Caribe (del 0.8% en el afio 33.825 estudiantes han recibido informacién
1990 al 0.4% en el aiio 2010) y la prevalencia de las personas sobre prevencion de la salud ocular en sus
con deficiencias visuales moderadas y severas se ha reducido del 4,3% unidades educativas, 1.289 profesores se han
en 1990 al 2,7% en 2010. formado en la toma de agudeza visual,

aproximadamente 27.000 personas han
obtenido informacién sobre hdbitos basicos
de higiene ocular y deteccion precoz de
patologias oculares en ferias de salud y
celebraciones vinculadas con el Dia Mundial
de la Visién y unas 62.000 personas mas
han sido sensibilizadas a través de los medios
de comunicacién.

Pese a estos exitosos resultados, en el afio 2010 se calculé que todavia habia

en la region 2,3 millones de personas con ceguera, mayoritariamente causada

por cafaratas, y 14,1 millones de personas con deficiencias visuales moderadas
y severas, por causa principalmente de defectos refractivos no corregidos.

Por esto, todavia son necesarias intervenciones coordinadas que permitan
continuar reduciendo las tasas de prevalencia y prevenir un aumento
en el nimero absoluto de personas con ceguera.

Fuente: Prevalence and causes of vision loss in Latin America and the El acto simbélico de transferencia de la red se

Caribbean: 1990-2010, Janet L. leasher OD, MPH, FAAO + Van celebré en la alcaldia de El Alto en el mes de
C. lansingh, MD, PhD + grupo de expertos de discapacidades diciembre de 2013 y conté con la asistencia del
visuales del estudio Global Burden of Disease, Risk alcalde municipal de El Alto (Honorable Arquitecto
Factors and Injuries Study, 2010 Edgar Patana), la directora municipal de Salud (doctora

Alejandra Hidalgo) vy, por parte de Ojos del mundo, el
presidente, la directora general y la coordinadora del proyecto.

@,__‘géﬂ
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PROYECTO OJOS DE BOLIVIA: UN MODELO QUE REPRODUCIR

PERTINENCIA:

En el afio 2003, cuando llegé Ojos del mundo, la ciudad satélite de El Alto y su drea rural de influencia, tenian una alta
demanda de atencién ocular (con grandes niveles de pobreza, marginalidad y riesgo social y con una poblacion joven con
demandas y expectativas elevadas) y, a su vez, una baja oferfa de servicios, especialmente por lo que respecta a la inexistencia
de consultorios oftalmolégicos publicos.

EQUIDAD:

Con la implementacion del proyecto de Ojos del mundo se ha conseguido el acceso equitativo de la poblacién, también de
las mujeres, los jovenes v las personas mayores con pocos recursos, a la atencion ocular.

EFICACIA:

El proyecto ha alcanzado retos impresionantes a nivel cuantitativo y cualitativo gracias a la implicacién de las autoridades
locales, a través de la firma de convenios de colaboracién, y también por la participacion de la poblacién beneficiaria,
principalmente de los estudiantes (a quienes se ha llegado con materiales didécticos que incluyen informacién sobre salud
ocular), los profesores (que han obtenido certificados con valor curricular por la formacién recibida) y los oftalmélogos (a
quienes se ha formado y para los que se han creado plazas piblicas para que puedan ejercer).

SOSTENIBILIDAD:

El éxito més desatacado del proyecto ha sido la permanencia de los resultados en las comunidades. Por un lado, gracias a
que se ha ejecutado el proyecto conjuntamente con las autoridades locales, lo que ha conllevado una apropiacion de los
conocimientos por parte de las instituciones gubernamentales vy, por ofro, gracias a las capacidades humanas y habilidades
técnicas adquiridas por parte de los profesionales, de todos los niveles, responsables de la prevencién, la formacién v el
fratamiento de las patologias oculares.

Ojos del mundo firmé en el mes de sepfiembre un convenio con el Servicio
Departamental de Salud (SEDES) de Tarija que prefende reproducir varias
actividades del proyecto ya finalizado en El Alto en el Departamento de Tarija,
con el objefivo de mejorar el acceso de la poblaciéon de este ferritorio a la
salud ocular de calidad en el marco de los servicios publicos de salud durante
los préximos afos.

A la firma asistieron el director del SEDES de Tarija, Carlos Ufio, el gobemador
inferino, Lino Condori, la secretaria de Desarrollo y Cooperacion Social de la
Gobemacion de Tarija, Celinda Sosa, y la directora de Relaciones Internacionales
y Cooperaciéon del Gobiemo Auténomo, Sandra Pérez, ademds de la coor
dinadora del programa Ojos de Bolivia, en representacién de la Fundacion.

© Ojos del mundo




la crisis econdmica mundial, que ha comportado una reduccién
significativa de las ayudas publicas, ha impaciado especialmente
en el proyecto Ojos del Séhara, que ha rebajado su presupuesto
y, como consecuencia, las actividades que anualmente Ojos
del mundo ejecutaba en esfe ferritorio.

Sin embargo, gracias a las aportaciones de miles de particulares,
organizaciones e insfituciones piblicas (principalmente a través
de la campaiia de micromecenazgo Ojos del Desierto y de la
concesion de subvenciones por parte de ayuntamientos catalanes
a fravés del Fondo Catalan de Cooperacién al Desarrollo), Ojos
del mundo ha conseguido garantizar el funcionamiento de los
punios de afencién ocular de los campamentos para que se ocu-
pen de la poblacién saharaui con deficiencias visuales en 2013.

Concretamente, la Fundacién ha trabajado para asegurar que
el 100% de las wilayas cuenten con afencién oftalmoldgica y
que las dpticas tengan los técnicos optometristas necesarios para
realizar las revisiones oculares a la poblacién, proporcionar las
correcciones épticas a las personas que las necesiten y gestionar
y controlar las existencias materiales, con los que la Fundacion
ha seguido dotando estos espacios.

no ti ano.
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GARANTIZAR EL
ACCESO DE LA
POBLACION
REFUGIADA A LA

Formar parte de una comi
formativa de Ojos del mundo en los -
campamentos de refugiados sghoroms a
sido una experiencia muy enrlquecedoro.
Me siento afortunado y estoy seguro de
que mi ayuda ha llegado a la poblo.oon..
Ademds, puedo transmitir, por experiencia
propia, la necesidad de que todos
colaboremos con Ojos del mundo o con

i llos
ofras organizaciones para ayudar a aque

que no han tenido la suerte de nacer en un

pais como el nuestro.

Dr. Antoni Cardoner

Oftalmélogo y voluntario de Ojos del mundo
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SALUD OCULAR
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CAMPANA
0JOS DEL DESIERTO

Camparia de micromecenazgo
en linea con apoyo de SMS

Entre el 10 de octubre de 2013
y el 10 de mayo de 2014

Karlos Arguifiano

la poblacién refugiada saharaui habita en una
zona donde las condiciones climatoldgicas son
extremadamente duras, con grandes carencias
alimenticias y degradacién en los émbitos de
la salud i la educacién. En estas condiciones,
las personas con deficiencias visuales ven
agravada su situacion y dificultado el acceso
a una vida digna y productiva. Ayuda a que
las personas puedan verle un futuro a sus vidas.

Envia SAHARA 228014

Donatvo integro de 1,20 € el afade WANgE

www.ojosdelmundo.org/sahara

=

Silvia Munt

En los campamentos de refugiados saharauis,
hay muchas personas que se quedan ciegas

por unas simples cataratas. Con tu ayuda se

pueden combatir casos presentes y futuros de
ceguera evifable.

Albert Om

Solo somos conscientes de la importancia de
la vista cuando tenemos un problema: en los
campamentos de Tindouf, miles de personas
refugiadas se vuelven ciegas porque no fienen
los recursos para trafarse. Ayuda a Ojos del
mundo a combatir la ceguera evitable en el
Séhara.

Aitana Sanchez-Gijén

Ayuda a la Fundacion Ojos del mundo a evitar
que mds personas se queden ciegas por causas
que pueden prevenirse o curarse con los
fratamientos que recibimos en nuestro entorno,
a los que, desgraciadamente, la poblacion
saharaui no fiene acceso por falta de recursos.
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PROFESIONALES
LOCALES FORMADOS

86.899 107

PERSONAS EQUIPOS
SENSIBILIZADAS DONADOS

2013

29 VII)SETX;‘O 1.404

INFRAESTRUCTURAS INTERVENCIONES
DOTADAS QUIRURGICAS

55.710 21

CONSULTAS ACUERDOS CON
OFTALMOLOGICAS CONTRAPARTES
FIRMADOS
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SAHARA - 7.907 consultas oftalmolégicas, casi el 30% a mujeres, realizadas por los técnicos de oftalmologia

locales.
- 4 comisiones formativas internacionales desplazadas para formar a 18 profesionales locales:
- Médicos generalistas: agudeza visual y defeccién de patologias oculares

- Técnicos en oftalmologia: refirada de cuerpos exiraios, identificacion vy tratomiento de patologias oculares, campimetria y
gestién de existencias y gestion de proyectos

- Técnicos de electromedicina: mantenimiento y reparacion de equipos de consulta y quirdfano.
- 2.985 menores revisados en las diferentes wilayas.

BO LIVIA - 11.462 personas revisadas por profesionales bolivianos, un 32% de los cuales menores de 14 afios.
- 411 consultas y 33 intervenciones, todas de cataratas, realizadas por 1 comision quirdrgica infernacional.

- 102 sesiones tedricas y 65 sesiones prdcticas de formacién en oftalmologia bésica, dirigidas a 567 profesionales (90%
personal sanitario y 10% personal no sanitario), durante las cuales se ha revisado a 4.296 personas.

- 24.514 personas sensibilizadas en 110 eventos como ferias de salud, charlas en centros de salud y formaciones a profesores
y alumnos, ...

- Més de 50.000 materiales de prevencién y sensibilizacién entregados a la poblacién y muy especialmente a menores,
incluida informacién sobre salud ocular en tablas de multiplicar, tablas periddicas, estuches escolares, fripticos sobre buenos
habitos de salud ocular, ...

- 32.000 personas sensibilizadas con mensajes de prevencion y deteccién precoz de patologias a través de la radio, noticias
de prensa y anuncios de television.

- Celebracion del Dia Mundial de la Visién con la participacion en ferias de salud y un concurso escolar, actos con los que
se ha llegado a 9.500 personas.

- Dotacién del Hospital Corea con una sala de operaciones oftalmolégicas y equipos méviles para la atencién oftalmolégica
en el Instituto Nacional de Oftalmologia.

- Puesta en marcha de la primera éptica municipal de El Alto.

MOZAMB I QU E - 14.280 consultas oftalmolégicas realizadas por los profesionales locales principalmente

por conjuntivitis, deficiencias visuales y cataratas, y 423 intervenciones realizadas.

- 50 menores atendidos en una comisién de revisién ocular realizada en una escuela de la provincia de Inhambane, y también
15 madres.

- 2 técnicos de oftalmologia mozambiquefios capacitados a fravés de becas de formacion.

- 15.565 personas sensibilizadas en més de 100 acciones de informacién, educacién y comunicacion, el 54% de las cuales
eran mujeres.

- 155 APE (agentes de salud comunitaria) formados en salud ocular basica.

- 3.750 ilustraciones sobre hdabitos basicos de salud ocular y especialmente prevencion del fracoma repartidos por escuelas,
unidades sanitarias y asociaciones locales.

- Dotacién del Hospital Rural de Vilankulos con 1 lémpara de hendidura y 1 oftalmoscopio y del Hospital Provincial de
Inhambane con medicamentos y materiales oftalmoldgicos.

MAL' - 13.342 consultas y 661 intervenciones (casi el 100% de los casos de cataratas) realizadas por profesionales
locales.

- 15 profesionales locales prestando atencién a la poblacién desde el Hospital Sominé Dolé de Mopti, el Centro de Salud
de Referencia de Bankass y los Centros de Salud Comunitaria de Bankass, Dountza, Bandiogara y Dienné.

- 489 personas revisadas en una comisién medicoquirtrgica local y 219 operadas (el 98% de cataratas).
- 453 nifios examinados por profesionales locales en fres escuelas infantiles y de primaria.
-1 comisién formativa internacional desplazada al IOTA para la formacion en patologias de refina y vitreo.

- 3 becas de formacién oforgadas a profesionales malienses para la capacitacion en optometria, oftalmologia y enfermeria
oftalmolégica.

- 5.320 personas sensibilizadas en 106 acciones de prevencién de las principales enfermedades de los ojos, casi el 50%
de las cuales han sido mujeres.

- Parficipacién en las actividades de sensibilizacién por el Derecho Universal a la Visién organizadas por el Programa Nacional
de lucha contra la Ceguera, y difusién de mensajes de prevencion de la salud ocular a través de las radios locales.

- Dotacién del Hospital Sominé Dolo, el Centro de Salud de Referencia de Bankass, 22 centros de salud comunitaria del
distrito de Koro, el Centro de Salud Mutualista de Quartier Sans Fil (Bamako) y el IOTA con 12 equipos de éptica y 43

equipos oftalmolégicos, ademds de materiales fungibles vy lentes y monturas.
- Dotacién del IOTA con una unidad completa de retina.
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En el afio 2013 Ojos del mundo ha llevado
a cabo diversas iniciativas para acercar
la atencion en salud ocular a las comuni-
dades rurales de la provincia de Inhambane.

De forma significativa, la Fundacion ha
dado un paso adelante en la dotacién de
los hospitales rurales de la provincia y la
capacitacién de los profesionales
encargados de la atencién ocular de los
pacientes en Massinga, Vilankulos vy
Chicuque. Unos profesionales que han tenido
el apoyo de los responsables del Servicio
de Oftalmologia del Hospital Provincial de
Inhambane (encabezado por el Dr. Abel
Dos Santos, formado con el apoyo de Ojos
del mundol, que se han desplazado a lo
largo del afio para darles apoyo y supervisar
el funcionamiento de los puntos de afencién
oftalmolégica.

MOZAMBIQUE

APROXIMACION DE LA SALUD OCULAR
A LAS COMUNIDADES RURALES

© Ojos del mundo

El objetivo de Ojos del mundo es facilitar a la poblacién rural el acceso a la salud ocular de proximidad, descentralizando
las consultas v facilitando la derivacion de los casos, una prioridad compartida por la Fundacién y la Direccion Provincial

de Salud (DPS) de Inhambane (tal y como recoge su Plan Econémico y Social) ya que, de esta forma, se consigue llegar a
un nimero mayor de personas.

Por ofro lado, y también en la linea de aproximar la salud ocular a las comunidades rurales, Ojos del mundo ha implementado
diferentes acciones de informacién, educacién y comunicacién para sensibilizar al maximo de personas posible sobre la
prevencién y la deteccion precoz de las principales patologias oculares.

los mensajes, que han tenido en cuenta las caracterfsticas socioculturales de Mozambique y el uso de diferentes lenguas
locales, se han centrado en: los pafrones de higiene y nutricion

que afectan tanfo a la salud
ocular como a la salud en
general, las principales
patologias oculares y los
sinftomas que permiten su
deteccién (especialmente
el tracoma, que es una pato-
logia que afecta princi-
palmente a los nifios y, por
factores de género, a las
madres) e informaciones sobre

m——

[ ‘o5 del mundo. Se debe
: do muy bien es el de Ojos
s proyectos que estan yen en os del e, o0k,
e ‘ro UF; ez Mozambique el fema oftalmolégico no es prlo.rl.‘!rono(;:(/] e
rer'norzlol ) do estd haciendo muy buen trabajo en este sentido i e e
o, Es iidad no solo lleva médicos a Mozambique para hacer op
aen

i [ nivel de
bién estd haciendo un trabajo muy importante d e
icos en las comunidades de

temas como las practicas
lud ocular, efc. También

situacion. Est
de cataratas, sino qué tam
salud comunitaria: trabajan ¢
los distritos mediante la preve
tradicionales que causan muc
prestan apoyo, a nivel centra

onjuntamente con los técn
ncion, sensibilizacion en
hos periuicios a los ojos, la sa :
|, al Plan Nacional de Oftalmologia.
derivacion de pacientes a los
centros de salud mds cercanos Rui Reis

de cada comunidad. Coordinador de la Agencia Catalana

de Cooperacién al Desarrollo en Mozambique
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M Al.i ATENCION OFTALMOLOGICA
PERMANENTE EN BANKASS

Este afio, el Dr. Siaka Diakité se ha incorporado como oftalmélogo al Centro
de Salud de Referencia de Bankass, después de cuatro afios de formacién
en el Instituto de Oftalmologia Tropical de Africa (IOTA), gracias a una beca
oforgada por Ojos del mundo.

El Dr. Diokité ha pasado a responsabilizarse de la unidad offalmolégica
del Centro de Salud, que fue dotado y puesto en marcha en el afio 2009
por la Fundacion y que se doté de una consulia oftalmolégica y un quiréfano.

Con la llegada del Dr. Diakité al Centro de Salud de Referencia de Bankass,
en el marco de un acuerdo con las administraciones sanitarias malienses,
la poblacion de este territorio con deficiencias visuales ya tiene acceso
permanente a atencion oftalmolégica.

Asimismo, la Fundacién ha facilitado que en el afio 2003 que se haya
ampliado la afencién oftalmolégica que se ofrece en la region de Mopti,
mas alléd del Hospital Sominé Dolo (hospital de referencia de la regién, ubicado en la capital, Mopti] y del Centro
de Salud de Referencia de Bankass, con una consulia en el Centro de Salud Comunitaria de Bankass y la figura
de un AMO (asistente médico en oftalmologia) en las poblaciones de Douentza, Bandiagara y Djenné.

En el mundo hay 19 millones de nifios y nifias con graves deficiencias
visuales, 1,4 millones de los cuales son ciegos. la discapacidad visual
limita sus posibilidades de formacion (el 90% de la poblacion infantil de
todo el mundo con discapacidades no asiste a la escuela) y también su
rendimiento escolar y no permite que los menores puedan salir del circulo
ceguera-pobreza en que estn inmersos.

las actuaciones que lleva a cabo Ojos del mundo en este sentido estan
dirigidas a eviftar la ceguera infantil y corregir las deficiencias visuales de
los nifios y nifias, principalmente a través de la deteccidn precoz de patologias
oculares v la derivacién de los casos a los servicios offalmolégicos y dpticos
adecuados, ademds de la atencién oftalmolégica directa. En detalle, en
el afio 2013 se ha revisado la visién a 7.156 nifios y nifias a través de
los proyectos de Ojos del mundo y se ha sensibilizado a otros 8.166,
mayoritariamente en las aulas educativas.

Concretamente, en el caso del proyecto Ojos de Mali, durante el afio 2013
Ojos del mundo ha continuado formando a profesores en salud ocular
bésica para que sean ellos mismos quienes puedan, ademds de defectar
posibles deficiencias visuales de los alumnos, trasladarles los conocimientos
adquiridos, lo que ha significado que, en un afio, se hayan frasladado
mensaijes sobre higiene y prevencién de la salud ocular a 5.320 estudiantes.
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Ojos del mundo, a mi parecer, ha contribuido
de manera muy notable a la evolucion de
la retinologia en Mali. Gracias a la
Fundacién, se han impartido sesiones fele-
formativas por videoconferencia entre el
Centro Hospitalario Universitario de Clermont-
Ferrand (Francia) y el Insfituto de Oftalmologia
Tropical de Africa de Bamako. Ojos del
mundo también ha financiado comisiones
de formacién tedrica y practica dirigidas a
colegas de Mali y realizadas por espe-
cialistas franceses. Asimismo, ha financiado
una formacién en refina completa en Esparia
e ltalia al Dr. Guindo.

En 2013, Ojos del mundo ha hecho una
nueva donacién de equipos y material muy
generosa al IOTA, la cual consfituye un paso
decisivo y remarcable en la atencién de
patologias de la retina, no solo en Mali,
sino también, sin duda, en la mayor parte

© Ulls del mon

de los paises africanos vecinos.

Dr. Franck Bacin

Oftalmélogo.

Jefe del Servicio de Oftalmologia del Centro Hospitalario Universitario Clermont-Ferrand y voluntario de Ojos del mundo

© Ojos del mundo

Africa tiene
una responsabilidad desproporcionada
en términos de ceguera y capacidad visual. Con
aproximadamente el 10% de la poblacién mundial,
tiene el 19% de la ceguera en el mundo. No es de
extrafiar que esta realidad también refleje la situacién en
términos de la carga de la pobreza en el mundo.

Hay un creciente reconocimiento de la necesidad de poner de
relieve la relacién entre la pobreza, el desarrollo y el cuidado
de la salud. La ceguera, la invalidez causada por la discapacidad
visual y la falta general de servicios de atencién oftalmolégica
son demasiado a menudo el resultado de retos sociales,
econémicos y de desarrollo de los paises en desarrollo.

Fuente: Poverty and blindness in Africa. Clinical and
Experimental Optometry. Naidoo K. Internacional
Centre for Eyes Care Education (ICEE), African
Vision Research Institute, University of
KwaZulu-Natal, South Africa



SENSIBILIZACION

EXPOSICION

)]
- Galeria Joan Gaspar. Barcelona. . (
27 junio - 24 julio. @)
- Galeria Joan Gaspar. Madrid. ) VISIONS Y
19 septiembre - 26 octubre. FONS D'ART D'ULLS DEL MON
Gracias a los artistas que han donado obra O ~
para el fondo de arte de Ojos del mundo: ) O g:!‘

Helena Agusti Maragall /Andreu Alfaro,/Neus
Aller/Emili Armengol /Miquel Barceld,/Enrique
Barro/Fernando Barrué/Antoni Bernad/
Mariona Brines/Toni Catany/Jordi Cerdd/Jaime de Cérdoba/Angela Cunill/Silvia Chiesa/Diez Gil /Manel Esclusa/Eutiquio
Estirado/Joana Figueres/Fuencisla Francés/Carmen Galofré/Joan Gardy Artigas/José Maria Garres/Curro Gémez,/Pasqual
Gomes/Erick Gonzdlez/Nuria Guinovart/Josefa Herndndez/Isao/Toni Llena,/Marti Rom/Tomasa Martin/Raquel Navarro,/Manuel
Outumuro/Salvador Palomo Leén/Parigi/Carmen Pau/Perico Pastor/Carmen Perujo/Jaume Plensa/Elisenda Pons/Francisca
Revert/Laura Roca/Pablo Rodriguez Guy/José Luis Romartinez/Monique de Roux/America Sanchez/Carmen Sanchez/Regina
Saura/Serra Alacid/Ferran Soriano/Antoni Tapies/Rosa Tardiu/Jordi Traperho,/Blanca Vernis/Lluis Vidal/Joan-Pere Viladecans

ndo

© Jordi Pizarro / Ojos del mu

Jaume Plensa dona la escultura Suefo

CHARLA - COLOQUIO

Circulo Ecuestre. Barcelona.13 de junio
Ponente: Borja Corcéstegui, vicepresidente de Ojos del mundo
Moderador: Ricard Ferndndez Deu, periodista

Combatir la ceguera desde la prevencién, la innovacién y el compromiso social

En Ojos del mundo no sélo hablamos de eliminar la ceguera evitable sino que
frabajamos con entusiasmo para poner en valor los ojos de todas las personas
del mundo. Mi apuesta personal pasa por transmitir mi experiencia en dos aspectos
principales que constituyen un refo en los territorios mas vulnerables del mundo.

© Circulo Ecuestre

Por una poarte, la divulgacién y la educacién de la salud ocular, que es la pieza
clave para que, en muchas ocasiones [y en el caso especialmente de las patologias
infecciosas y degenerativas), dejemos de tratar las enfermedades de los ojos para
prevenirlas. En esfe senfido, es muy importante la promocion de la salud en los
afios de educacién infantil, asi como el acceso de la poblacién a las revisiones
oftalmolégicas periddicas y también los habitos saludables de la vida y de cuidado
de la vision.

Y, por ofra parte, la innovacién y la mejora del tratamiento de los pacientes,
fanto a fravés de los cuidados alternativos a la cirugia ocular como con el CONCIERTO SOLIDARIO

perfeccionamiento de la cirugia convencional y, todo esfo, sobre la base de la

capacitacién, teérica y practica, de los profesionales de cada lugar, clave del Real Club de Tenis Barcelona.
frabajo de Ojos del mundo en los territorios mdas vulnerables del mundo, La 19 de julio
formacién es, en esfe sentido, el motor del conocimiento y avance en materia de Aproximadamente 1.000 asistentes

atenciéon oftalmoldgica y el principal valor que aportamos desde la Fundacion
a los pafses con los que colaboramos.

Vicepresidente Ojos del mundo
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LA NOCHE DE LOS OJOS DEL MUNDO

Hotel Maijestic. Barcelona. 21 de noviembre
239 personas prestando apoyo

Presentacién por parte de
Martina Klein y Jordi Basté

Actuacién de Jordi y Ferran Savall

Intervencién del alcalde de
Barcelona y el presidente de
la Diputacién de Barcelona

la larga trayectoria de la Fundacién, fruto del alto nivel, tanto de conocimientos como del
frabajo y dedicacién de todo un equipo de profesionales voluntarios, hace posible llevar
adelante vuestros (Ojos del mundo| objefivos en beneficio de las personas con problemas
oculares y da ejemplo de solidaridad, calidad y excelencia profesional. Os animo a confinuar
con la misma linea de frabajo que desarrolléis con tanto entusiasmo y dedicacion.

Boi Ruiz

Intervencién del
consejero de Salud
de la Generalitat
de Catalunya

© Angel Carbonell / Ojos del mundo

Chocolate a ciegas
con Nandu Juvany

o © Angel Carbonell / Ulls del mén

g

© Real Club de Tenis Barcelona
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TRANSPARENCIA Y DATOS ECONOMICOS

INGRESOS

’

PUBLICOS
398.874,95

164.726,66
234.148,29

b o
atronos e instituciones fundacionales
privados

Subvenciones cooperacion

PRIVADOS

Empresas y enfidades
Adheridos
Donantes esporédicos

Ingresos Fondo de Arte

667.342,21
370.272,21

Las cuentas anu
ales han sido apro
vad
P as por el Patronato de Ojos del mundo y se puede |
n consultar en la oficina ¢
entral de

31.400,00

24.459 00

la Fundacion, en Barcelona.
94.645,00

6.000,00 plblicos  37,1%
150.566,00

Donaci i
ciones de material y equipos en especie

Ingresos de La Noche de los Ojos del mundo

TOTAL INGRESOS
1.076.217,16

GASTOS

PROGRAMAS DE ACTUACION 80
1.911,22

Cooperacién al desarrollo

741.368,02

63.916,80
134.379,47
255.694,67

Num.2892 /14
NFORME DE AUDITORIA DE CUENTAS ANUALES ABREVIADAS Ojos del Séhara

do en lengua catalana)

1
(Traducciﬁn de puestro Informe griginal emiti
Ojos de Mozambique

Al Patronato de la Oios de Bolivi
FUNDACION ULLS DELMON | olivia
Ojos de Mali

1, Hemos auditado las cuentas anuales adjuntas de 12 FUNDACION ULLS DEL MON, Dotacién de material ) 284.377,08
que comprenden el balance al 31 de diciembre de 2013, 1a cuenta de resultados, el i) y eqU | pOS reci bidos en 2 ’
estado de cambios en el patﬂmonio neto y la memoria, carrespondientes al SenSibiliZGCién especie 3 OOO/OO
ejercicio anual acabado en asta fecha; el primero de dichos documentas se presenta
en fatocapia que concuerda con el ariginal firmado que conservamos en nuestra - 605 43 20
protocalo, El Patronato es responsable de |3 formulacién de las cuentas anuales de CAPTACION DE FONDOS '
154.221,42

Ja Fundacion, segtn el marco normative de informacidn financiera aplicable 3 fa
entidad, que & identifica en la Nota 2 de fa memoria y, en particular, con los . ,4
principios y criterios contenidos en el mismo. Nuestra responsabilidad es expresar ADMINISTRAC |ON
bre fas citadas cuentas anuales en su conjunto, pasada en el trabajo 121
636,85
’

una opinién so
realizado de acuerdo con 13 normativa reguladora de la auditoria de cuentas vigente
la realizacidn de pruebas

en e estado espafial, que requiere el examen, mediante
selectivas, de 13 evidencia justificativa de las cuentas anualesila evaluacion de si ia
jos principios ¥ criterios contables utilizados v les estimaciones
de informacién financiera que

TOTAL GASTOS
1.077.769,49

presenta:lﬂn.
realizadas, estan de acuerdo con &l marco normative

resulta de aplicacian.

2. Tal como fa entidad explica en |a nota 13 de 1a memoria que forma parte de las
cuentas anuales, 58 acordd destinar EUR 90.000,00 procedentes de subvenciones ¥
donaciones de 2013 destinados 2 fa estructura de la EFundacion, a sufragar of déficit 74 49

Y programas

previsto en el Proyecto Ojos de Mali.
de actuacién

3, En nuestra opinitn, excepto por lo indicado en el punto anterior, las cuentas
anuales adjuntas expresan, en todos los aspectos significativos, fa imagen fiel del
patrimanio y de la situacion financiera de s FUNDACION ULLS DEL MON a 31 de

diciembre de 2013, asi como de Jos resultados de les operaciones correspondientes

al ejercicio anual terminada en esta fecha, de conformidad con &l marco normativo
en particular, con los

de Informacion financiera que resulta de aplicacion ¥,
principias ¥ criterios contenidos &n el misma. -

A
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garcelona, 26 de junio de 2014
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I)gn‘ﬂ Mird i Soler {ROAC 4314)
"Socio Director
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EXITOS Y RETOS

Superando barreras

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), todas las personas del mundo
deberian poder acceder a la mejor atencién oftalmolégica posible sin que los costes econémicos
de los servicios fueran una dificuliad ni las pusiera en riesgo de empobrecerse.

En este sentido, la OMS pone en concomitancia la cobertura universal de la salud y el derecho
universal a la salud, dos premisas que los proyectos de Ojos del mundo, desde su concepcién,
han tenido presentes, a través de la inclusion de exenciones en el pago de la atencion, la cirugia
ocular y la adquisicién de lentes para las personas que acrediten no poder asumir los costes,
garantizando la equidad en el acceso a los servicios de promocion, prevencién y tratamiento de
la salud ocular.

Se trafa, pues, de uno de los rasgos distintivos del modelo propio de intervencién de la Fundacién,
que pretende hacer posible el acceso a la salud ocular al méximo nimero de personas posible,
de forma equitativa.

Sin embargo, las tasas no son el Unico impedimento que tienen las personas mas vulnerables del
mundo para acceder a la aten-
cién oftalmolégica de calidad. La
falta de personal cualificado
(fanfo offalmélogos como opto-
metristas y personal de enfermeria)
que pueda dar respuesta a sus
necesidades oculares y las ne-
cesidades de desplazamiento de
las personas de las dreas rurales
son dos factores que también
hemos trabajado, con éxito, a
fravés de proyectos de coopero-
cion de Ojos del mundo; aspectos
que confinuarén teniendo un papel
relevante los préximos afos en la
implementacion de los programas
que fenemos en marcha.

© Ferran Soriano / Ojos del mundo

Es un placer comprobar cémo iniciativas como la vuestra despiertan
la solidaridad humana y nos hacen a todos un poco mejores. Os
Nuria Ramon Garcia deseo mucho éxito en vuestra admirable tarea.

Directora general eardls Redlige

Presidente Grupo Editorial RBA
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